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निवेदन 


शस पुस्तक मे महापुरुष बुद्धदेव कौ साधना का सचिप्न 
इतिद्दास शरीर उनरे स्थुल उपदेशो फा सार वरयत दै । 

देतिदासिक के समीप कोई विशेष व्यक्ति, सान या समय 
श्रपनी सीमा फे भीतर भावद्ध ई, किन्तु भक्त की टि मे इस 
सीमाका पताद्धी नदी रदवा। जैसा सारा भूमण्डल दई 
यैसा प्रजमण्डल ई, किन्तु वैष्णव फो टट मे ्रजभूमि भवुल- 
नीय दै) उसे जिसके दशन नदीं होते उसी फो बह पृजा 
करता है। मद्रु चैवन्यदेव फा जिस समय जन्म टना 
था उस समय भी दिन-राव श्राजकल की ही तरह हेते ये, 
किन्तु उस पुण्य युगं भे श्रपना जन्म न हने के कारण बह्गाल 
के श्ननेक भक्त वैप््वों ने ध्रपने जीवन फो व्यथै माना है । 

घुद्ध, ईस, सुदम्मद ध्यौर चैतन्य प्रदरेति जिन महापुरुषो ने 
इस ससार मे जन्म लिया है उन्होने सिफं इस जगत्‌ फटी 
पवित्र नदी किया वरन्‌ वै ते हमारा घ्ननन्त उपकार कर गये 
है! वे मारे श्रास्म फी सजीव कर गये है, हमरे प्रासा 
को खादयदेगयेदहै। इसल्तोककीमिहरीसेजञारमङहैश्रीर 
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ध्ाक्ताशमे जो सार है उसे प्रहण करने मेँ हम ज्लोग समर्थ 
नदी । उसे दृत चुपचाप ग्रहण करते ई श्रौर दम लोग वृञो 
के उपार्जित फल, पएरुल, पत्ते, गूढा श्नादि से श्रपना निर्वाह करते 
द| श्राकाशमेश्रौरमिद्चमे जो सार है वह निर्जीव ((०- 
६०1०) है, उसमे जीवन कासञ्चार करके सजीव (01 धधः९) 
कौन कर देता रै? वही वृत्तशेणी । जीव शरीर जह के वीच 
मे ठदर कर बृ्तश्रेणी क्लगातार जड-लाक से सारा सार लेकर 
जीवो के भरदण करने योग्य वना देती दै। भक्त फो वैष्णवों 
ने र्त की उपमा दी है, ययपि इस वैज्ञानिक रदस्यका बै 
जानते न थे । 

ससार में न जाने कितना ज्ञानगम्य सल ह जिसमें जीवन 
कासथ्वार नदौ कियागयादहै। उदे हम ज्ञान से जानूते 
ता ई किन्तु हृदय से प्रदण नदीं कर सकते ! ऽसौ निर्जीव 
सत्य फो ये महापुरुष साधन फरक घसर्मे रूद परक देते ई, 
उस्र खमय सव ल्लाग उस सय को प्रण फरने लगते दै । 
धाम चरने में समथ प्रापिये फेलिए गाये घास चरकर 
देन मे दुध सच्ित कर देती रै, भन्न खाने में श्रसमथै वचँ 
को लिए माता सने में भ्रमृतरस भर लेती है । इमसे जीबा 
को परिकप्ति हाती ध्रीर चन्चे जीवित रहते ई । 

यद्‌ ता सभी जानते हं कि परमेश्वर चराचर का पिता है। 
किन्तु महापुरुष मसी ने श्राकर ज्यो पुत्रस्व का साधन किया 
योदी संसार क न जामे कितने मनुष्ये का, भगवान्‌ को पिता 


(३) 


मानने से, ब्डार है गया! सभी जानते दकि भगवान्‌ 
चैजञोक्यपति ई, पिन्तु इस प्रेम-सम्बन्ध फा साधन यैतन्यदेव 
नैष्टौ किया) उस रम षो मिलते से बैष्यतों का येडा"पार 
द्धः गया । 
इसी सै फा धा कि मद्‌ापुरुपगण जय निर्जीव सत्यसयुचय 
को माघनाारया सजौव कर देते ईह तय सस्य देमारे लिए 
जिनज्ञाम्य नहीं रद जाता, ततव वद हमारे श्रन्तर का सायर 
प्राणका घ्माश्रयष्ाजाता ₹। 
इस पन्थ मे कठिनाय मी ई । भला एेसी कैन-सी 
भूस्यवाम्‌ निधि है जा मवुष्य के! सेत मिल गई दै? इसका 
भी मूख्य देना पडता ई चौर वदत भौ बहुत विपप । क्न जब 
सक्र निर्जीपि रहता है तम तक सडता नही ई किन्तु मजीष 
दने पर बह प्राण-दीन हेत ही, सजीव वस्तु को भोति, सडमे 
ल्षगतादहै। धर्म कफाइम प्रकार विकार होने पर सक्तार में 
जिवना खूनसराया शरीर मदा अनथ हुश्रा है उतना क्या तुच्छ 
स्वार्ध-ताधन करते समय भी ट्या है? 
सजीव मयससुच्ेय फो मनुष्य ने श्रम तक उसी तरद प्रण 
किया है श्चैर इम सद्कूट से वचकर साधना करने का सीधा 
उपाय स्रव तक निकला मी नदीं । जे ्ोग बहुत धिक चैकक्े 
दने फा जति रै उनषे चातुर्यपू्ण ध्रनेक बन्धना से दी सलयके 
प्राण उड गये हँ । भला रसा उपाय कहाँ है जदो सत्य भी 
सजीव रदे श्रैषर कठिनाय का सामा न करना पडे । दखका 


अ, 


दपाय एक हीहै जा मवसे सरत श्रौर सवसे उदारहै। 
किसूतु इसी कारण वह भत्यन्त कठिन है। वद उपाय है सदा 
प्राणवान्‌ रहना । श्राचार-ज्यवददार, ज्ञान, मत, साधना, सेवा 
कीं भी प्राणहीन न रहे-एेला हे तो इस गली में विकार 
का प्रलय ऊढ नहीं कर सकता । 
महापुरुष ल्लोग सत्य को सजीव कर देते ह इस कारण 

साधकमण्डली उनका वहुत-वहुत उपक्रार मानती ₹ । रेति- 
हासिफ ल्ग उन मदापुरूपेों के उसी टि से देखते है जिस 
से कि श्रन्यान्य मनुष्योका) इस कारण वे उन्दै खान, 
काल, घटना श्रीर्‌ श्नन्य सीमाग्रो मे श्रावद्ध किये बिना नहीं 
रद सकते । किन्तु साधक ज्ञोग महापुरुषों को वाहरी इन्द्रियो 
छो ल्लोक में नदीं लाते, वेते उन्दं एकदम श्रन्तर के ल्ोकमे 
ले जाकर पने मनक्षाकरलतेतेडई्‌। पसदशामें सीमाया 
परिमाण का खयाल नहीं रहता ¡ यही कारण ₹ै कि भक्तो 
के मन में महापुरुष सदा सीमा से परे रदते है । रेतिदासिक 

फो निगाह मे ईसा एक मनुष्य है, पुण्यवान्‌ ध्रीर सचरित 

हिने पर भी वह उसके लिए मटुष्य ही है, किन्तु दसाई-साधक 

को टि में वह प्रेमलेक-विदारी दै इसलिए उसे यान, काल 

ध्रीर घटना की सीमा के भीतर नहीं रक्सा जा सकता । 

ससार मे ध्रादमियो की कमी नदीं है किन्तु हमारे घर मे 
जव वला वैदा होता है तव दम वाजे धजराकर हैसी- खुशी से 
उसका स्वागत करते इ । मला कुचला दर जिम दिन 
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दुल बनकर विवाह कर्ने जाता है उस दिन -वद्ट सचञ्ुच 
नीणह' हा जाता ३, राजा भी उसके किए रास्ता छोड देता 
ह। उस दिन चद राज्ासेभीश्रषठहाजावाहै। तेाक्या 
हमारे ्नन्तर कै प्रेमल्लोक मे महापुरुष वदी प्रतिदिन दे फटे-पुराने 
कपडे पद्टनकर ध्रावेर्ग १ कया उने पैर कटो से छत विक्त, 
उनका चेद्रा धूप लगने से सुखा हुश्मा चैर देद्‌ मूख-प्यास कै 
मारे दुवज्ती देगी ? नदी, वे सजा कौ माति धूमघाम से चिजय- 
वाय बजाकर, रे्चयै से मण्डित हकर दी, श्रावैगे । 

सावसा के श्रन्तर मे जिस घडी महापुरुष प्रवेश करते ह 
उसी घड़ी वै एेतिद्दासिफजन-घुल्तम सीमा को पार कर जाते द । 
उस समयन वा सीमा रह्‌ जाती दै, न भेर-दार रह्‌ जाता 
है श्रीरन किसी प्रकारका परिमाणद्दी। तवता सभी 
श्मनन्त, श्रसीम श्रं श्ररोप ष्ठा जाता चस दिनि तोषे एक- 
दम प्रम-पारस के सिंहासन पर विराजमान दहै। इसी किण 
बुद्ध केदेा रूप ई, एक रूप रेतिदासिक दृष्टि से देख पडता 
दै। वहीं वे राजकुमार ई, कपिलवस्तु उनकी जन्मभूमि इई, 
निरस्लना के तीर पर उन्दोने साधना कौ दै, इत्यादि 1 दृसया 
रूप दै भक्तं फे हृदय में, वहो भक्त के हदय-कफमन्त मे उनका 
जन्म हु्ना ६, चैज्ञोक्य का एय उनका भूषण इई श्चीर सारी 
तिचिव घटना उक्तौ लल्ला रै । 

शस पन्थ में घ्ननेक विपत्तिर्यो दं । तनिक भी प्राणदीन 
देए कि सखन को क्रिया श्चारम्भ हुई किन्तु साधना 
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दै दय फी वस्तु, प्रम का धन । महापुरुष को श्रन्तरलोक मे 
ले जाये चिना साधक नही मानते 1 

इसी कार्ण इतिहास मे बुदधका एक रूप है श्चीर वैद्ध- 
साधक फे निकट उनका दृसरारूपदहै। वहां पर साधक 
उनको पजा फरते ह, बिलकुल बुद्ध को दौ तपस्या करते है । 
इन दाने रूपा मे सामखलस्य की है १ सामश्स्य को रक्ता 
करना बहत ही कठिन रहै । सत्य कौ जरीव के श्रागे मदा- 
युरुष फा चरित्र सूख जाता है श्रैर भक्त क प्रेम-जल से सीचने 
पर वह फई वार सड जाता है । सामशखस्य देने से दी उसका 
वचाव हौ सकता । 

य पुस्तक चसी काम के लिए लिखी गई है। लेखक ने 
इसके लिए बडा उद्योग किया दहै । यह काम वड जोसिम 
कादै। सलयकफीतेा रक्ता करनी होगी लेकिन मदापुरुष फे 
जीवन का सजीव बनाये रखना हागा। सुभे महदेवके 
कण्ठित सत्य फा चित्र याद पडता है । श्रानन्द ता उनमेश्चपार 
है चिन्तु बत्य करना दै उनको ससीम जगत्में। शसी से 
दिद्घण्डल की प्रत्येक सीमा मे उनका रक-रुक कर दय करना 
पडता है 1 क्तेखक ने यह दुरूद कायै बडी खावधानी से किया 
द्ै। इस श्रेणी की पुस्तक वहत घडो नदी हो सकती । इसी 
से इस दीर्ध भ्रन्ध ने विपुल ध्राकार नहीं घास्ण करिया । इससे 
पुस्वक छौ श्रपूर्वता बढ गई दै। श्रवैद्ध साधक के लिष 
फेसी पुस्तक फी वन्त ध्रावश्यक्रता यी, इस पुस्वकमेनतो 


॥ 
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चुद्रकफौ पेतिष्टासिक शप्र मूर्ति धार न ह्मे वे एकदम 
देवता छा स्प धारण करके प्रतिप्रफितदो गये ईु। उसम 
तो उनफा साधते र । जिस वैश में उन्दने साधना फी 
६ञसोवेशमे वे ममी दशो, सभी युों द्यीर सभी सम्प्रदाया 
फे साधकेोंकेषृद्य में प्रसापारण सेचा-त्स शरीर धूर्व 
माधननस्स का सथ्यार करते यष्टीकारणद््र किदे 
शु्तफ मे उनका रूप ध्रतिप्राफूत नी श्ना 1 

केक फे पुस्तक की पूंजी या तो धेद्धशालो चे प्राप्त ई 
हैया भक्तोफो वर्णन से। लेखफने इम काम में कपना 
फा सदारा नदीं निया। शाख मे चुद्ध-वाणी श्रीर वुद्ध-कथा 
दतो घव्रश्य किन्तु पेचिष्टासिक बुद्ध कौ याति शाल कौ बुद्ध 
वाणी भी रूसी-सुसी दै । मदापुख्पें फ वहत-से वाक्यो फा 
शाख ठोफ-लोक् नदा समभ सकते--वे तो उनके भक्तौ कौषी 
समभमे घते द्रु] क्योकि पे कुद क्षान या दीन फौ व्याख्या 
करने नदीं घायेये कि शाखया द्ौन मे उनङो सव वतं 
"मिल जायं । उनकी क्षाधना कतो गम्भीर वाणी तौ प्रनेक षार 
शल मे मिलती दी नदी, श्चीर कमी-कमी वे स्य उनको 
श्रायोपान्व सोाच-चिचार कर नहं देख्ते। साधनाके द्वास 
माधक ही उसका पुरा-परा तास्थ श्रवगत कर लेते ई । 

महासाधकों फो वाणी दौ मन्त्र दै । मन्त्रमाच्र बीजमन्त्र 
1 बीजम जारूप लिपाद्घ्रा है वह क्या श्चनाजकी 
दृकान मे लगी ई भ्रन्न की ठेरी मे प्रकट हेता दै? मक्तके 


( 5 ) 

सरस चित्त-उन्यान से उसकी प्रन्तरनिदहित श्यामलता, श्रनेक 
पुष्पो के र्गो फो विचित्रता भ्रैर ध्रनेक फलो मे निहित मधु- 
रता प्रकट हेती है । उसका स्पन्दन, कम्पन, छाया, खप-रस- 
गन्थ, देह-मनप्राय को परिवृप्त कर देता ई । 

जो क्ोग बुद्ध को साधक नदीं मानते उनसे द्मे कछ 
निवेदन नदीं करना ₹ै। बुद्ध यदि महदासाधक न होते त उनको 
बाणी मन्त्र क्योकर हो सकती थी? वै यदि साधकनदहोत 
ता समार का वहुत्त वडा ग्रश उनको वाणी कां श्माश्नयं पाकर 
कैसे सजीव रहता ? शाख देसने-सुनने से क्या उस वाणी 
फी पुसी पुरी सार्थकता सममे श्रा सक्तीरै? इसीसे 
लेखक मे, जितना वन पडा, शाख से रनों का समह किया है, 
भिन्तु बीच-वीच मे उस रन्नावली का तात्पयं समभने के लिए 
उन्दने दध के सभी साधकता के प्रागे दाथ फैल्लाये ई । शाख 
धनौर भक्ता से वाणी तथा उपदेश की भित्ता लाकर--एेतिदा- 
सिक यथातश्य पर नजर स्खते हए-साधक बुद्ध फे चरणों मे 
माथा सषकाकर उन्न दमक जो शयत दिया ई उसके लिप्‌ 
कृतज्ञा प्रकट किये विना नहीं रहा जाता ।# 
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पहता अयाय - 
शौक्यवश भौर शाक्यदेश 


कान्यङव्ज देश से कुमाय तक प्रथ्वी का दिस्सा किसी 
समय शाक्यवशीय त्रियो कौ निवासभूमि धा, इस प्रदेश 
फे उत्तर मे तरङ्गमाला को भांति दिमालय पाड, पूरव मे प्रताप. 
शाली मगध देश श्चौर लिच्छनिवश का राज्य, प्रीरपश्विमश्नार 
फेशल्ञ ( श्रयेोघ्या ) देश श्रव्ित धा। विष्णुपुराण में 
क्तिखा है कि, मगघराज नन्द्‌ ने, किसी समय श्रपने राज्य से 
छव्रियां फा निकाल वादर फर दिया था | उसके शासन- 
कल्ल को हुत पदमे दी से त्त्रियगण निर्मल र पराक्रमददीन 
द चक्ञेथे। देश के इन दैर्भाम्य के समय, शाक्य लेने 
मे देश-रत्ता का भार प्रपने उपर लियाथा। 

शायद फो राजधानी राद्दिणी नामक्ष पाटा नदी के 
फिनार कपिल्लयस्तु नाम से विख्यात यौ! श्रम उप्त नगर 
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श्रनेक समद्धिशानी श्र वसाये गये धे। सती श्रैषर पश्चु- 
पाल्लन ठी जिस राञ्य ऊ श्रधिवासियेो षौ प्रधान उपजीविका 
डा च्हाँ पास द्री पास बहुत श्रां फा समवेश नदी 
दा सकता। इ्सलिण देश्वयैशाली शाक्य-राज्य का प्रसार 
बहत दूर तक कैला दृश्या था । 
धर्मशील शुद्धोदन इम सुविस्ठृत राज्य के राजा घे । साधा- 
रणत राजा कने से दम लोग जैसा समभते ई, वे वैसे प्रव 
पराक्रमी णक्ति सम्पन्न राजान ये। वे श्रपने जाति-भादया फे 
चीच प्रधान वश्य ये, इसी से उन म्वा फे नायक श्चीर नेवा 
निर्वाचित हए थे । राजपद उस समय चशगत नदीं था। 
शाक्य लोग श्रपते निर्वाचित नायक ऊ “रजा कहा 
करते थे । 
राजक्षीय सभी कामों फे साथ देश क समस्त युवकों श्रीर्‌ 

बडे वुढों का सम्बन्ध था । राजक्राज चलाने के लिए कपिल. 
चस्तु नगर मे सन्धारार नाम का एक विवारालय था ¡ वदां 
समे मामने राजा धर्थात्‌ निर्वाचित दैशमायक साधारण 
प्रशन का विचार करते थे । एक मात्र राजधानी ष्ठी में नही, 

अरिक्र प्रधान-पधान शदसें मे भी सन्धागारथा। दिद्ात 
क रहनेनाते प्रजागगा भी श्रपने द्ीरे-वहे श्रभिवोगीं कौ उसी 

सभा में जाकर पञ्चायत करते धे । प्राम, करद, सुपारी, 

नारियत्त फो घाग में प्रामवासियो फी वैठफ जमती धी । पचायव 

क लिए वै ल्लोग खुल जगह का ञ्यादा पसलन्ड करते धे । 


२ चुदधदेव 
का नामोनिशान तक नहीं चीन देश कं यात्रो जव भारत- 
वप मे श्माये थे, उसके पले ही यद नगर नष्ट हे चुका था । 
विद्रद्रर कार्लाइल साव ने सन्‌ १८७५ ई० मे कपिल्- 
चस्तु कौ खिति का निशैय किया है। यह प्राचीन राजधानी 
जिस जगह विद्यमान थौ वह खान इस समय सुदला गव 
कौ नामसे प्रसिद्ध है। गौव कं नजदीक एक सरोवर इै। 
पास ही एक नदी वहती है । बुद्ध का जन्मसखान कपिलवस्तु, 
वाराणसी (काशी) से कुद श्रधिक सौ मील उत्तर श्रीर ध्रयोध्या 
से २५ मील उत्तर-पूरव के केन मे भवख्ित है 

पयुद चरितः के रचयिता ध्श्ववेोप का कथन रहै कि यद 
स्लभाव सुन्दर नगर किसी समय कपिल पि कौ तपस्या करने 
छा खान था, इस कारण इस सान को नाम कपिलवस्तु 
पडा । प्श्ववेाप के दृस्रे कान्य सैन्दरानन्दे मे लिखा दै 
कि सूयेवशीय एक न्यक्ति ने पिता फे शाप से भ्रमिभूत होकर 
कपिल सुनि के ध्चाश्नम सें श्नाश्नय प्रहण किया धा, कालक्रम से 
उसके वशज यहा राज्य खापित कर फे प्रजा-पालन करने लभे । 
ये ल्लोग शाक्रवने से चिर हुए सुनि के ध्राश्रममे रते घे, इस 
कारण शश्राक्यः कदलाने लगे । 

शाक्यदशियेा नै एक समय श्रपने वाहुवल्त श्चौर देश्व्य 
से प्रधानता प्राप्न की थी, इसमें सन्देह की कोई वातत नहीं| 
इन लोगो ने जिस प्रदेश का श्यपने श्रधिकारमे कर किया 
चा उममे कपिलवस्तु, शिलावती, खक्षर शरीरः देवद भाद 
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प्रनेक समृद्धिशाली श्र चसाये गये थे। खेती श्रौर पशु- 
पालन ष्ठी किम राज्य फ अधिवासियो फो प्रधान उपजीविका 
द वहां पसि दी पासं वहत शहर का समावेश सही 
दा सफता। इसलिण पेर्वर्यशाल्ली शताक्य~राञ्य का प्रसार 
हुत दूर तक फैला हा था। 
धर्मशील श॒द्धोदन इस सुविस्ढत रज्य के राजा धे | साधा- 
रणत राजा करने से दम लोग जैसा समभे ई, वे वैसे प्रवल 
पराक्रमी शक्तिं सम्पन्न राजानमनये । वे श्रपमे जाति-भादयो फे 
चीच प्रधान श्रवश्य धे, इसी से उन मर्यो फ नायक धीर नेता 
निर्वाचित हए धे । राजपद उस समय वशगत नहीं था। 
शाक्य ल्लोग श्रपने निर्वाचित नायक को “राजा कहा 
करते धे । 
राजक्षीय सभी कामो फे माथ देशा छे समस्त युवक श्चौर 

घडे वृष्टो का सम्बन्ध था । राजक्राज चलाने के लिए कपिल- 
वस्तु सगर मे सन्थागार नाम का एक विचारालय धा! वहाँ 
सवके सामने राजा श्र्थात्‌ निर्वाचित दैशनायक साधारण 
पर्भो का विचार करतेथे। एक मात्र राजधानी ठी मे न्दी, 

घस्क्रि प्रधान-प्रधान शदो में भी सन्थागारथा। दिहात 

फे रहनेवाज्ते प्रजागगा भी श्रपने द्ोटे-नडे श्रभिवोगों छी उसी 

सभ मे जाफर पञ्चायत करते थे । प्राम, कटहल, सुषारी, 

नारियल फे धाग में प्रामवासि्यों क्षी धैठक जमती घी 1 पचायत्त 

के निष्‌ वै लोग रली जगद ॐ ऽयदा पसन्द करते धे । 


1 बुद्धदेव 


शाक्यल्लोग यद्यपिथेता उत्रिय, फिर भी उनकी उपजीविक। 
खेती शनैर पश्चुपालनषदी खे होती थी । हिमालय के समीप को 
समतक्त भूमि मेँ वान के सेतो के श्रासपास शाक्यो की वस्तो 
धी] ऊम्हार, सेानार, लोहार श्रीर्‌ वदद भादि कारीगर्यो कं 
गहने के लिए ्रल्लग-द्रलग गोवधे । गोर्बोके पाक्त ष्ठी इधर 
उधर घते जङ्गल ये। के-काई कते ई, उन सव जङ्गलो 
म डाकू रहते ये, किन्तु उनफे उपद्रव कधी कोई विशेष वातां 
विश्वास क येग्य नदीं पाई जाती । उस समय के घे सब 
छरे-डरे गाव एक प्रकार से खतन्त्र कहे जा सकते ई । 
गौव क रहनेवाले वडे चैन से श्रपन जीवन-काल का 

व्यतीव करते थे । कोई धनी भौर कई दर्दर, इसे प्रकार फी 
प्राथिक विषमता उन सर्वोमेनदी थी) सभी का समय 
श्मानन्द से कटता था। येडे ही परिश्रमं से खनं सवाक 
मेजन-वख का काम चल जाता था। चैर-उकङ्घ्घ्रो फा 
कोद उपद्रव न था। वै लोग श्रपने गोव मेपृरेतौरसे 
स्वाघीनता का सुख मोगते ये। प्रामवासियो मे सै कोई 
प्रवज्ल जमीदारन धा वैसे दी कों निरा भिण्वारी मीन था। 

“ प्रासीण जना का साधारणत सुख-साममी की कमी 
न थी) समी शान्तिपूर्वक सुस से समय पितवेय। हा, 
जिख साल श्रनाब्ृष्टि के फारणं फसिल मारी जाती थी उच 
साल्त जर घर-घर दाद्ाकार मच जाता था] ब्रीद्धध्म ऊ 
प्रन्धों मे इख प्रकार के दुर्भि का विवरण मिल्तता है । 


शाक्यवश प्मैर शाक्यदेश ५ 


किसानप्रजाके धर पास-पासथे। ेसा नदी कि 
एक घर यदा ह शीषर एक घर वदद । चरो को दूर-दूर हेते 
का उस्लेख नहीं मिल्लता। गोँववाह्ञे परस्पर सहायुभूति 
रपत्ते थे। भ्रामने-सामने दा धयो के वीच एफ संकरी 
गनती फा व्यवधान रहता था | 
गरहस थेडी-वहुतत गाय्मसे जरूर पालते ये। इन 
सब पशुश्मो को लिए वे लेग कृद परतो जमीन रख द्धाडते थे । 
येतो को फसिल फट जामे पर गृदख लग उन्दी मे पशो का 
चराते फिरते थे किन्तु जव खेवें मै फसिल मैजृूद रहती थी 
तम उनलोमो क्षो तरफ से एक श्रादमौ पशुश्रों की निगरानी 
क लिष्ट चुन लिया जाता था। विशेषकर दस कामका 
भार उसी फा सैपा जाता था जो विश्वासपात्र हेता ध्रौर उस 
योग्य समा जाता था। रेखा ल्लिखा रै कि पशर्तक 
प्मपने प्रतिपालित प्श का श्राकार श्नौर उनके शरीर कौ 
विशष-विशेप चिह्र वता सकता था । पशुध्रों के वदन से 
मच्छर धैषर मगखिया फे उडा दने क्षो हिकमत वथा उनको 
घाव घ्ादि रगो के द्ुडाने में वद निशेष प्रभिन्न होता था। 
खेनी का काम चल्ताने फी मी भ्रच्छी व्ययस्था थी । 
नेर कं द्वारा येत मे पानी पटाने का फाम सभी प्रामवासियों 
फेजिम्मेथा\ प्रामवासियें के नायर स्वय इसकी देख-भाल 
करते ये। कोई श्राद्मी श्रपने खेतकोा चरेोश्नोरसे घेर ॥ 
जदं सकता था। ईह, सेतो के चासें तरफ़ ऊँचा घाँध बोधने 


। बुद्धदव 


काविधानथा! सेत कं ाटे-द्धादेुकडासे सम्पृणं सेत का 
श्राकार एसा देख पडता था जैसे वहुधा वद्ध सन्यासियो के 
चदख्सण्ड दा, इस समय भारतवासियो मे ध्रधिक्षाश्च क्लोय 
इसी तरह ददात मे रदकूर खती क द्वारा श्रना निर्वाह करत 
थे। शहर मे इने-गिने लोग रहते थे । 


दूसरा अध्याय 


बु का वास्यकाल शरोर गार्हस्थ्य 


जिनो साधना ने पृथ्वी को नये श्राल्लोक से प्ा्लोकित 
करिया ₹ै, रीर जिन्होने एक समय भारतवर्षं के धर्म, साहिस्य, 
चिज्ञान, शिचा, शिस्पकला श्चैषर स्ीसुधार भ्रादि सघ विभागे 
छा सजीव कर दिया था, उन्दी महापुरुष वुद्रदेपय का 
जीवन-चरित हम सक्तेप मे वैन करेगे । 
हमारे वयैनीय बुद्धदेव रेतिहासिर महापुरुष ईद । इस- 
लिए दम उनके श्रलौकिक गुर्णो ग्र श्रतिशयोक्तियां से दवड- 
करर उनके चरित्र मावर फा उस्तेख करेगे । 
बुद्धदेव फे पिता का नाम शुद्धोदन शरीर माता कानाम 
महामाया था। प्रदुमानत चिक्रमाब्दं रे ५६७ वषं पू 
करपि्तवस्तु फ समौप दछुभ्विनी नामक प्रमोादवारिक्रा सें 


वैशास कौ पूर्ममासी का उनरूा जन्म हुश्रा । कहते दै, उप~ " 


वाटिका मे घमतते-फिरते उनको मत्ता महामाया ने जय गाल- 
मृश्च छा एक नयपष्वय ताडमै फे लिए उपर को हाथ उडाया 
था तभी उनफे पुन उतपन्न दुरा । कुमारको जन्म से राज्य 
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मे समी फा भै सिद्ध हश्राथा, इसलिए शद्धोदन ने उनका 
नाम ““सर्वाथैसिद्र (या सिद्धार्थ), रक्खाथा। चुद्धकेजन्म 
से साते दिन उनकी माता महामाया देवी का देदान्त ह गया । 

सलगर-निवासियो का कल्याण फरनेवाली तथा राजा शुद्धोदन 
छौ प्राण प्रियतमा महामाया कौ श्रसमय-ग्र्यु से सभी शोका- 
ल्ल हुए । शुद्धोदन ने वाल्क का मुदे देखकर किसी 
तरह पत्नी-नियेग का सोक सवर्ण कर धैर्य धारण सिया । 
बालक सिद्धा सैतेली माँ यैर मसी रौतमी की गदे 
पल्लकर फरम-कम से घटने लगे। । 

प्मतेक प्रकार फे मोग शरीर सुख-सम्पत्ति फे वीच प्रति- 
पालित हकर भी सिद्धायै वचपन सै दी गम्भीर शरीर सयत 
थे। लडकपन फो साभाविक चच्वलता उनमें न थी। उनका 
स्वभाव वडा ही शन्त धीर सहनशील था! श्रनेक शाखां 
का श्रध्ययत करके ये एक श्रच्छे पण्डित दुष्‌ । त्रियो के 
उपयुक्त स्य-कशल में भी उन्होने घच्छी योग्यता प्राप्न को 
थो! शास्यजातिमे कोई पेसानथा जो घोडे फौ सवारी 
श्रीर्‌ रथ हाकने मे उनो वराबरी कर सकफता ! उत्तरकाल 
में जिम करुणा क्न द्वाया उन्होनि सव मयुष्ये श्चैर जीव-जन्तु 
फ श्मपने वश मे कर लिया था उसक्रा धाभास्र वै वाल्यकाल्ल 
ध्रीर किशोर श्र्रसथा से दही दिखलानेलगे] शिकारियिके 
साथ मिलकर वे भकार खेलने जाते थे सही, परन्तु कभी 
किसी प्राणी की ईसा नदीं करतेथे)] 


ज 


बुद्ध का वास्यकाल ज्रीर गार्हस्थ्य ~ 


जीवों पर सिद्धायै छै प्रेम रसने फा श्रच्छा परिचय उस 
समय को एक प्रसिद्ध कानी देती र! कते ई कि एक 
दिन स्मेरे वे राजभवन कौ फुलवाडी मे टदल्त रहे घे, उसी 
समय हसो का एक शुण्ड मधुर शब्द से श्राकाश-मण्डल को 
युपरित कर्ता हुश्रा उनके साधे फे उपरसे हाकरञ्डा जा 
रदाथा। सहसा त्ीरलगने से श्राह हकर एक देस उनको 
सामने धरती पर गिर पडा । सिद्धाथ ने तरन्तं उस घायल हस 
का बडी मुलायमियत से मोद में लेकर उसफे चदन से 
स्तीर निकाल लिया श्रीर वड प्यार से उसकी सेवा फरमे लगे । 
तीर लगने से पत्ती फा कैसा कष्ट द्रा हागा, इसे प्रोत्तायै 
खन्न पतीर काश्रग्र भाग ्रपने दाथ मेँ चुभाया | इमकं 
वाद्‌ वे सजलनेत्रसे फिर उस दस कौ सेवा मे छग गये] 
उनी दया-भरी सेवा से ब्रह पी चच मया । 

इतमेमे सिद्धायै का सजातीय घन्धु देवदत्त उक्त उध्यान मे 
श्राया। उक्ठके प्न्य सन्धान से ष्टी दस तीर-परिद 
दाकर धरती पर गिरा घा, इमक्तिए उसने पकी लेना चाहा 1 
सिद्धार्थं ने विनीत-माव से फदा-े यह पत्ती किसी तरद 
सुमका नदीं दे सकफता। भ्रगर यह मर जावाते बेशक 
सुम क्षसे पाते मसैसेवाखे यह पत्तीजी उठा, इमलिण 
प्रचल परमेराद्टी धपिकार है ।” दस्र पौ के किण 
उन दोनों मेँ खु चादविवाद घ्रा । घ्नासिर प्रवीण व्यक्तियों 
कौ सभामे इसका विचार भा । उन्होने कष्ा--““जो प्राय- 
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स्काकरता ३, जीवित प्राणी प्र्‌ उसी फा श्रधिकरार हेता 
दै। इसलिए सिद्धाथे दही पक्ती पाने का दरदार दै। 
सिद्धाथे की कर्ण-रागिणी से जो एकत दिन समस्त मनुर््यो फे 
हदय का तार वज उठेगा उमका ऊुल-ङकछ श्राभाम इम 
घटना से--किन्तार धव्रस्धा मे दी-ज्ेगों का भिल्लने लमा) 

कपिलवस्तु मे प्रतिवर्षं इल जोतने का उत्सव दता था । 
उम दिन राजा, मन्त्रो, सुसाहव भैर पुरवासी सव मिलकर 
बडे समासो से हन जोतते ये। एक वार सिद्धायै क्रिभोर 
श्मव्रष्या मे यदह उरंसथ देखने गये । दल सच्वाज्लन के उःपत्र 
मे धूम मचा हुए पुरवास्ियो के बीचवे एक जायुनकं पेड 
के नीचे बयैठछर उन सभे का दलकर्पणेरसतव देखने ल्मे । 
उनक्गो श्राया फे सामने निष्टुरता, निदेयता शरैर दिसाका 
घृणित भाव प्रकािच हा पडा। उन्हनि देखा, उदरान्न समर 
के लिए किसान ल्लाग कड धूप मे पसीने से तर-व्रतर 
होकर खेव में कठोर परिश्रम कर रदे ई! यके हए वैल 
कौ पीठ पर बारम्बार धडीवेदर्दी के साथ क्या दी डण्डे 
करा ग्रहार देः रह ३! इन सर्वो के पैसे के नीचे दवक्षर 
कितने द्री छोटे-खेटे भ्रसख्य जीव मर रहे ई! इन मरे हए 
प्राणिनं के निर्जीव शरीर कं सलिए मांसभनक्तौ पष्युश्रो ॐ बीच 
भयहर कोलाहल मच र्हा है1 

यद्व भीषण दृश्य देखकर सिद्धां कौ करुणा-भसै श्रो 
घीरेधोरे यद गई । वे इस हृदय-निदारक दृश्य कोन देख 


बुद्ध का याल्यकाल् प्रीर गाहस्थ्य ११ 


सकं । श्रसख्य नर-नारियों ध्रीर जीव-जन्तुश्नों ॐ दुखं न 
उनके फामल हदय फा व्ययित कर दिया । वे जन्म-मृद्यु 
फे दुर्य रदस्य को सोचनेलगे। जासुन-ृ्त फे नीचेषे 
सांसारिक जीर्वो के सुख-दुख कफो चात स्कर चित्र फौ भोति 
निश्चेष्ट दा रहे । 

उत्सव समाप्त हान पर घर लीटते समय कुमार कौ साज 
हुई । कुच देर इधर-उधर सेोज-दोने के घनन्तर पुरबासिया 
मे देखा, वै सिरभाव से धसे भदे जामुन के पेड कं नीच 
ध्यान लगाये पैठे ई । सम्पूयै ससार फो घावित करनवालललो 
श्रपार्‌ द्या से घल्कत कुमार के मुंह को पूर्वं शोभा देखकर 
शद्धादन के न्ध्राश्चय कौ सीमान री। वहत देर के वाद 
ध्यान टूटने पर उन्होने पिता के प्रणाम करके फकरसणा-भरे स्वर 
मे फदा--दपि-कायै मे घसल्य जीवो का प्राणनाश दता रै, 
श्राप सेत्ती करना घोडदें। 

येटे कौ गम्भीरता शरीर वैराग्य ने दुनियादारपितां फो 
चिन्तित कर दिया । . सिद्धायै ॐ मन को सासारिक सुख 
भगो की धार ्राङृ्ट करने फे लिए पिता ने उनफोा बिवाह- 
पाश में यांधना चाहा । कदी दिनके भीतर दण्डपाणि 
कीवेदी गेपाकरे साथ मार का विवाद हुभ्रा। उनके 
घदासौन चित्त को सुख-भेग कौ ब्र छुका रे जाने कौ इच्छा 
ख शद्ोदन ने प्रतिदिन नाच-गान, खेल-तमाशे ध्रादि श्रनेक 
मनोरखक कार्यो को व्यवखा कर दी ! 
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गुणवती सुन्दरी गेपा को जीवन-सह्खिनीरूप मे पाकर 
सिद्धाथैने अपने माम्य फा सराहा] दिपैपिणी पतिव्रता पनी 
के समागस से उनका जीवन सुखमय ध्रा ! गृदस्जनोचित्त 
सुखभेषग से उनके गास्थ्य जीवन का कुछ क्राल्ल कट गया । 


तीसरा अध्याय 
वैराम्य-उद्य 


समप्र-मनुप्य-जाति का दुख से छुडाने का महत्‌ 
कस्याणएकारो त्रत जिन्दे प्रहण करना है उन्दे ससार का 
क्षणिक सुख मग क्येकर राक सकता है ? श्रन्त पुर फे राज 
कोय विविध भेग-निलास मे रहकर भी-सिद्धार्थके मनमे 
कभी कमी करण-भाव का उदय हा श्रता था। बुढापा, 
ज्यापि शरीर गृत्यु मे मब प्राणियो रे जीवन को निरन्वर दु स- 
मय कर रक्खा ३, इनके ध्याक्रमण से जीव कैसे वच 
मकतं ईहै--यद चिन्ता वियन्‌ को भाति कभी-कभी उने 
हृदय मे त्वमक उठती थौ । जीवन फा उच्च ल्य सूदधमरूभ 
सै उनरे निक्रट भास्मानदहोताथा। मनकी सी चिन्तित 
ध्वद्या मे सिद्धा के! वद भेग-विललास शान्ति नदी दै सक्ता 
था। गहरेदुस से उनका हृदय भर जावा था। 
एक समय वसन्तन्छतु में सिद्धायै को श्र घूमने को इच्छा 
हुई ! नदोनि पिता के निकट श्रपना श्रमिप्राय प्रकट किया । 
राजाक्ती श्राज्ञा से सारा शहर तारण बन्दनवार-पताका न्नादि 
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माङ्गलिक वम्तुश्रो से सजाया गया । मारौ छन्दक का लेकर, 
रथ पर्‌ सवार हा, सिद्धायै घूमने तिकल्ते । उन्दाने पने दिन 
रास्ते मे पसे जगाजीयी गृद्ध र दखा जिप्तफे चाल परे घे, चमडा 
सिकुडा था, श्रीर पैर यरचराते थे, द मरे दिन दुधजञे पक्त, कान्ति- 
दीन शस्यागत रागी जा शरीर तीसरे दिन एक युद को देसा । 
वुद्धचरित फ सप्रहकर्तानने ने हन तीनों दिने कौ प्त्तान्तका 
र्थन विशेपश्प से किया उसके पठने से खपष्ट विदित 
दता कि जरा, व्याधि ग्रीरमयुके ध्रपरिदाय्यदुखने 
उम समय सिद्धां को व्याङुल करदियां था। किन्तुवै 
सव प्रतिरश्तित श्राख्यान सर्वीशत मव्य नहीं माने 
जा सकते! सिद्धाथे ने उनतीस वपं कीउमनमे घर द्धेडा। 
इतने समय तरू घे जरा, व्यापि श्रैरगत्यु के मम्बन्ध में लडके 
की र्भातिश्चज्ञ घे, यद चात विश्वमनीय नीं है । शान्तशील, 
मेघावी गीर स्वाभाविक विरक्त सिद्धाथै गो उनके पिता ने सुख- 
मागमे भ्रास्क्त करने के लिए इतने दिने तक च्रयगीत्त प्रादि 
क मेदजाल्ल मे उल्ला रक्ला था, यह वात मी विद्ामयोग्य 
नही । ॐ, यद्व माना जा सक्ता ई किउप्त सभय की 
इन तीन घटनान्नेा से उनफे चित्त कौ डावांडान ऊर दिया था। 
जीत-धारिथो के श्रपरिदार्यं ्रनन्तदुसख कुमारमी श्रो के 
सामने चाचने लगे । इतने दिन जे वाव कभी-कभी उनके मनमे 
उदित होतो थी, उसने इम समय चिरकाल कै निए स्थिरभान 
से उनके हृदय पर श्रधिकार कर किया । गादस्थ्य सुख-मोग से 
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उनकफा मन सदा फो क्तिएस्तिरि गया । वे घ्पनेसुखफोपस्याग 
कर जीवगणक्ते दुख दृर करने काखपायद्रठनेक्षगे। इस 
मङ्गलघ्रत के साधनार्थं उन्हे क्या करना हाया, किस मार्ग का 
प्रयलम्बन करना हाया, इस चिन्वान उनरु चित्तकाध्रा 
घेरा । जय उनको मन फो एेसी अनिध्चित श्रवसा धीत्ध 
यै दिन गदर धूमते समय एक प्र्ान्त-पृत्तिं गैरुश्नावत्रधारी 
मन्यास्ती पर उनको दश्टिजा षडी1 सन्यासी मदात्माकं 
शान्त खस्प ध्यौर निर्विकार भावने सिद्धा को सुग्ध कर दिया 
उन्दने निश्चय किया, सुक्तिमार्म का श्राविष्कार करने फे लिए 
सासारिष भोग विलास का छाड करर सन्यासप्रत प्रहय करना 
दोगा । चन्द यदह वात सृक्क गई रि महात्याग फे श्रिरिक्त 
परमकरस्याण प्राप्ति का दूसया फो उपाय नदी । 
सिद्धार्थं के मनेमे विपयापभोगश्रैर निराग क बीच घोर 
सप्राम चलने लगा । ए घर्‌ यी त्याग कौ इच्छा शरीर दृलरी 
द्मार स्तेहमय पिता, पुच्रवर्मल्ला विभावता तथा पतिप्राणा 
गोपा दैवी का ममल्वनन्यनथा। ऽस चिन्ता फे कारणने 
चन्दे भोजन सचता था, न उनको धसिमेनीदश्रावीथीप्रीर 
न उन्दै नाच गान भ्रर्द्धा लगता घा | 
सिद्धा को मन में जवर इस प्रफार चिन्ता रौ चोद चल 
्ीरथी तष एक दिन उन्देनि सुना कि गोपा फे पुत्र उत्पन 
श्रादै। इसत शुभ सयाद क सुनने से उन्हे हर्ष॑ते कु 
प्रा नदी, गृहयाग को वासना मन में प्रयत हे उठी 1 


चोथा अध्याय 


गृहलयाग शौर देशञ्रमण 


गृहयाग का दृढ सकस्प मन मे ठान सिद्धां ने पुत्रजन्मो- 
त्सव की भीड से भरे हुए राजमवन में प्रवेश किया । “सेह 
कोमल-हदय पित्ता कौ¶ विना जताये गृहदययाग करने से उनका 
हृदय शोक से फट जायगा?” यदह सोचकर सिद्धां ने पिताके 
समीप जा हाथ जाडकर निवेदन किया--युदापा, व्यापि भैर 
मृत्यु के प्रक्रमण से प्राणियो का जीवन दु-खमय हो रहार, 
मै इख मदादुसख से छुटकारा पाने का उपाय निर्धारण करने के 
लिए सन्यासघ्रत प्रहण करेगा । इसका मैने दढ निश्चय 
कर लिया रै। श्राप कृपा करके सुभे मज्ञा दीजिए । 

यदह वात सुनकर शुद्धोदन कं सिर पर माने वज्रपात 
ह्श्रा ] उन्होनिं बेटे का वद्‌ सकर्प स्यागकर ससारधमम पालन 
करने ऊ कदा । 

सिद्धायै ने कदा--यदि श्राप सुरे चार बरदानदे 
स्येतां घर पर स्ह सकवा दह ।--(१) सेरी जयानी 
फेः ुढापा चपट न करे, (२) रोग मेरे खास्थ्यकोा नष्ट 


गृहलयाग ध्र दशश्चमण ९५ 


नकर, (३) गरृदयु मेरा प्राण हरण) न कर श्रीर्‌ (ट) विपत्ति 
पैरी सम्पत्ति का श्रपहरण न करे । 

बेटे रौ वात से श्रचम्भर्मे श्राकर्‌ शृद्धोदन मे रदा 
बेटा, तुम्हारे प्रार्थित विधय को पूर्य करना मुभ्य की साध्य 
कै भीतर नदौ । श्रसम्भव के पीछे पडकर जीवन फा सुस- 
सम्भोग मत द्धोडा । सन्यासमप्रहण की इन्छा त्याग करके 
घरी पर रदे । 

सिद्धाय के मन में जिस महामान का उद्य श्रा है, सफ- 
लता फो जिस भावी श्ाशा ने उनके हृदय को वजलि्ठ क्यार 
उसे घर-गिरिस्ती में उलभ रहे शद्धोदन करयो रूर जान सकेगे ? 
सिद्धाथ ने श्रत्रिचल भाव से विनयपूध्ैक कदा--पिताजी, मृत्यु 
किसी नकिसी दिन भाकर हम लोगे का विन्ठेद करावेगा दौ, 
इमक्लिए मेरी साधना के मार्गं मे च्राप वाधा मत डालिप्‌। 
जिस घर मेश्रागलगनेङादा उम घरसे ्रलग दौ जाना 
ष्ठी भल्ला] ससारत्याग करने फे सिचा सुभे सच्चा सुख मिलने 
का शरीर कोद उपाय नदीं ₹। 

पिता के चस्णोमे प्रणाम करफे सिद्धाय चले श्राये । थ॒द्धो- 
दन ने दताशहटदय से पुत्रको धर्‌ दाड श्नन्यत्रन जानेदेनेक 
दरादे से पदहरेदार नियुक्त कर दिये । 

जोव परे ्रपार दया के कारण सिद्धायै का हृदय रह-रद 
शरः व्यथित हे उठता यप ¢ उस गहण खरे दुम्री व्दव कय 
लेकर वे मदल फो मीर गये । मन को मेदहनेवालौ सुन्दर रूप- 

1 


श्त बुद्धदेव 


जञावण्य से चित्त की चुरानेवाली नतैकियो का नाचना-गाना 
उन्हं श्रच्छा न लगा। वे दास सुह फिये चुपचाप एकघ्नोर 
रेड गये । पति-भक्तिपरयणा गोपा ने वामी का एेसा भावं 
देखकर घडी उक्ण्ठा से कोमन खर मैं पृल्ठा--नाध, श्रा 
प्रापक इतना उदास श्यो देखत्ती द १ कया हूध्रा रै, किए । 
सिद्धाथै ने कदा--प्यारी, तुद देखफर जो श्राज मुभ 
श्रानन्द हाता दै वदी मेरेदुख का कारण रै, वही सुक 
पीडित कररदाद्ै। भै मली भोति सम्गयारह कि यद्व 
श्रानन्द चथिक है! बुढापा, व्यापिष्रौर ख्द्युयेदमनलेगे 
के सुख-मोग के माम मे चिरवाधकर हार्द] 
पति का उदास दे देखकर साध्वी गोपा वहत चिन्तित 
हई । सिद्धार्थ के मनम उम समय ध्रौर को चिन्ता न धी। 
दिन्‌-रात वे यदी सोचतेथे कि जीवगग बुदढापा, व्याधि ध्रैषग मद्यु 
कदुःख से कसे घचेगे,--इन महाटु सँ से उनक्रा कौसे उद्धार 
गा । इम विषय का नशा उने चित्त पर इस प्रक्रार चद 
गया कि उन्दँ मर्वख्ठ स्यागकर दुखसे सक्ति पाने कार्म 
द्रं ढ निक्रालने के सिवा सुख नही, शान्ति नहीं, विश्राम नदौ । 
ससार बन्धन ऊ ताडकर वे घर छाडने का मौका दँढने क्षे | 
गहरी रात है। सवनज्ञोग निद्रादेवी की गोद मे अचेत 
पडे दै! सिद्धाय धपती सोई हुईं महधर्््विणी मोपा ऊ पास 
बैठे ध्यान से निमम्न ह । इसी समय उनके शान्त हृद्य मे 
यदह "वापीः सुन पडी--यदही तो समय दहै । . 
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सेई दई पनो शरीर सुख से साये ए नवजात पुत्र 
छो यद की शरोर एक वार स्नेह जीर करुयासे भरी रषि 
से देखफर सिद्धार्थं वडो धीरता फे माथ वह से उठकर उदर 
प्राये । उस नि शब्द रात मे मानो चन्द्र, तारागण, धीर वृहत 
श्राकाश सभी एक-मत दहा उन्हें सीमादीन सुख के खुले मागं 
में निकल चलने फे लिण इशारा करने कगे । 

सिद्धाथनेश्रपने सारथी छन्दक का जगाक्षर कदा-- शीघ्र 
घोडा तैयार कर ले श्रानना । समार स्यागकर सुभके सन्यास- 
त्रत म्रहण करना दी दहागा। तुम भ्रव पलभरकफा भी विक्लम्व 
नकरा। । 

सिद्धायै कामत फेरने कं लिए बुद्धिमान्‌ सारथी ने कितनी 
षी युक्तियां लडाई , कितने दी तफ किये, परन्तु सिद्धा 
फे दृढ सकरल्पके श्रागे उप्तकौ एक भी युक्ति या त न चला । 
वै उम गहरी रतमें घाडे पर सवारद्ो एकमात्रसारथी फा 
साथ ले, राजभवन को छोड, ति शु भाय से एक भ्रपरिचित 
मागे पर चल पडे हुए । 

उस समय सिद्धायै के मन मे तरह-तरह कौ भागना 
ख्ठ रदी थीः! वैद्ध म्रन्थों मे उनका रूपक वाँधकफर 
निशेषरूप से वर्णन क्रिया गयादहै।! लिसाहै, गृहयाग कौ 
दिन--यत को--कामनल्लाक के खामी "धमार रे सूने रास्ते में 
सड ह सिद्धायै को राजक्षोय सुख-घम्माग कः प्रजञोभन दिखा- 
कर उन्दै घेररणमेकौ चेष्टाकी। बादर से श्रनन्तजीवेा कौ 


८. ९, वंददव 
श्रव्यक्त पुकार सुन कर सिद्धायै जव सर्वत्यागी दै रास्त पर सदे 
ये तथ ख्जी-युत्र-मा-वाप को स्नेहपाश तथा जन्म से श्रासेवित 
राजमवन फो सुसस्छति उन्दै पीडे से खच रही थी। 
यदह मन का सकस्प-विकल्प कितना द्वी कडार क्यो तहे, 
सिद्धाथ किसी तरद विचलित न दहेषकर सारी रात वडी तेजी फो 
साध चक्लते दी रदे) कई कास रान्ता वय करने पर खन्द 
घ्रणोमा नदी के किनारे पूरव मरार प्रमातसुचक भरुयिमा 
देख पडी । 

नदी पार देाक्षर सिद्धाथं घोडेसे उतर प्डे। नदी कौ 
रेत पर ग्ड हकर उन्दने श्रपने वदन से पौशाक उतार कर 
सारथी को दे दी चैर कदा-तुम मेरे मूपण, पोशाक धीर 
चाडे का लेकर घर सैट जानना । 

छन्दक ने कहा--प्रभु, सुभे भी संन्यास.्रत-्रहणय फी 
घ्माज्ञा देकर श्रपनी सेवामे रख त्तीजिए । . 

सिद्धाय ने कदा--““नदी छन्दक, तुमको शी्र कपिल- 
वस्तु ट जाकर माता-पिता ध्रीर बन्धुवर्मं फो मेरी ग्ववर देनी 
होगी |> दस्षके बाद सिद्धाथे ने तलतार से ध्रपने सुन्दर 
केश काट डाले । एक व्याध कं फटे-पुरामे कषडे से भ्रपना 
कपडा बदलकर उन्दोनि भिक्क का रूप धारण किया। 
कुमार फा यह फकीरी, भेन देखकर छन्दक रेने क्ण । 
सिद्धाथै मे उसे वहत तरह से समभरा-तुाकर कपिलवस्तु कोए 
लटा दिया। 





ब॒द्ध (भिखारी) 
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ट्टे दिल्या श्चसोदन छा सांसारिक चुग्य को प्राग्रा सिर 
फाल फे लिण विज्लीन षद ग पत्ति्रिता गोपा सव प्रकार 
फ मोग-विक्ताम वजक्षर नयानी ष्टौ मे यारिनी वन ग । 
हषर सिद्धा घकफेले भिना खगी-मायी कँ प्रजाति मार्गं से 
छप्रनर ह चने। वै कटां ई, कदां जर््यये, उस्कौ उन्दे 
भृ सपर नी । चनरेमनमे यद्ोद्ड विश्वास घा ङि 
मे पनन्त जपे फे निए एक न णम युक्छि-मागं का घ्याविष्कार 
फरेगे 1 
प्रणामा नदी फे तीर सै सिद्धार्थं दचधिण-पृं फी प्रोरजाने 
लगे! मार्गं से उन्मि कमल सोन तपल फो आश्रम मे 
प्रातिथ्य मर्ण किया। फिर मार्म का वन्वन फर 
सावनामेप्रवृत्तदहैनेसे वे श्रमिलपित्त फल्या प्राप्त फर 
सकेणे, यदह उन्दे मालूमनया। इसक्तिण वे देशप्रचलित 
माधना फे विभिन्न मागो कौ श्राज्लाचना मै तद्र दए । 
णक प्माश्रम मे उन्दने देग्या कि वदां कं सुधनं मे 
काट पी कौ भोति सेत सै भ्रन्न चुनकर स्याता दै, फो 
पशु को भाषि घास-पात खाकर प्राणस्का करता है भर फो 
सर्पं फो तरद्‌ पोत वायु मक्तण करके दिन निता रदा दै। 
पूछने पर सिद्धाय कफो मालूम दुष्मा कि इन माधुरा ॐ चिश्वाक्त 
कि “श्रम ल्लोक मै इस प्रकार कठिन साधना करने से जन्मा 
न्तर मे उन्हे स्वर्मललोरु प्राप्नष्टागा। स्ग॑मेंदुखका लेश 
चक नदीदै। व्हंञ्युसदी सुग्यदै। दम लेक मे जो 
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जित्तना दुख सहकर तपस्या करेगा, उसे सगं मे उतना री 
प्मधिक्र सुख मिलेगा 1 

साधु कते संह मे रेखा उत्तर पाकर सिद्धा के मन मे 
खम-सम्बन्धौ जो प्रश्न उठे शरैर उन्होने साधुश्रे के साथ 
जो श्राल्चना की उसका सच्चिप्न विवरण ये ईै- 

साधु ल्लोग जिस खग को मानते ई वहां मदुष्य, निर्दिष्ट 
समय तक, धर्म सा फल भागता रै। धर्म छीण दै जाने पर 
सखर्मवास फ वपि पूरी हा जाती है श्रीर्‌ फिर उसे मत्यैलोक 
मे अन्म प्रहणं करना हाता है। इसक्लिए यह नहीं माना 
जा सकता कि सवर्ग प्राप्ति से नियानन्द कौ प्राप्ति देती है । 

हमक्तेग इस ससार में जो सुख थोडे परिमाण में थाडे समय 
तक गते वष्ठी सुख, स्तग मे श्रथिक माचा में घ्नधिक 
दिना तक, भोगा जा सकता दै । शाख्रोष्लिखित स्वगं मे दैहिक 
सुख-मम्भोग फो साभमप्री कौ कमी नहीं। देवताश्च को 
श्रानन्दभवन मे उर्वशी, मेनका, रम्भा श्चौर तिक्लोत्तमा श्रादि 
श्रप्सरा चलयगीत के द्वारा सभी का मनोरश्लन करती ई। 
खर्भवासियो मैं कोई भी कामनारददित नदीं । खसारी मुष्यों 
की भांति नरे भी काम, कोध, हिंसा श्र द्वेष ईै। 

स्वर्मगत मनुष्य त्र देवतात्रा को देह है, श्रतएव देह- 
सम्बन्धी सव प्रकार फो कामनार्पे उन्हे रहेगी ही । इसलिष्ट 
खर्मवासी भी ससारी लेगे कौ तरह सुखद स का उपमेग 
करते ह । मत्यै्ञोकनासी श्रत्पजीवी देते द इसलिए थेडे 
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ही कल्ल सफ उन्हें ्रनिरय सुख-दुख भोगने फा प्रवर 
मिल्लता ई! किन्तु खर्गवासियेा को यह सुख-दु स सुदरतो तक 
मगना पडता दै! खगं में निय-सुख, नित्य-शान्ति किसी 
को नही मिलती । 

कामनाकफी तीघ्रज्वला का जो साधना नहीं बुकाती, 
जे साधक का सुख-दुख से रहित नित्य शान्तिपद तक नही 
पर्हैवा सकती, वैली साधना करने से क्याक्ाम हा सकता ई ? 

जी कै श्रनन्तदुखने सिद्धायै फो गृदत्यागी किया 
दै-दइसदुखका मूल फामनाद्दीदै जिम स्र्ममे भोग- 
विललास कौ वासना दै, काम्य वस्तु श्रोर इन्द्रिय-सुख क्षी 
प्रधिकता दै, चस स्वर्गं के पाने को इच्छा वै क्यो करा? 
उन्होने मन ही मन स्थिर किया, शाल्ल-कूथित खरम॑मटुष्य फे 
मन कौ फस्पना मान दै । वे जिस निस्य-सुख फी सज करते 
चले ई वद कल्पित खर्गजताक नदीं रै । 

प्रत्र सिद्धा्थं मगध की राजधानी राजगृह की श्नोार चक्ञे। 
उस समय वद्ध प्रतापशाल्ली राजा धिस्विार राज्य करते धे) 
चिन्ध्यगिरि की द्ारी-डाटी पच शायाघ्ान इसत नगर को 
क्षिले की तरह चारों शरोर से चेरफर एक श्रपूर्ं खाभा- 
चिक्शोाभादे स्सीथी। यद्धंक्षौ पर्व॑तप्रेणी में श्नेक 
युष थी! राजधानी फे समीप फी सय गुप्त भैर 
रमणीय गफ अखल्य साधकां कौ साघनन-मूमि हा रही 
थी) महामति सिद्धायै ने बह छतो एक गुफा रेश्माश्रय्तिया। 
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समस्त मानवजाति को करयाण-कामना के श्रस्युचच भाव 
नै सिद्धाथे फे चित्त पर श्रधिक्रार कर लिया था | किस उपाच 
मेमठुष्योकतादुखदूर करेगे, किस उपाय से सुक्तिमाग का 
श्राविष्कार करेगे ?--उन्हदीं वाता का वे एकान्तमे रहकर 
साचने लगे। सिद्धा यदो एकाकी श्रैौर प्रसदाय थे। 
सिक्ता मोग करफे उन्टे श्र लाना पडता था, श्रपने हाथ से 
रसोई करनी पडती थी । उन्दने मन को इद करके जन्म 
क साथी मेग-चिल्लास को एकदम त्याग दिया । 

ज्धा-निवारणा्थे भिच्वा मोगते के क्तिए उन्दँ नगर मे धूमना 
पडता धा । उनक्रौ रमणीय शान्त मूर्तिं देखकर नगरनिवासी 
चकित हाजाते थे। उनके संदे कौ शोभा देखकर सभी भक्ति 
से निद्रल हा उठतेये। नैकर कैरयद स इस श्रपूरवं तर्ण- 
साधु का सुयश सुनकर मगधराज विभ्विस्रारने सिद्धार्थं से 
भेट फी । उनफा परिचय पाकर राजा श्राश्यीन्वित ए । राजा 
सं उनसे फेर मन्यास.त्रत स्यागकरर ससार धर्म प्रदणं करने फो 
क्तिए वडा हट प्रर घ्लुरध किया) कना व्यु है 
सिद्धाः का मन किसी तरह भग-विलाम की श्रोार नदी ूका। 

सिद्धायै ने क्ञेगो कर्मद से सुना कि वैशाली में 
प्राकाडक्लाम नासर णक शालज्ञ पि दिरण्यवती नदी क 
किनारे रहते ई । इन फे तीन यै शिष्य ईह। तम सिद्धार्थं 
तते इनका शिष्यस्य स्वीकार क्रिया । यहां रहकर उन्दने 
छद दिन तक्र शाचाध्ययन किया । श्व्यन्त उप्र प्रतिमा कछ 
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ल्ल से उन्दने पोडेद्ी दिर्नीमे गुरु फो जानी हई सय विद्या 
भीखली। किन्तु जिम युक्तिक याजमे वे युवादश्चामे धर 
दढ सन्यासी दा चने ई, उसका कुद पवा नदी पाया । 
उसफे ्मनन्तर एक पटाडकफौ गुफामे रामपुत्नस्द्रफकसे 
उनको भेट हई । ये चिक्तवर भद्दासा सात्त सी रिष्या को 
शाख को पि्ठादेतेये। सिद्धाथने गिप्यत्व स्योकार फरक 
इनस कृद काल तक विया पटो । धटे दी दिनम वेगुरुफे 
समान सवे शासो म निप्यातषहा गये) सख्टरक ने इस प्रतिमा- 
शान्ती शिप्यसे श्रचुराधशियाकफि इसी घ्ाश्रम मं रटकर 
रात्रो फो पाया करो 1 छन्तु सिद्धार्थ कामन उस श्रनुरोध 
की रन्ता फरनेको सम्मत्तन ह्या वै इस घातको श्रच्छी 
तरद समक गये कि उनफे गुरु मै उनका कुद शाल की गिता 
दो दै सद्टी, किन्तु जिस मुक्तिमार्गं फो साज निकफाक्ञने फे 
किए उन्दने भ्रासेस्सग पियादहै, वह गुरुसे प्राप्रहेनेिका 
नदीं । श्रणत्या उन्दने उस श्राश्रम का ल्याग किया। श्राघ्या- 
सिपरक क्ञाते प्राप्ति ॐ निमित्त सिद्धार्थं फो रेकान्तिक निष्ठा दे 
कर सुद्रक के पांच विदार्थ उनरे श्रतुगामी हए । इनफे नाम 
ये- कौण्डिन्य, ध्रश्वजिन्‌, भद्रक, वप्र श्रैषर महानाम । 
दैदिक सुखभेोग छी लालमा सावन-मारम मे विन्न डाल्तती 
दै1 इमलिण कठिन साधना को द्वारा दे रो सदिष्णटु वनान॑ 
के लिए श्र्ठामाविक उपाय श्रपलम्यन करने छो रीति किसी समय 
भारतगरपं मे बह प्रयल दा गई थी। सिद्धायै ने मन दी मन 
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खदु किया फि कठोर वपस्या के द्वारा वै इन्द्रियां का ठमने 
करे श्रपने मनकोा वासनासुक्त करभे) ेमा करतेद्दीसै 
वै दुख के हाथ से वचकर परम शान्ति प्राप्त कर सकेगे | 
उन्होने सम लिया कि, फवल शाख पटने या सुनने से सस्य- 
सोक फी प्राप्ति नहीं ददाती इसलिए वे तुरन्त श्रवुस्नूल खान कौ 
साज में चक्ते। धूपमते-घूमते वै गयाशौष॑ पर्वत्त फ समीप 
पचे । इसके पास ही चैरल्जना नदी मदानदी फटु से मिली 
दहै। वे यहासे कुछ प्रते बट कर व्यय नमर स गयं । 
वहा की स्वाभाविक शोभा ने उने चित्त को श्राक्पिंत किया । 
सखन्छ जल वाली नैरखना नदौ के पविच्र तट पर सिद्धाधं ने 


छ" वपं तकं कठिने तपस्या की 1 
1) 


पोचवों अध्याय 
साधना ओर वोधिन्राप्ि 


महापुरुषो में यष विश्नेपता हाती रहै फिवे मठुप्यत्रषफा 
पररिष्छत फर उसमें नई शेमाका समरेश करते ई । भिसरी 
जैसे पानी मे घुल्ञफर उसे मीठा बनाती दै, वैसे दी महापुशप 
मी मुभ्यजाति फे साधन-ससुद्र मे भपने जवन फी साधना- 
शूप धारा मिलाकर उसे नर प्रतिष्ठा देते ह । एकनिष्ठ साधना 
कै द्वारा मनुष्य ध्रपनो चेष्टासे दी चरम साफल्य प्राप्त कर 
सकता है, मटुष्य ध्राप दही श्रपने भाग्या साधकदैश्रर 
भ्राप द्रौ पने फा ट ख-जाक्ञ से छडा सक्ता है । सुति पाने 
के लिए उसे दूसरे किसी भवलतम्ब कौ श्रायर्यकता नरदी-- 
महापुरुष सिद्धाथ फो साधना ने मलुष्यत्व का इसी भीरव- 
सुछ्ट से बिभूपित किया है । 

सिद्धायै ने जिस साधना मे विजयी होकर मानवजाति 
के रौरव का बढाया ई, उल साधन-प्णाली को व्यवस्था 
धरये मे उन्हें ्ननेक विन्न ाधान्नां का सामना करना पडा । 
वैशाख का श्ाश्रय व्यागकर. गरुटैव का भरमा कछोदकर. 
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श्राप दही श्रपते श्राश्नय हए ¡ चिपम वासना रे वाण कामन से 
निकाल फेकने के लिए वे श्रालस्यरदिव हा कठिन साधना मे 
प्रत्त हुए । उनरा शान्त स्वभाव, सरल चेष्टा शरीर चित्त 
की टढता देखकर पादा शिष्य विस्मित ए । दढ येगी के 
नाम से सिद्धा कौ स्याति देश देशान्तरमे फैल गई। वे 
पाच्वभौतिक शरीर कौ रोर कुक भी ध्यान न देकर योगान 
लगा ऊर मव जीवो के दुख दूर करने फे किए मनन 
शरीर ध्यान करने लगे । जन्म-श््युखूपी प्रगाथ सुद्र ङा 
पार करके निर्गाणपद मौ प्राप्ति फे जिए वे कठेर योग साधन 
क्रे द्वासा देदे शरैर मन कफो श्रपतेवशमे ल्मे क्षी चेष्ठा करने 
तग! श्रादहार को मात्रा घटाते-चटाति केवल चावल के एक 
कण पर निभ॑र हा रदे) ष्क दिन नदी, देष दिन नही, ष्क 
मदीना न्दी, दो महीन नही, लगातार छ वषं तक इसी 
भ्रकार कठेार साधना .चलतो रदी । कितनी ही कटी धूप, 
कितनी टी वपा, किवनै दी गीत श्रौर कितनी ही प्रबल श्नंधिरयो 
उन सिर पर से ठोक्रर चल्ली गई थी, किन्तु सिद्धायै को इसको 
स्वनर तक नदीं । किसी प्रकार फादु सख उनङे मन फा विचलित 
नदीं करसका। उनफे शरीर को _ वह मनेादर कान्तिलुप्त 
दा ग्द । उनका वद बलिष्ठ शरीर निरा कुल रद्‌ गया । 
किन्तु इतना क्ननश श्रैषर इतनी यातना सदने पर भी 
सिद्धा श्रपनी विंरवाल्जित बोधि को प्राप्न नदीं कर मक्त । 
उने चित्त फी व्याकुलता किसी तरह दूर नदीं हई । श्रन्त 
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मे उन्दने यद्‌ सिद्धान्त खिर किया करि कठोर त्तपल्याको 
द्वासा वासना फौ घाम नहीं घु सक्ती, ध्चीर शस साधन 
षे सहारे सदय फा निर्मले प्रकाश पानेफोघ्याशामी दुराशा 
& ! एक दिन सिद्धायै णक जायुन क पेड वो नीचे वैटकर श्रपने 
मन्‌ फी देशा श्रेषर कठिन वपस्या के फ्ाफल फा विचार 
करते लगे । उन्दने साचा, मेरा शरीर श्रयन्तं गिन्न 
हा गया द्र उपवास करत-फरते देह का प्र मात्र वचरदा 
ह, तथापि सुक्ि-मागं फा छृध पतान लगा। मैने जिस 
करि माघन का प्वलम्व भ्रण करिया दै वद किसी तर्द 
मोच्-मार्म मे परिगणित नदीं हा सकता । इमल्िण दस समय 
[उपयुक्त भेजन-पाने के द्वारा शरीर फा बलिष्ठ करके मन फा 
शुक्ति-मा्मं कौ साजमें नियुक्त करना चा्दिए 1 
इल प्रकार सिद्धान्ते सिर करे उन्दाने नेस्खनाकं 
निर्मल नीर मे भली भाँति स्नान किया । उनका शरीर एेमां 
दुर्ज्ल षहे गयाथा कि बहुत चेष्टा फरनेपरभी वै श्रषनी 
शक्ति से किनारे परमश्राखके।! घ्रखिरवे नदीफे गर्भ 
मे सुक दै एक बृ फौ डाल पकडकर ऊपर श्राय । 
सिद्धाय ्रपनी कुटी फी शार चले । किन्तु दुर्व्वा र मारे 

वे मागं सें मूर्च्छित हकर गिरष्ड। पांच रियो नै 
उनकी यदह देशा देखकर सममा कि सिद्धाधे कौ शट्यु हेग । 
यत उपचार्‌ हानैपरवे हाणमे श्रये! कठोर तपस्याफ 
प्रति सिद्धा कौ श्रद्धा जाती रदी, किन्तु श्रनवै फिसत, ~ 
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सधना-प्रणाल्ली फा घवल्लस्वन करे, सेच करके भी छु 
स्थिरन कर सके । चिन्ता को तरद्गमाला सिद्धाय फ सगयाकल 
चित्त कौ उावांडेल्ल क्रमे लगी । सी समय एकर दिन 
निद्रित श्रवसा में उन्होने खप्न रेसा--'ष्देवताश्ने फ श्चरधिष 
इन्द्र हाथ मे एक तीन तार का तम्बूरा लिये उनफे सामने खडे 
है। नम्बर का एक तार बडी मजवूती सै र्वेघाथा। उपमे 
$गली का श्राघात देने से कर्णैकटु विकृत स्वर निकला । 
दूरा तार षटुत टीला था, उममे से कोई खुर नदी निकला । 
चीचका तारन वहत टोलाथाश्रीर न वहुत कसा, जैला 
ग्वाहिए ठीक उसी तरह ्वैधाधा। उपतार्‌ परचोर पडतेष्ठी 
उसकी मीठी श्रावाज चार श्चोर भजने लगी । 

नाद दूटने पर सिद्धाय का हृदय सदय फी विमल उ्योति 
से देदीप्यमान श्ना । साधना का उदार मध्य मार्गं उनको 
मानसिक दृष्टि के श्नागे प्रयत्त हौगया । समेग-चिल्लास गरीर 
कठिन साधना के मध्यवर्ती सत्यमागं का ्वलम्बन कर्को वे 
चेधि-प्राप्नि करे लिए सिस्सद्भुल्प हए । 

कटार साधना फरो स्वास्थ्य भङ्ग करना व्यथे दै, यद जान 
कर सिद्वाथै चिन्तित हुए । वे इस वात फो श्रच्छी तरह समभ 
गये कि वलि्ठ ददं श्चौर वलि मन द्धी पोधिप्राप्तिको किए 
श्लुकूल है । देद के सल्ल तथा मन को दढ श्रौर चैतन्यशील 
करके उन्हनि पुन नहं साधना में परघत्त होने का निश्चय किया । 
इस सङ्कस्प के श्रठेसार वे एक दिन घडी रात रते स्नान कर 


साधना शरीर वेधिप्राप्नि ३१ 


पचिच्र हे एक वृत्त के नीचे परिष्कृत भूमिम ध्यान क्गा 
कर धैठ गये । 

समीप द्धी एक सेनानी गोव धा । वर्ह फे एक धनवान्‌ 
सेठ फी पुण्यासमा वेदी सुजात्ता प्रनेक व्रतम!धघन का फल्ष-छरूप 
एक पुत्र प्रात्र करक सेने फो थाली मे खीर लेकर एक दिन वन 
देवी छो पूजा चाने थाई । उसकी एक दासी श्रागे-घ्रामे 
श्रा रही थी। पड फे नीचे वैठे हए दुबले-पतन्ते सिद्धायै रे 
ध्यानल्ित सुन्दर सुख फो श्रपूर्वं ज्योति देख वदद विस्मित 
हद श्रीर दडकर सुजाता के पास जाकर वेलो--“'्देसे, 
देवता प्रसन्न होकर ्रपनी पूजा क्तेन फ किण देह धारण कर 
प्रत्यन्त प्रकट हुए ई ४ सुनकर सुजावा बहत खुश हद । उमने 
भट क्षम्वी डग से पेड के नीचे परहँचकषर वडी मक्ति श्रीर्‌ श्रद्धा 
से पायस फी थाल्लौ प्रत्यच्च देवता के दाथ में धर्षय फी । 
'ुम्हारी कामना परौ हा कदर सिद्धाथै ने उसका 
वद महादान लं लिया] द्दादिष्ठ सीरभोजन से उनके 
दुल शरीर में बल फा सश्वार हा श्राया । उन्दौने मधुर 
कण्ठ से सुजातता ऊ का~ मद्र, मै देवता नही है, वम्हारे 
सदृश मनुष्य हुं पुम्हारे हाथ क हम महादान ने प्राज 
मेरी प्राणनख्ठा फी, मेरे मनम नवीन उत्साह का सश्वार 
फर दिया! सै जिस सत्यौ योज मे राग्यसुख छोडकर 
सन्यासी द्रा ह, उस मत्य प्रापि मे तुम्हारा यद श्रन्न 
सद्वायफ ध्रा मेर मनमेंब्राजद्ट धारणः हुई दहै कि 


३ बुद्धदेम 
उस सव्य को प्राप्न करे सै कृताथ हा सक्ुगा) तुम्हार 
मद्वल हा । 
इस घटना के श्रनन्तर सिद्धार्थं नियमित रूप से माजन 
करने क्षमे । उनका यद परिवत्त॑न देखकर पोच रिप्यो 
क मन मे भारी सन्दे उत्यन्न श्रा । उन्होने सचा, सिद्धार्थं 
श्मपने जीवन ऊ मदान्‌ ददेश्य को मूलकर साधना के मत्यमार्गं 
से दूर हट गये ह । श्रव तक वेक्लोग जिनके गुरु मानते थे 
उन्हे यागकर अव वहां से चल्लदिये। च्रिप्ुख शिर्ण्योषफी 
यह श्रद्धा-दीनवा देस सिद्धा पीडित हुए 1 पश्चात्‌ वे श्रन्त ~ 
कर्ण कौ इस वेदनाफोा दूर कर प्रशान्त मन से प्रकेलेष्टी 
महासाधना मे प्रवृत्त होने के लिए तैयार दए । 
सैयश्य कौ काली घटा विलीन हने से सिद्धायै का चित्त 

निर्मल आनन्द से भर गया । उनक्ते मनोागत श्रानन्द से विश्व 
प्रकृति ने प्रसन्न मूतिं धारण कौ ! जववे मन्द गतिसेवेोधि 

(रश्वत्थोषत्त की प्रोर जा रदे थे वथ उनके भ्रानन्द-पुलकित्त पैरो रं 
स्प्भं से माने धरती भी पुलकायमान दहा रदी थी । श्रषने महा- 

साधन की खफलता के सम्बन्ध मे जव सन्देह फा कुड भी गन्ध 
उनक्षे मनेन रहा तववे भीतर धीर वादरसे ्राशाका 

आङ्धार सुनने लगे । उनका भीतर श्चौर वार ससे पुकार 

कर क रहा धा--हे साधक, हे मदालुभाव, सिद्धि मिलने का 

विजय-खुदरे शाने सें प्रवर देर नदी है, तुम महा साधना के द्वारा 

सिद्धि प्राप्न करके मङ्गल ऊ प्राकर निर्याय का श्राविष्कार कसे । 
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बुद्धमया का मन्लिरि 


साधना शनैर वोधिपरप्नि ३ 


सन्ध्या क सुद्ावमे समय में सिद्धाथं पीपल (घोधि )फे पेड 
ते नये चण विद्ठाकर धैठे। साधना में प्रवृत्त हने के प्ले 
१ उन्होनि यद सङ्धस्प किया- 
ददाने शप्यतु भे शरीर 
स्वगस्थि मांस भ्रख्य च याहु । 


श्नपराप्य योधि यहूकश्पदुठंमा 
मैवासनात्‌ कायमतश्चलिप्धते ॥ 


इस श्रासन पर मेरा शरीर भक्ते ठी सूख जाव, द, 
प्मडा, मास भक्ते द्री गल जार्यै, परन्तु विविध दपायोंसेभी 
लम बोधि को बिना प्राप्त किये ओ इस भासन को छोडकर 
दी न जाङ्जेगा 

पुरुपर्सिद सिद्धायै दढ सद्कस्प फे कवच से ध्पने श्रङ्ग 
री सुरच्छित फर साधन-सम्राम मेँ ्रटृत्त ए } शद्ध भैर 
निष्पाप हने छ निमिच वै भन्तर्ग॑त पापल्लालसा फा जड समेत 
उखाड फकने की साघना में लग पडे! बुभने फे पूवं दीप 
छौ वत्ती यसे बडी वेजी से जल्ल उठवी ३, वैषे दी सिद्धार्थ 
धरी पापक्तालसादं सदा फे लिए वु जाने फे पेल यडी देर तक 
्दौप्न हा उठी । इस विद्रोह पापदल फे साथ उनके हृदय 
मैजो कुरुषोत्र का तुसुल्न युद्ध चल रहा था, उसका वरन 
तिविष काव्यो श्नीर धर्मम्न्थो में विष्ेषरूप से किया गया है ] 
पाप-सैन्य फे साथ सिद्धां को उक्त युद्ध क्षा वर्णन पढने 
से कायर मनुष्य के मनम मी श्रपूर्वयलफासश्वारष्े प्राता 


॥ 


3४ युद्रदेव 


३! भोत्ति-भोँति के प्रतलोभन दिखाकर कामल्लोक के प्रधिपति 
मार से जव उने मन फो मोदित करना चाहा तव वे युक्त 
कण्ठ से चेते -- # 


मेर प्पतराज स्थानु चेव सव जगन्नो भवेत्‌ 
सय तारकम भूमि भवतेत्‌ सञ्ज्योतिपेनद्रा नभात्‌ । 
सवे" सच्च करेय एकमतय शप्येन्महासागरो 

न स्वेव द्रुमराजमूलापगतश्चाल्येत श्रस्पदिघ ॥ 


पर्वतसाज सैर भले स्थानच्छुत हा, सम्पण ससर शून्य मे 
मिल जाय, समस्त नचव्र-मण्डल्ली चाहे इन्द्र क साथ धरती पर 
गिर पडे, ससार के सभी जीवों का एक मत भले है जाय श्रीर्‌ 
महासागर सुख जाय वथापि कोई समको इस धृत फे नीचे से 
मही हटा सकता } 
एक-एक कर श्रनेक पापो ते प्रलोभन दिखाकर सिद्धार्थ 
के मद्रूप कफ वदलना चादा ! किन्तु उनके मानसिक दद 
सङ्कर ने उन पापो फो सव चतुराई को व्यथै कर दिया । 
प्रासिर स्वय मार बिविध घ्रस-श्ख से सुसज्नित होकर 
उन्हं पराजित करने का घ्रप्रसर श्रा । पुरपरसिह सिद्धाश 
ने गरनकर कदा--तुम श्रक्ते दी क्यो ? 
सये य त्रिसादल मेदिनी यदि मार प्रपूणो वेत्‌ 
सवे*पा यथ मेर पर्यतवर पाणीपु खङ्गो भवत्‌ ! 


सते मव्य न सस्यं लेगम चलित प्रागेव मा चात्तितु 
कय्यैगच्चापि हि विग्रहे स्म विंतेन द्दृ ॥ 


५ 


साधन ध्रीर पोपि-प्राप्न ३५ 


ये तीन हजार म॑दिनी यदि मार से परिपूर्ण ह, पीर प्रत्येक 
गार फे दाय फो सल्लवार यदि मेसपर्वव को सदश सूत 
्म्य-चैषडो हा, तथापि कवच से सुरस्ित यु परास्त फरना 
त दर, मेरा वै वातत भी घाका नहीं फर सकते । 

सार माग यला । सातौ वासनां, मव प्रफार फे बन्धनो 
मर दरार पाकर सिद्धाय फा चित्त सत्य फे स्वच्छ प्रकाश से 
पृं षा गया । माधना द्वारा सिद्धि प्राप्त फरफे वे श्रय "धुद्रः 
ण । उनफे मानसिक नेतर के सामने जीव फ समस्त दुसों 
का मूलकारण प्रफट हुमा । उन्दने सेचा--मदुप्य जवक्षान- 
स््टि फे द्वास भश्ुभ फर्म का कलाफल देसता दै तभी वद 
वामना फे घ्ाक्मण से ध्रपने फो वचात्ता ई) मेग 
विल्लाम फी लालसा से दी दु म कौ उत्पत्ति दती ६ । वासना 
फे ष्ठय फे पद्ले खत्यु होने पर भी मतुप्य शान्ति नष प्राप्न कर 
मता । क्योकि जीवित रदमे फो च्छा रह जाने से इरे 
चार-घार जन्म जेना पटता ई । 

घुद्धदेव ने ज्ञान-नेत्र से देखा कि धर्म दी मलयद्ै, धर्मी 
पविच्र विचि दै, धर्म दी पर जगत्‌ प्रविष्ठिव दै शरीर एकमाः 
धर्मसे द्री मलुष्य ध्रान्ति, पापश्चीरदटसेंके दाथ सेच्रुट- 
कारा पा सकता ई। 

उनके ज्ञानरूपी जैत्र के सामने जन्म-मृ्यु कौ सव र्त 
खुल गै। उनफोदुख,दुसखका कार्णःदटुसखका निरोध 
छरीर दु ख-निराध फा उपाय ये चरां राय सयः कनात कह 


[| ष 
न 


३६ ॥ उुदधदेच 

गये प्रथात्‌ (१) जन्म मे दुख दै, जरा-न्याधि श्रीर 
गरतयु में दुख दहै, ध्रप्रिय के साथ मिलनेमेदुखरैश्रीर 
प्रिय पदाथ फे विच्छेदमेदुखरईै, (२) दृष्णादीसेदुख 
कौ उत्पत्ति दवी दै, ( ३ ) चण्णा फो निषत्त दहेनिसेदुखका 
निरोध देवा दै, (४) इस दु खनिषृतति के श्राठ उपाय ड, 
यथा--सम्यक्‌ दृष्टि, सम्यक्‌ सङ्करप, सम्यक्‌ वाणी, सम्यक्‌ 
कर्मान्त, सम्यगाजीव, सम्यक्‌ व्यायाम, सम्यक्‌ स्यति ध्रौर 
सम्यक्‌ समाधि । 


छटा अध्याय 
बुद्धः रौर उनके पोच शिष्य 


मुक्ति के विमल ध्रानन्द से बुद्ध का हृद्य परिपृरं ह गया । 
पेड कं नीचे जदा साधना करर उन्दने वुद्धत्व लामक्िया था 
वदी उन्दने भरकेले सात सप्ता तङ श्रपने नवल्लच्ध घ्रमृतल्पी 
करने कौ रसधारा का चुपचाप उपभोग किया । 

चुद्वदेव ने इवने फठिन साधन के शरनन्तर श्नत्र चिश्वन्यापी 
श्रनिन्द श्मीपर श्रम फा रस चक्सा है। सभी सस्ारो ध्रीर 
वासनाघा का चय रोने से उन्दने निर्मल श्रानन्द श्रीर शाश्वत 
जीघन प्राप्त किया है । 

प्रव दुद्ध कं मनमें इस वात फी चिन्ता हु कि निनीय 
फी यह मद्गलवायी किस प्रकार सेवका ममाद जाय । जिनके 
मन से श्रहयुद्धि का सम्पूणं रूप से नाश नहीं श्रा वे फिसी 
गद पृं शान्ति नीं प्राह फर सकते । यद्ध छद््भारष्ची सथ 
पाप, सव प्रशम श्चीर सव श्रान्तियो का मूल कास्थ दै । मेव 
का फ कडा सते उतने बडे सू्ैमण्डल कोए छिपा लेता दै 


# 
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वैसे दो शअहबुद्धि विश्वव्यापी श्रानन्द को ्रदश्य भैर धज्ञेय 
कर डाली ३ । 
बुददेव ने सोचा, समे जिस महत्‌ सदय की प्राप्ति की 
है उसका प्रचार यदियं सर्वसाधारणमें न्दी कर सका वा 
ध जीवको क््ालाभ दोगा? जेादुख फे फन्देमे फंस 
षर जन्म-जन्मान्तर सै विषय-वासना से जूभते ई शौर उसके 
साथ साथ प्रशोष, यन्त्रणा मेगते हे उन्हें निर्वाण की बाणी 
री किगी। दु खों को दूर करलेबाल्ला यह क्ञानेपदेश एक 
वारे उनके हृदय मे प्रवेश कर जाय ते वै परम शान्ति प्रप्र फर 
सकेगे । 
बुद्ध के मन में समय के लिए सशय उपद्थित हप्रा । 
उन्होने सोचा, जे लोग दृष्णा से श्रभिमूत ई वे मेरे इस 
ज्ञानगम्य गम्भीर धमे को न समर । उनकी चथ्वल- 
बुद्धि ससार के फार्य-कारण का नियम, ूर्वजन्मार्जित कर्म्म 
की वासना त्रीर उपाधि का निरोध तथा सयम धीर निर्वाण 
की धारणानहीं क्षर सकेगी । इसलिषट इस ध्म के प्रचार को 
मैरी चेष्टा व्यथै हागौ } एक श्रोर यद सशय था, दूसरी श्रार 
थी जीर्नो के प्रति श्रपार दया, देने शोर से वद्ध के चित्त पर 
दधाव पडने लगा) पने मनमेंभ्रापषद्ठी तर-वितक करको 
प्मायिर उन्दने यदी सिद्धान्व स्थिर किया कि सय्यानुरागी श्रद्धा- 
लुञ्च फो निकट प्त सु भ्रपनी उस सत्य क्री बाणी का प्रचार 
करना हागा, इसके वाद सदय धीरे धीरे श्चापद्ी धपनीं 
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प्रविष्ठा खापिन करेगा । किन्तु कौन वद शक्ति-शाल्ली पुरुष है 
जो प्र्ले-पठल इस नये धमे फी पपराक्रा उडावेगा ? 
सवे पले बुद्ध को श्रडारकालाम श्रौर रामधुत्र सुद्रक 
की याद्‌ भाई। परन्तु इन्हे ज्ञात घा किवेज्ञोग मव जीनित 
नदी ई। इमके घाद उनङा उन पाँच शिष्यो कास्मरणद्े 
श्राया । इन श्रद्धाशसील विश्वासी पाँच शि्यो ने किसी समय 
घभैनजुघा कौ शान्ति फे लिए बुद्ध कौ श्रलुगामिता स्वीकार कौ 
थी) किन्तु उस समयदबुद्धका गप्र से गुप्त प्राभ्यन्तरिक 
भण्डार श्रगृतान्नसे भरपूरन हथ्ाथा। श्रतएववे उन 
फिण्या क्षी धम्मै-त्तुथा का निवारण ज्ञानरूपी भदान कं द्रास 
ने कर खफे। किन्तु श्रय उनफे भाण्डारमे जो श्रेत सस्ति 
श्या है उससे न केवल पांच ही शिष्य वरन्‌ समप्र सी पुरुष 
दक्षि लाभ कर सक्तेदै। ओक्तोग एक दिन विख दा उन्दे 
खडकर चते गये ये, उन्दी फो साज में वै ध्रव विलम्ब नकर 
मृगद्ाव या ्रूपिपत्तन कौ श्रोर क्पके ! 
बुद्धदेच फे भ्राने कौ खयर पले दी शिष्या ने सुन ली घी । 

उन्दं यह षात किसी तरह ज्ञातनषह्ईघ्रीकि सिद्धायै साधना 
फे द्वास सिद्धि प्राप्न फे बुद्धद्टण्दै। उन लेगोने यदी 
समस्ना कि सिद्धार्थं तपोश्रष्ट हकर श्रा ररे हं। छन्न 

मन दो मन निश्चष कररक्साथा कि वे गुरु मानकर सिद्धाथं | 

छा ध्राद्रन करो। किन्तु समय उपस्थित होमे पर कार्यं 

उलटा द पडा 1 चुद्धदेव फे प्रसन्न सुख कौ दिन्य ज्याति देखते 


| 


2.9 
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‰ बुद्धदेव 


दी भिर्यो के सभी सशय दूर हुए श्रौर मन श्रद्धा सै शुक 
पडा। हृदय में भक्तिका सथ्वारदहा ध्राया। वद्ध ज्यो 
ठन शिष्यो के मामने उपल्ितत हए, उन्दने उनके पैर चूर 
प्रणाम किया। 
बुद्धने फद्ा---“प्रिय रिष्यगण, कठोर साधना प्रीरमेग- 
। चिह्लाम की ्रधिरता इन दोन के मध्यद्थित मङ्गलतमय युक्ति 
मार्गका ने श्राविष्कार किया ₹ै। वह निर्वाण-पद प्राप्न करने 
। फा उपाय मँ तुमको दिखा दगा । बुद्धदेव को यदहं श्रोज- 
स्विनी वाणी सुनकर िष्यो का हृदय श्रद्धा श्रौर भक्ति से परि- 
पूर्य गया। बे इस मूतन ध्म में दीच्तितहेनेकं क्तिए 
व्यप्र दा उडे। 
इसको श्रनन्तर एक दिन सोभ दाने के कुद पूर्वं भगवान्‌ 
बुद्धदेव श्रपने पचे शिष्यो को साथ ले ऋषपिपत्तन कं समीप 
पृक्ष सरोवर के किनारे गये। सरोवर छो एक तट पर 
बहुत ऊँचा टीलाथा। उसे टी के नीचे घाट था । 
उसी घाट से दाकर लोग सरोषर सें लान करते धे । दीक्तार्थी 
शिष्य जथ नीचै उतरकर जलल फो समीप पर्हुचे तव चुद्धने 
कदा--वटसगण, तुम लोगो काध्राजका स्रनश्रीर दिनिकौ 
भति सामान्य नदीं है । भाज केवल देह का सत्त धो डालने 
षी से तुम्दासया कामन चक्तेणा। भाजतुमक्लेनाकोदेह 
धीर मन की सेव मलिनता धो-पोँलकर भीतर से बाहर तक 
पवित्र दोना पडेगा । 
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स्नान करफे गिष्यगण घाट पर घ्राये। बुद्धदेव ने 
पूद्धा-त्सगण, तुम मीर भैर वार से पवित्र होगये न ? 
िष्यो से उत्तर दिया--““ह* । तय बुद्धदेव गम्भीर भान 
से कटने क्गे--““ग्रिय रिप्यगण, सामान्यत तीन श्री 
कं शिष्य देखे जतिरै। एकश्रेणी के भिप्यों कौ तुलना 
घ्ाघे षदेसेकीजातीदहै। जैसे श्चीधा घडा पानी में इवने 
पर भी न्दी भरता, वैसे द्धी उनका मन भी गुरुके 
उपदेश के प्रति विमुख होने के कारण किसी समय भी उपदे- 
शागरत से पणं नहीं द्ता। वे युगाघ्ुयुग शुर कौ 
साथ रदकर भी कोषं सुफल प्राप्न नदीं कर सक्ते। क्या 
तुमल्लेग इसी श्रेणी के शिष्य हाना पसन्द करते दा 7? 
शिष्यं ने कदा--“"नहौं | बुद्ध कदने लगे--“"द्वितीय श्रेयो ऊँ 
शिष्यो फी उपमा ““इत्सक्गवदर से दो\जा सकती है। 
पराचक्ञ मे बेर लेकर यदि ऊष चिना वधे दी सडादा जायते 
उसके श्रोचल मे रक्से ममी वेर धरती पर गिर पढतेरदै1 
उसी तरद इस श्रेणी फे शिष्य गुरु फे श्राश्रम मे रहते समय 
गुरु फे श्रनेक गुण बादर से प्रण करते ह, तथ ता उने वचन, 
काय्यै मौर ज्यवदार से सुजनता प्रकट हेती दै, िन्तु युर कं 
चिविघ सदुगुणो शरीर उपदेशो के श्रदधा-ूरवंक हृदेय में प्रटका 
रमे कावेष्ठोरई यदवा द्दे्टा नहीं करते! जय गुरुकास्राघ 
द्योड करवै दूर चक्षे जाते दवन बे उन उंणखयायौ गुणों 
ऋोह लित धेर फी तरद से डालते इई! छम ममय उनङा 


शट बुद्धदेव 


स्वभाव विक्षकुल दल जाता ईै । वत्सगण, क्या तुम इस 
शरेणी फे शिष्य हैमे फ इच्छा फरते दा ? उत्तर मिलला-- 
“नही । 

बुद्ने फिर गम्भीर स्वर से कदा--““तीसरी श्रेणी के रिष्ये 
की उपमा उ्नैमुख ष्डेसे दी जाती ₹। सीधा घडा 
ससे पानी मे इधन फे साथ लवालव जल्ल से भर जाता ई 
वैपेष्ी इस श्रेणी के शिष्यो का मन भी वेराक्र गुरु के उपदेशा- 
मृत मे निमग्न दक्र श्रमृतरससे पशा उठता दै। भरे 
हए घडे का जल जैसे ठपित शरैर सन्तप्त व्यक्तिफी प्यासश्रीर 
तापामिटातादहै, वैसेदी इस श्रेणी के शिष्यो का टदय-पटस्थितत 
प्मगतर्स भी सैकडा-दजारो पप-ताप से जज॑रित नर-नारिया 
क्रा पाप-ताप दूर कर डालतादहै। क्यातुमल्लोग इम श्रेणी 
कै गिष्य होना पसन्द करते हा ¢ रिर्यो ने विनीत भात 
से दता-पूर्ैक कदा--ष्ा 1? 

रात फौ लिग्धता शरीर निस्तम्धता सर्वत्र फैल गद । शुर 
के पौष्धे-पीदे शिष्यगणं जज्ञ के समीप से घाट के ऊपर श्रये। 
श्रद्धा से विनीत शिष्यं ते श्रपने हृदय-पाच्च को भह खालकर 
चुपचाप गुरुके सामने रख दिया शुरुश्रपने मलधर्मकौ 
रसधारा बरसात लगे । 

रिष्या ने हृदय से इस बात के समभ जिया कि इस सलय- 
धसं को घ्नादिमे भी कस्याण ई शरैर घ्रन्तमेंभो। ररक्ष 
उपदेश से उनफ़ चित्त का सव सशय दृर दषते हौ उन्होने (१) 
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पसारमेदुख का श्रस्ित्व, (२) दुख कौ उत्पत्तिकाकारण, 
द) दुखकं श्रतिकमका मार्ग॑घ्नैर (४) दुखनिदृत्तिका 
उपाय, इस चतुष्टय श्रायै-सन्य को स्पष्ट रीति से जाना, 
मर्थात्‌ उनको समम मे यद्व वातश्रा गदैकि ससारमे छुख- 
टस देने काना सलदहै, दुख रत्पन्न दोन का कासय है, 
ए्दसस्यदहै, दुख से निष्ठेति डा सकती है, यद मस्यदै,ब्रैर 
रुख दूर करने का उपायदहै, यदमी सत्यदै। इनदुया 
फ़ दुर करने के लिए (१) सम्यङ्‌ दृष्टि, (र) सम्बक्‌- 
सङ्क, (३) सम्यक्‌ वाणी, (४) सम्य कर्मान्त, ८५) सम्यगा- 
जीव, (६) सम्यक्‌ व्यायाम, (७) सम्यक्‌ स्मृति भर (८) 
सभ्यक्‌ समाधि, इस श्र्टाङ्ग साधना कौ श्नावश्यकता है। 
शिष्यो नेसमशलिया किदुख दूर करक परम श्रानन्द 
प्रीर परम शान्ति लमि करन के लिए जो साधन करना हाता 
है वदनि सस्र वालि घ्रलुषछठान नही है, उत साधन फो म्रहण 
करने फ लिए, उस माधन को द्वारा सिद्धि प्राप्न करने के किए 
षटि, सष्भुसप, वाक्य, कमे, जीविका, व्यायाम, स्ति, श्चैर 
ध्यान का पवित्र करना हेमा। 
प्रपूर्वं श्रानन्द मे मग्न दा सारी रात जागरर रिष्ये ने 
खश्च जौ लगाकर गुर क मद से नय-धर्मं को ्गरतमयी वाणो 
सुनी । ्ररुणेष्दय काल मे फिर स्नान श्रादि क्रिया फसके वै गुस 
खे साय -ऋछपिपत्तन का सीद श्राय । गुरुफे भ्रादेशसेयेउसी 
जगद्‌ एक श्रार पृर मुँह करके खडे ए । गुरुके चरणे मे 


ष्ट बुद्धदेव 
सिर नवाकर उन्दने गुरु को श्रौर उनके द्वारा उपलब्ध महा- 
सस्य फो हृदय मे सौकार किया । 

घ्मागे चलकर राजिं श्रशोक सै इस पवित्र खान से प्रनैक 
प्रकार के शि्पकार्योँ से सुशोभित एक मनेहर स्तूप चननाया 
था। यद स्तूप इम समय “सारनाथ स्तूपः? के तामसे 
प्रसिद्ध है । } 














सारनाथ का स्तृप 


सातवों अध्याय 
नये धर्म का प्रचार श्यौर व्याप्ति 


पोच शिष्ये में पदल्ते कौण्डिन्य ने नये धर्मं का गूढ तात्प 
शि१्डिन्य रं 

भली माति समम्ा । कमश भैर चारो ने भी धीरे-धीरे रम 
सव दु सो के सहारकतां फस्याणमय धर्मं फो हृदयङ्गम किया । 
वे जोग जव क्ष्म धरम के तत्त को वलूी समस गये तब बुद्ध 
ने उन्दें सम्योधन कर कहा--'“मिल्लुगण, सद्धं प्रहण करके तुम 
लेपगो ने नया जन्स पाया है, तुम परस्पर एक दूसरे को सगे 
भाई जाने, प्रेम मे-पवित्रता मे, सत्य फो प्रति श्रविचल्त निषा 
मेतुमक्लोग एकष्ि जान्ने । 

“सम्यक्‌ सद्कस्प को ग्रहण कर के मनुप्य जन भकंला 
सस्य सधना मे प्रदत्त हता दै, तम भी वह पीच-यीच में दुवैल 
हा पठता ३, उस समय भी उसके सत्याम से चट होने को 
ष्माशद्भा रहती ३, इसलिए तुम परस्पर एक दूसरे फो सहायता 
करना, परस्पर खहालुभूति रखकर ण्क दूसरे को सधुचेशा 
क श्रनुद्रूल सदना । दुमक्तोगों का आादरमाच पवि दा, 


४ 


र, 
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उम लेगा का यदह "सहु" श्रद्धावाय्‌ पुरुषों फौ मिलन- 
भूमिद 1 

इसी समय एक दिन काशीघाम कौ एफ धनवान्‌ 
णिक का वेटा शयश्च" ससार सै विरक्त दै चुपचाप रातकोा 
श्मपने घर से भाग निकृ्ला । ऋपिपत्तन में जदां भगवान्‌ बुद्ध 
देव रहते थे बद्री श्राकर वद्ध युवक योल उठा--“हा, कैसा 
उपद्रव है। वौसा विघ्र है" बुद्ध ने सेह शरीर फरणा 
से भरे खर मे कदा--“'्यहा कोष्ट उपद्रव न्दी, कोई 
मञ्भट नदी है । चुम मेरे पास प्राञनो, मै वमक धर्म॑-पिच्चा 
द्मा! बुद्ध के समीप प्राकर वद जुवक वैठ गया। 
बुद्ध ने उसे दु स-निषृतति कौ छभवाणी सुनाई । यशश के ज्ञान- 
नैत्र खुल गये । उमने सान्तना प्राप्न करफे सन्तुष्ट हा 
बुद्ध फे ' चरणों में श्रपने को र्षित कर दिया । 

सेठ का वेटा यश मूल्यवान्‌ गहने पठने था, इससे वहे 
मन दही मन लन्निति दे रहाधा।) बुद्धे ने कदहा-वस्स, 
धर्म वाहसो वस्तु से सम्बन्ध नही रखता, यह तो श्राभ्यन्तरिक 
दै, मन से सम्बन्ध स्सा दै । ,बहुमू्य मूपण-यछ्च से विमू- 
पित व्यक्ति भी श्रपनी कामना पर विजय प्राप्न कर सकता है, 
द्र कापायवख्धारी श्र का मन मी सांसारिक भेग-विल्षास 
मे निमग्न रद सकता है। वास्तव मे सन्यासी ध्नीर गृही 
इन देने मे कोई मेद नदीं । जिसने श्रपनी श्रहता फो हृदय से 
दूर कर दिया है चदी फल्याणमय सत्य मागे फो पा मक्ता है । 


नये धर्मा प्रचार शरीर व्याति ४७ 


यश कापितापुत्रको योज प्रायाया। चुद्रका मधुर 
(पदेश सुन कर वह भी मुग्ध हा गया । गृहस्य मे पद्दले-पदल 
ष्टौ बुद्ध से दीचतष्श्रा। यश्घरक्ोा नदी लटा, ब 
वतन धर में दीदिव हकर सद्ध में भर्त ह गया। 

ोटेदीदिनेमेघुद्धका सुयश चारो श्रेर फैल गया । 
नो मुख से मधुर धर्मकथां सुनने फे लिए ण्ड फ शुण्ड लोग 
प्राने हमे शान्तिप्रद युक्तिक लिए कितनेष्धी लेना ने 
प्रचलित धर्ममत' स्याग फर नया धरम प्रहण किया; कर 
महीने सें बुद्ध रे साठ शिष्य हा गये। छरन्दोनि धरसातत 
मर धिष्याफो साथल्ते नवधरम की श्राज्ञोचनाकी। संत्य 
मार्गं ४ पथिक श्रद्वा पुरुप के मन में इस धर्मं की मद्गल 
चाणी चिरकाल ऊ लिए श्रद्धित हो गई । वर्षाकाल वोत जाने 
पर वुद्ध ने शिष्ये से फदा-भिचचुभो, ससार के हित फे लिए, 
ससार मलयो कं सुख के लिएलेगें पर दया करकं इस नित्य- 
करयाणकारी, मध्यकस्याणकासै, श्नन्तरच्याणकारी नये धर्म कौ 
सत्योपदेश का देश-देश मे गोव गाँव मेँ प्रचार करना दोगा । तुम 
सोगोमेसेदो न्यक्तिएफद्ीश्रार न जाथे! तप्णाको धूल्तसे 
जिनफ़े मानसिक नेच टपे न दंगे उनको श्रनायास दी इस धर्म 
फी सत्यता सुम पडेगी । श्रत के प्रपूर्वं रस का श्राखवादन 
फरते ठी मतुप्य विषयोपभेग का दासत्व याग कर निर्माण (युक्ति) 
मागं फे यात्री होगे । तुम जोग धदम्य उत्साह के साथ मनुष्यो 
के घर-घर में इन परित्राणकारी धर्मोपदेश का प्रचार करा । 


र 


टप बुद्रदेव 
बुद्धदेव ने ध्म-प्रचार के उदेश्य से श्राप उरुविर्य फी धरोर यात्रा 
कौ] शिप्यगणं भी गुर षषी श्राक्ञा के प्रञुतार धर्म-प्रचारकेलिए 
मिन्न-मिने दिश्षा मे गये! उरवित् उस समय 'जटिक्लः सम्प्रदाय 
के श्राश्रयीभूत प्रमि उपासको फा प्रधान स्थान था । सुप्रसिदध 
काए्यप दस मत के श्राचायै थे । बुद्ध ने इस प्रवीण धाचार्यं फे 
यद्दौं प्रातिथ्य-प्रहण किया । उनफे शान्तिमाव से भरे युखको 
श्रोजस्िनी कान्ति, मघुर-ज्यवद्दार, ध्मीर प्रानन्द-प्रद 
श्यभवातता ने काश्यप को मुग्ध कर दिया । बद्ध फा्यप ने इन 
प्रतिभाशाली युवक मदापुरुप फा रिन्यत्र स्मीकार करनेमे 
कद्ध भो सङाच नही किया । उनरे भनुगत जितने घभ्िपूजक 
बरह्मचारी थेवेभीवुद्धके शरणापन्न हुए 1 उनदोनि अपने 
ऋ्नि-पूजा के विविध उपकरर्थ पात्र श्रादि नदी फो गर्भं मे 
पक दिये। 
उरिस, मे काश्यप के दा भाई नदीकाश्यप ध्रैर गवा- 
काश्यप समीप दी रदतेथे। वै नदी मे वदते ए पूजापात्र 
देखकर चिन्तित चित्त से घ्रतुचयो क्ते साथ मादक प्माश्नममें 
प्राये । बुद्धदेव वहां भिन्धघों फो ष्पदेश दे रदे धे-“्दे 
भिन्लुगण, देखो, ये सभी जल रदे दँ । कृप्या की धाग में, द्वेष 
कौ प्रागमे श्चौर मेद फी प्राग में ये सव जज्ञ रदे ह । जन्म, 
बुढापा,“उ्याधि, मरण शरैर शेकटुसखकौश्रागमे ये सभी 
जल रदे दै) इस प्रफारश्चपनेदुख फी बाद सोचते से 
वैराग्य उत्न्न देता दै शनैर चित्त सक्ति पाने कौ मर उत्सुक 


॥ नये धर्मं का प्रचार ध्ैषर व्याति ४ 


देबा ई। शुद्ध छा मधुर उपदेश सुनकर भग्नि-पूजक 
गद सु हुए । उन्होने सूतन-धमं फा आश्रय परदय करिया । 
काश्यप शरीर प्न्यान्य वहत से शिष्यो के साथ बुद्ध ऽर- 
गिल से राजगृह रये । छनन शाने कौ सवर पाकर राजा 
विभविसार भुवौ फो साथ ले उक्ते प्रास श्रे वृद्ध कं 
ण्न्व सवमा गीर तेज पूयं शख कौ शोमा देखकर 
भगत व्यक्ति बहुत प्रसन्न हुए । द्धदेयनमै छन श्राय 
व्यक फो नये धर्म कौ वात्‌ सममा दौ 1 उनसे उपदेश का 
भ यहो धा-सथ पापो का पराग, छम कम का सन्पा- 
देन भरीर श्न्त करण कौ पवित्रा ही सक्ेप मे ष्म है 
भावा जते भपने भा देकर मी पुत्र षो सखा करती दै वैसे 
शी भो सत्यधर्म जानसै ह वे भी भपने जीवन फो तुन जान 
स जीरो पर बी कषा चीर प्रेम भावे स्पते र| वनेकौ 
मारित, दवेपनरदिव, ाघारदधिर प्रीति इल शाक में क्या 
शेक-लोकान्वरमे भी व्याप्त ह रदतीदै। वेश्सीमतो- 
भाव मे निलय विददार करते द । 
सुमधुर धर्माण सुनकर मगधराज यिन्थिसार का धन्व - 
करण भक्ति दौर भादचये से भर गया । बुद्ध के चरणां मे 
गोग नया कर उन्दने दना धिष्यत्व स्वोकार किया । तुद 
धर दने प्रठुगामिये) फो रने के लिप याजाने नगर फे षार 
प्पुयनः नाणक एथ मनेषठर उथान ( पाय > दिया । शमी 
भजक ४ 
समय सुदेव फ पाच ष्या मे से एक, धश्चजिव्‌, जन्बूतीप मे 
श 
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परिश्रमण कर जगृह में गुरु के समीप लैर श्राया । वह एक 
दिन भित्तापात्रदाथमें ते बस्ती फ भीतर जा कर घर-घर भीख 
मोग रहा घा, पेषे समय मँ उपतीप्य नामक पक विरक्त जिज्ञासु 
राह्मण उस फ़ वह प्रशान्त सैम्य मृतिं देकर विस्मित ह्र । 
उपतीप्य के मन में टट विश्वास उत्पन्ने टमा कि इस भिन्तुक कफो 
जरूर सल मामे का पता क्लग गया दहै । उन्न विनीत हकर 
छश्चजित्‌ से पृछा-““महाशय, श्राप किस महात्मा के 
शिष्य ई १" भ्रश्वजित्‌ ने बुद्ध का नाम क्लिया ¡ पतीण्य ने बुद्ध 
का घर्म्ममत सुने से लिए फिर ऊख पूषा । प्रश्चजित्‌ से समा, 
उपतीप्य मूतन धम-मत का खण्डन करने फे लिप शायद्‌ उसफे 
खाच शराख्ाथं करेगे 1 इसलिए उसने कुद सकोच से कदा-- 
(न्धमे का विषय च्डा दी गम्भीर दै। मैं कल का द्वैकरार्ह, 
यँ किस तरद पापे घ्माये धर्मत की व्याल्या करुः ९५ 
उपतीष्य ने कहा-““महाशय, श्राप किसी तरह का सकोच 
मत कीलिष् । प्राप प्रपतने धर्मं फ विपय मे भलुप्रह-पू॑क कु 
किए, उसे सुनकर मँ परम श्रानन्दित दुगा 1» इस पर श्रश्व- 
जिच कै ह से नये धर्म क्षो मधुर व्याख्या सुमक्रर उपतीष्य 
इम ध्म का प्राश्रय प्रहण सेका व्यपमरदहा उठे, उन्होने 
च्णमाचर चिल्लम्व न कर शपते परिय मित्र कालित्तके पाम 
जाफर उसे सूचित किया कि उन्दे द्तमे दिन वाद सुक्तिमाम का 
पतालगारै। दरतो मित्र येडे ददी दिनों के भीतर नये धर्म 
में दौदित ए दीका अ्रहण करम पर उपतीष्य का नान 


नये घर्म का प्रचार घौर व्याधि ५१ 


रिपत्र पनीर कालित का भैद्रल्यायन द्रा । हन दोन मित्रो 
परपनीं च्नटल धर्मनिष्ठा फे कारण सोत्र ही सङ्घ मे प्राधान्य 
न छर तिया । ४ 

इमफे कु दिन बाद णक पूर्णमासी फौ रावमे बुद्ध फे 
प्यगण राजगृह के समीप फ एक पदाडी गुफा में एकत्र 
। सम्मिलित साधुर के निकट धर्मत की व्यास्या करते 
मय शुरू मे बुद्ध ने यष्टी फा धा-- 

स्वपापस्स श्वरूरणय कुखटस्प उपल्रम्पदा । 
सचित्तपरिमेदपन पत घुद्धा7 साप्तनम्‌ # 
सय प्ररारसे पाप का त्याग, शभम क्म का प्रचुान 
1र चित्त कौ निमैलता दी बुद्धो का श्रनुशासन है । 
मगध प्रदेश मे बहुत लोगो को नये धर्म मे दीक्षित हेते देख, 

फे प्रभिभावको में एक श्रसन्तोप का भाव प्रकट हुश्रा। वै 
ग कहने लगे --““्राक्य सुनि ने पति-पन्नो मै विच्छेद करा- 
र्‌ सृष्टिलतोप करते फा प्रारम्भ कर दिया है!” उनलोगों 
यैद्ध भिन्नं को चिढते टट फदा--्ुम्हारे युर युवकों 
1 जादू फो बलसे वशकरः रदैदै। इस समय किमको 
पर उनको नजर €? उन्दने इस ममय करिमकफाजादू 
रके धर से निकालने का जाल्ल स्वार? ये सव 
ते सुनकर बुद्धदेव ने ध्रपने शिप्यो से कहा--त॒म ज्लोग 
न्ता मते को! क्ता का यदि श्रसन्तोष श्रयिक दिना 
क नद्ध रिक सक्ता । दुम क्लोग उपहास करनेनाद्यो से 
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ध्ीरतापूरवक कहना--“ बुद्धदेव लोगे को सलमा पर ले जाने ` 
की चेष्टा करते ई, वै सयम, धर्मनिष्ठा प्रौर परित्राण पाने कं 
उपाय का प्रचार करते रदते ई ।* 

इसी समय सुदत्त नामफ एक सखधर्माचुयगी धमतान्‌ 
ज्यक्ति महापुरुष बुद्धदेव का सुयश सुनकर उनफे दशन फरने 
षता राजग भ्नाया। श्रमित पश्य का घ्मधिकारी यह धर्मासा 
व्यक्ति कोागलसराज फौ राजधानी श्रावस्ती नगरी का निवासी 
था। यह्‌द्रिद्रोका सिन्नश्रीर निराश्रया का धाश्रय था। 
श्रना को भन्न देने फे कारण यह श्रनाथपिण्डद नाम से 
सर्म प्रसिद्ध था । बुद्धदेव ने इस धर्मात्मा धनी फे हृदय कौ 
खधुतः कए परिचय पाकर इसे मधुर धर्मोपदेश से प्रसन्न 
किया। चुद्ध का ददयाकर्क उपदेश सुनरूर धनाथपिण्डद्‌ 
सग्ध हा गया । उसने निश्छल भाव से कहा --*्रचुर सम्पत्ति 
को भ्रधिकारी देने के कार्ण मेरे मन ऊ सर्वदा चिन्ता 
चेरे रहती ३, तथापि काम करके मँ मानन्द पाता] 
मै सदा ङ्द न कुड काम-फाज फरत्रा रदता हँ) कितमेदी 
ज्ञोग मेरी अधीनता मे काम करते ई, मेरी सफनता को उपर 
उक्षा माण्य निर्भर रहता द 

(भगवन्‌ 1 श्रापकं शिष्य ॒गृहयागी साधु-जीवन की 
शान्ति की प्रशसा श्रौर सासारिक् जीवन कौ प्रशान्त कौ 
निन्दा करसे ई 1 वे कर्ते ई श्रापने सव प्रकार फौ सम्पत्ति 
शरीर भेग-विल्लास लागकर धर्मराज्य की घ्नचक्त प्रतिष्ठा कौ ॥ 


नये धर्मं का प्रचार शरीर व्याति ५३ 


& श्रीषर सस्री भदुप्यों के लिए निर्वाण-प्रधि के मार्गं का 
दान्त दिखाया र । 
भ्रमो, श्म क्स मे नियुक्त रदकर मी मै लोकसे्रा क 
पौ न्याप्कुल रहता दह} इस ममय सुभे यद पृ्छना दै कि 
परमृ-फल्याण-प्रापनि के निमित्त क्या सुकर घन-सम्पत्ति, घर 
द्वार भीर वाणिज्य उ्यदसाय त्यागक्रर उदासीन देना पडेगा १" 
बुद्ध ने कंहा-“जा ध्राय॑मामं का भ्रपलम्बन करेगे वही 
गान्ति प्राप्त कर मकेगे।! जिन्हे रेश्वयैफानशाचढा हुषा 
है खनफे लिए उसका स्याग करना दी श्रच्छा ई, किन्तु धन- 
सम्पत्ति मे जिनक्री श्रासक्ति नहीं, जे प्रसन्न मन से घ्मपने धन 
की ल्लोकोपकारी कामे स्च कर सकते ह, उनके सम्पत्ति 
परित्याग करने फौ फोर श्रावश्यफता नदीं । 
भैरी घात सुना । तुम मर्यादा-सददित श्रपने पद्‌ पर 
प्रतिष्ठित रहकर श्रपनी शक्ति ऊ भनुनार विज्य व्यवसाय 
प्रीर श्रीब्रद्धि का साधन करा मेरा धम किसी का व्यथं 
गृहदहदीन नहीं वनाता। मेरा धमे श्रदकार, मलिनता पीर 
मोग-निलास व्याग कर सन्मां मे विचरण करने क लिण 
लोगे को चुत्ताता रै । 
“शृ द्यागी भित्तु भी यदि पुरुपाथे-हीन, निर्यम, ्रालसी 
सरीर विलासभ्रिय दो, वो उन्दे भी कल्याण प्राप्ति नद हे स्षफती। 
“क्या गृहस्य, प्या गृह्टयागी, जिनफे मन मे घरावर परिचर 
धर्म को चिन्ता चनी रदती है, धर्माय हौ जिनफे मय क्म हाते 


५४ बुद्ध देव 


ह, जे पानी मे कमल दल की भाति ससार मे रहफर श्रनासक्त- 
भा से विचरण करते ई, नि सन्देह वही परमानन्द, परम- 
कल्याण चैर शान्ति प्राप्त करर कृताथ हेति ह 1 
बुद्ध फौ पविन्न वाणो सुनकर श्नाथपिण्डद्‌ श्मानन्द से 
पुलकित ह गया । उसने श्रद्वा से नच्र होकर कहा-म वैद्ध 
साधुर्रो के रहने के लिए श्रावस्ती नगरी मे एक विददार घनवा 
देना चादता ह| मेरी यह प्राथना पृश करदी ज्ायमीगि 
मै कृतार्थं हेष जागा । 
प्मनाधपिण्डद्‌ का दार हृदय सम्पूर्य खूप से इ्धार्टित 
हा गया था। श्रपनी दिन्य टि से इस पुण्यशील धनी महा- 
जन की उदारता देखकर बुद्ध परम प्मानन्दित हए । उसका 
दानस््रीकार करने मे श्नपनी सम्मति सूचित करके उन्हानै कषहा- 
“दानी उदार पुरुप सभी कौ प्रिय होते ई, उनका चन्धुत 
बडा द्री मूल्यवान्‌ माना गया है । ग्रल्यु के श्रनन्तर उनके 
श्रनुतप्त नहीं हाना पडता, इसलिए उन्हे श्दयु का भय न 
रहता 1 देदान्त देने पर मी उनका जीवात्मा भ्रानन्द्‌ श्रीर्‌ 
शान्ति पावा दै! श्रपने फिये हुए शुभकर्म का सुन्दर फल 
वै इस लाक में त्था पर्तोाक में ्रवश्य प्राप्त करते ई 1 
भ्व ज्ञोग इस पर विश्वास नदीं करते फि भूसों को भन्न 
देने से हमासी बलघ्रद्धि देती ₹ै, वसख्-विहीन को वख दैन मै 
हमारे सौन्दय्यै को बृद्धि हेती ३ श्चौर गृह दीन दीन जनाकं 
रहने कं लिए धर्मशाला बनाने मे धन स्च करने से धन वदता है । 


नये धर्म का प्रचार धनौर व्याप्ति ५१५ 


५सुचतुर येद्धा जैसे युद्ध-कला मे सव प्रकार निपुण ने 
वो कारण वड़े कौशल फे साथ युद्ध-परिचालन करता ईै वैसे दरी 
साघुशीज्ञ बुद्धिमान्‌ दाता को समय-प्रपस्तमय, पात्र-श्रपात्र 
का ज्ञान हने से वह मल्ली भाति श्रपमे पुण्यव्रत का श्ननुषान 
करता ई 1 इस प्रकार जिघत दाता का चित्त प्रीति श्रैर दया 
से श्रां है वह श्रद्धा-पर्वक दान करता रै, उसके हृदय से 
निष्ठुरा, हिसा, देप भैर क्रोध दूरद् जातादहै। 

"'दान-गील साघु पुरुषों का शभरम्म उनकी युक्ति कौ, 
सीदी है। बे श्रपने जिस शुभकरम-स्वरूप सरस दृष्ठ का 
चीज वैते ईह, वह भविष्य मे उनका दाया, परल, फल ' 
देगा] 

श्रनाथपिण्डद जय श्रपने धर कोशल ऊो लौटने ल्षगा 
तथ विहार थनाने कौ जगद निर्दिष्ट कर देने कं लिए सारिपुत्र 
फ साथ लेता गया । 

बुद्धदेव जब राजगृद'मे थे तम उनके पचा शुद्रोदन ने 
एक ध्रादमी क दवाय पुन को कद्ला भेजा प्रव वृटा। 
कद दिन मे इस सतार से चज्त वसूया । क्या मालूम, किस 
दिन यद चोन्ञा छूट जाय । सरलयु के पूत एक वार तुमफो 
दैसन कै ज्लिण मैरा चित्त -उत्कण्ठिव हा रहा दै। तुम्हारे 
नर्वान ध्म का उपदेश संकडा हजारो आदमी सुनकर उपञ्त 
ष्ठा रहे &, भ्रषने पिता शरीर खजनवगं को उससे क्यों 
वच्वित्ठ किये? 


५४ बुद्ध देव 


ई, जे। पानी मे कमकत दक् कौ भोति ससार मै रदकर प्रनासक्त- 
भाव सै विचरणं करते ई, नि सन्देह वही परमानन्द, परम- 
कल्याण यैर शान्ति प्राप्त करयो कृताय हेते ह! 

बुद्ध छौ पवित्र वाणी सुनकर श्रनाथपिण्डद्‌ श्रानन्द से 
पुलकित हा गया । उसने श्रद्धा से नम्र हकर काम वैध 
साधुश्रों के रहने के लिए श्रावस्ती नगरी में एक विचार वनवा 
देना चाहता ह मेरी यह प्राथना पृथे करद ज्ञायगी ते 
मै कृतार्थं ह जाकैगा । 

श्ननायपिण्डद का उदार हृदय सम्पू रूष से इदवार्टित 
हा गयाथा। ग्रपुनी दिव्य टि से इस पुण्यशील धनी सद्या 
जन कौ उदारता देखकर बुद्ध परम श्रानन्दित हए ! उसका 
दान स्रीकार करने मे पनी सम्मति सूचित फरकं उन्होने कहा- 

"दानी उदार पुरुप सभी कँ प्रिय होते रहं, उनका बन्धत 
बडा द्री मूल्यचान्‌ माना गया दै । सत्यु क धन्नन्तर्‌ उनका 
्दुतप्त नहीं हना पडता, इसलिए उन्दे खय का मय नहीं 
रहता 1 देहान्त होने पर भी उनका जीवात्मा श्रानन्द शरीर 
शान्ति पाता द| श्रषने करिये हुए श्युभक्म्मं का सुन्दर फल 
ये इस लेकः मे तथा परलताक सें प्रवश्य प्राप्त करते ई । 

“वव लोग इस पर विश्वास नहीं करते कि भूखो कौ धनन 
देने से हमारी बलच्दधि देती दै, व-विहीन का वख देन सै 
दमारे सौन्दय्य को वृद्धि हती दै शरैर गृह हीन दीन अनीक 
रने कं लिए धर्मशाला वनाने मे धन स्यं करने से धन वठता ईै। 


नये घर्म फा प्रचार प्मौर व्याप्ति १७ 


४ बेटा, तुम राजपुत दाकर क्यों घर-घर भीख मांगते फिरते 
दा१ पेद फे लिए तुम स्वय इतना ष्टण उठाफर पयो में 
लबिजितत कर रदे? क्या हम दुम्हारे सने-पीने का प्रतन्ध 
नष्ठी फरदे सकते १ वुदधे ने जयाव दिया-भमित्नाफरना दी 
भेरी परम्परागत प्रथा ई)” शुद्धोदन ने विस्मित करर 
कष्ा-भयद क्ष्या कते हो { तुमने राजकुन्न में जन्म लिया 
है। लुम्दारे वश मे किमने कथ भीम मांगकर निर्मा 
सिया र १" बुद्ध ने कदा--“'्राजन्‌, घाप श्चौर घ्रापफते पिता. 
पितामहा से प्रव्य राजक्घल मं जन्मलियाद्ै चिन्तुर्म ते 
पूर्ववर्ती बुद्धां के वश मद्धो उत्पन्न हे्रादटरं। उन सवका 
निर्गा भित्ता ऊ ्रन्नसे दाता धा], शुद्धोदन विसित 
रदे । दद्ध कदने लगे--राजन्‌, पुने फो यदि फोई घमूस्य रत्न 
प्रापिता ₹ैते बह सख्वमावत उसदुर्तभ रत्र फो पिता ऊ चरणों 
मे श्र्ण करना चाहता है । ओने वहुत-हुत साधना करणो 
जे ख्रति दुलभ धर्म-घन प्राप्त किया रै उल र्-भाण्डार का 
द्वार प्याज श्रापके सामने सेालने की धाक्षा चाहता द| श्राप 
रूपा करफे उस शन्न के प्रदण फौजिषए । 
बुद्ध ने श्रपने हृदय के श्रन्तस्तल मे जिस सत्य धर्मक 

उपल्तभ्ध किया था उसी फा व्याख्यान किया । इस नये धर्म 
मे शद्धोदन को श्रतुराग हा गया 1 वुद्ध के लेकर वै राजमवन 
मे प्राये। वर्ह सभी पुरवांसियो ने एकत्र होकर दुद्रको 
प्रणाम किया। 


५६ युद्रैदेव › 
दूत कं मद से पिवा का ्यभिप्राय सुनकर चुद्ध न वुरन्व 
कपिलवस्तु की प्रस्थान किया । वहाँ पर्हवफर नगर फे समीप 
एक घगोचे में वे शिष्यं फे सावजः टिके। 
घर-द्वार दाडने के सात्त वर्षं वाद पिताने पुत्रफोा पिर 
खसार-धर्म प्रहण करते फ लिए ध्रनुरोष किया। दुद्धं इस 
प्रसुरधको र्तानकरमरे। चन्दने विनीत भाव से कहा- 
च्मापक्रा हृदयं स्नैदभाव से द्रविता रहाहै। श्रापमेरे लिए 
दुमह टेश का भ्रनुभव कररहैह। जिस ध्रसौमस्तेदसे 
श्रापने मुकक्त ्रपने मन मे वंध रक्सा हे उस स्नेह फाश्राप 
मनुप्यमाच्न मे वाट दीजिए । इससे पक सामान्य सिद्धाय 
सेनि फो यदल्ते श्नषपकेा चूत चदा सिद्धाथै भिल्ल जप्यगा 
धमैर निर्वाण की शान्ति श्रापके चित्त पर भ्रधिकार करेगी । 
पुत्र फो यह से यच्च अस्तमय वाणी सुनकर शुद्धोदन फौ 
प्रो भर घ्नाद्‌ । उन्हेने गद्गद कण्ठ से फदा--तुमने राज्य 
फा मग-विल्ास दाडरुर महानिष्क्रमण द्वस परम कल्याण 
प्राप्त कियाहै। तुमने निर्वाण कामां ठंड सिक्नाला रै। 
तुम भ्रव सव जीवा को सुक्तिका उपदेश फरो । 
श्द्धोदन घर लौट श्राये । बुद्धदेत्र नगर के समीपवर्ती 
उद्यान मे रहने ल्मे 1 
दुरे दिन सेर युद्ध भिदा के किए वस्तौ में घूमने गये | 
' बेटा घर-घर भीख मांग र्हा ₹, यह सुनकर पिता शुद्धोदन 
शीघ्र उनके पास गये । राजा ने उदास युं करके उनसे पृद्धा- 


नये धर्मं फा प्रचार श्चीर व्यापि ५७ 


: वैटा, घुम राजपुत्र होकर स्यो घर-घर भीय मांगते फिरते 
दा¶ पेट कं लिए तुम सवय इतना टश उटाररक्यो दमे 
लग्जित कर रदा? कया हम वुम्दारे खासै-पीने का प्रवन्ध 
नहीं फरदे सकवे १ बुद्ध ने जपाव दिया-भसिन्ता फरना दी 
मेरी परम्परागव प्रथा दहै) शुद्धोदन ने विस्मित होकर 
कहा-“'यद् क्था कते हो १ तुमने राजक्र्त मे अन्म लिया 
है। तुम्हारे वण मे किसने कम भीख माँगकर निर्वाह 
किया १ 7 उुद्ध ने कदा--“्याजन्‌, घ्याप श्चर घ्मापक्ते पिता- 
पितामहा नै प्रचश्य राजक्ुल में जन्म क्तिया दै किन्तु ते 
पूर्ववर्वा बुद्धो के तण मेदी उन्न द्पराद्ं। उनसनकफा 
निर्गाह भिक्त रे श्रन्नसे हेता था! शुद्धोदन मिस्सितिष्ा 
रदे। बुद्ध कदने लगे--राजन्‌, पुत्र फा यदि फो ध्रमूस्य रत्न 
प्राप्न दावा रतो स्वभावत उस दुर्लभ रन्न फा पिता के चस्णेों 
मे श्र्षण करना चाहता द्र । रने बहुत-प्रहत साधना करफो 
जे प्रति दुलभ धर्म-घन प्राप्त किया रै उस रन-भाण्डार का 
दवार प्राज'श्रापके सामने सोलने कौ घ्राता चादता ह| श्राप 
कृपा करफे उस रन को प्रदण फौजिषए । 
युद्ध ने श्रपने हृदय के श्रन्तस्तल्ल मे जिस सत्य धर्मजा 
उपलव्ध किया था उसी सा व्याख्यान किया । इस नये घ्म 
मे शुद्धोदन को घ्ननुराग हा गया । बुद्ध को लेकर वे राजमवन 


मे श्राये। चह समी पुरासियेों ने एर्त्र हकर बुद्धकोा 
चाक्य नित्रा 
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इस सम्मिलन मे सिद्धाथे की सहधर्मिणी गोपा उपस्ित न 
थीं! पृद्धने पर उन्हे भालूम इश्रा फि मापा सय श्रप्रगामिनी हा 
उनसे मिलना सही चादेवी ! यदह सुनकर बुद्ध खय उसका 
देने च्न्त"पुर मेँ गये । विर-वियोाग के श्रनन्तर पदी भट 
कै समय गोपा श्रपने हृदय कं गम्भीर शाकफेान रक सकी) 
वद श्मपने प्रम श्राराध्य देवता के पैरो पर भिरक्रर रोने लगी । 
शोक काश्रावेग कम हने पर वद एक तरफ सिर सुकाकर 
वैठरदी। खामीकते समुंद सै निकले हुए मधुर धर्मोपदेश सै 
गोपाका हृदय पात्र भर गया उसने शान्ति प्राघ्ठ कल्के 
श्रषने स्वामी के नये ध्म फो रहण किया. 

कपिलवस्तु के वहत ज्तेगों ने उस समय चुद्धोपदिषट वर्म 
र ब्रदण कियएथा। इनमे बुद्ध फी सैतिली माँ प्रजावती 
गौतमी का पुत्र नन्द, उनका चेरा भाई देवदत्त, च्ौरकर्ता 
उपाशि; दार्शनिक तुर धीर उपस्थायक श्रानन्द इतिहास 
मे बिशेष प्रसिद्ध. ई । 

शप्रानन्दः बुद्धदेव के मन क्रा ध्रादमौ था। वद उनकं 

मन के श्रलुकूल कायै करने में दद धा। श्नानन्द जिस 
चर्‌ सहल भव से बुद्ध क उपदेष प्रण कर सकत था, 
उस तर श्रीर्‌ कोई नदीं 1 उनका मन श्रद्धा शरीर विचय 
सेनम्रथा] उसने बुद्ध ऊ जोवनावत्तेप पर्यन्त निरन्तर 
द्याया कौ भाँति श्रनुगमन करके जी-जान से उनकी सेवा 
कोथी। 


नये धर्म क्षा प्रचार श्रीर व्याधि ५.६ 


फपिज्ञतस्तु नगरी मे बुद्ध एक दिन `राजभवन के समीप 
सौ जगह माजन करने वैडे थे! गोपा नै भरोखे से 
¶ षे देखकर श्रपने सात वर्प के पुत्र राहृले को राजसी 
शाक पदनाकर कदा--येदा, ये ज सैम्यमूत्ति साघु भोजन 
ररे द बद्री तुम्हारे पिताई। इन महात्मा ने र्ोकी 
र खाना का पता ल्गाया दै, तुम उनफरे पास जाकर पिता 
घन पर्‌ प्मयिक्रार कर्ता । 

माताकीश्राज्ञाफे घनुमार राहुल ने पचा के पास 
कर उनसै वद धन देन की प्रार्थना की । बुद्ध ने कदा-- 
वेदा, मैरे पास दुनिया की धन-दैलत नदी दहै । हदां,जेा 
म धर्मरूप घन सेना चाहते म तुमको हदे सकता 
1» साद्रल ने उसी धन के लिए प्राना कौ । बचपन मै 
† राह्ल राज्य का सुख-पसम्भोग खाड-काडकर गृहहीने हा 
पवा को श्रलुगामी हागया । प्राण सै भौ वढसर प्यारे वन्न के 
[क्ञु हा जाने को सपर्‌ सुनकर शुद्धोदन शोक से ्रवीर हा 
ठे। चन्दने जाकर बुद्ध फा श्रपने मन कौ वेदना जताई 
दशद्धोदन एक-एक कर श्चपने पुने सिद्धायै प्रौर नन्द, 
सीजे देषदन्त त्था चैत्र राहुल प्रश्रति स्नेहपानं को सकर 
से व्याकुल दो पडे थे कि उनकी बिकलतादेख शुद्ध का हृद्य 
# द्रवीभूत हना 1 उन्हेने पिता से कद्ा--भाजसे य किसी 
ममराप्तयस्क ( नानाल्िग ) बालक फा उसके मा-बापया 
पभिमावक् कौ श्रनुमति लिये पिना दीप्त न करूगा } 
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ऊपर लिखा जा चुका है कि फोाशल्तवासी प्रसिद्ध धनी ननाथ- 
पिण्डद नै श्रावस्ती नगरी मे एक विद्ार वनवा देने कौ इच्छा 
मे सारिपुत्र फा साधले राजगृहसै केशलक्षी यात्राकी 
थी] चद श्रावस्ती नगरी में पर्हुचकर निहार क उपयुक्तं स्थान 
खेाजने के लिए शार फे प्रासपास् घूमने लगा । विनिव 
चरन्तो से सुशोभित नदी फे समीप एक रमणीय उद्यान पर 
उसकी दृष्टि पड़ी । कोशल देश के राजङमार जेत उस वाग 
यो स्वामी ये} ध्रनाथपिण्डद्‌ ते मन मे सकत्प फिया-- 
“इसी जगद साधुश्रों के रहने फे क्तिए विहार घनवाना 
दगा ।* उसने यथे सूर्य देकर राजकुमार से वाग पाने कौ 
प्राथैनाकी) जेतने इस प्राथैना को स्वीकार न किया। 
परन्तु ध्रनाधपिण्डद्‌ किसी तरह श्रपने सकत्पसे न हटा । 
चागीचा क्तेन के लिए वद वारर श्रान्वरिक श्राप्रह प्रकट करने 
लगा! राजकुमार जेत ने सुयोग पाकर वाग को मूल्य बहत 
धिक मोगा) प्रचलित श्राख्यानमें लिखा दै कि उन्दने कहा 
था--यदि तुम बगीचे की भूमिका युहरोसे टोकसफाता 
उसी भूर्य मे बगोचा दिया जा सकता है, न्यथा नही । 
राजञ्घमारकौी यद्र श्रसस्भव मोग सुनकर मी श्रनाथपिण्डद 
नै पीडे पैर न्दी किया] उसको श्राज्ञासे माण्डारकाद्भार 
खुला । पित्ता-पितामह की धरैर उसकी निज-सच्वित ठैर को 
ठेर स्वैसुद्राद गाडो पर लादकर वगोचे में लाई जाने ्षगीं । 
वगीचे का श्राधा हिस्सा सने से श्रच्छादित होकर ककफा- 
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ऋक फरने लगा । यह सथाद सुनकर राजङमार के श्राशर्य 
कफीसीमा न रषी । *न्हाने वुरन्त घटना खल्ल पर पर्व 
रूर धशरफियों विदाना ररवा दिया । भनाधपिण्ठदे 
कौ उदारता ने उनके हृदय में शुम बुद्धि. का सच्वार कर दिया । 
उन्दने कदा-यद षाग भापष्ीका हध्रा। किन्तु एक 
र्दद) इसके चासिंन्चोरजेा श्रम ध्चीर चन्दने पृ 
ये मेरे श्रधिक्रारमे रहम) म यदह सवबुद्ध के चरणोंमे 
प्र्षित करे छता हना चाहता ह 1 

इसको घ्ननन्तर्‌ श्रनाययिण्ठद ने षटत रुपया सर्य करको 
विददार बनयाया । राजक्रुमार जेत नै उस वाग का मूत्य नदीं 
लिया, उस द्रव्य से उन्दने विहार को चरि तरफ चार घरट- 
मलिला मनोहर भवन नवा दिये । 

वैद्धसह् फा यद विहार दान करने फे लिए घनाथपिण्डद 
मै बुद्ध को श्रावस्तो नगसै में बुला मेजा। वे राजग्रद से वैदल 
द्री श्रावस्ती गये ये । श्रावस्तो फे समक्त वालक-बृद्ध, खो-पुरुप 
बडे ठाटवाद से श्रागे जाकर मदापुरुप को श्म्यथैनापूर्वक 
क्लिवा ज्ञाय । ध्वजा) पताका, वन्दनवार से चिभूपित सुगन्ध 
सै प्रामैदित विहार के मीतर बुद्ध चे प्रवेश किया । धनाथ 
पिण्डद ने खसार फो साधु सन्यासियेा के रदने फे लिए वह निष्ठार 
यथावियि बुद्ध फे चरणा से धर्षण किया । बुद्ध ने दान स्वीकार 
करके, सुधासिक्त कण्ठ से फहा--तुम्दारा सव श्रमङ्गलत दृर दा, 
यद मदादान घर्मराज्य क्र प्रचिष्ठा मै घ्रनुकरूलत्य प्राप्त करे ! 


आध्वं अध्याय 
श्रन्तिम जीवन 


बुटापे के प्राक्रमण से महापुरुष बुद्धदेव का शरीर घ्य 
पिधिक्ल हा चला । इतनेपदिन उन्दने ब्ध, मगघ, कलिङ्ग, 
उरफल, वाराणसी श्रीषर कोशल प्रादि श्रनेक राज्यों से श्रपते 
सद्धर्म का प्रचार किया र, घ्या शरैर प्रला्यं दाने श्रेणियों 
खैलेगो ते उनफे श्रेष्ठ धर्म को स्वीकार फिया ₹ै। 

एक समय शरद ऋतु में जय बुद्धदेव गृधकूट पर्वत पर 
निवाम करते थे तथ चिम्बिभार के पुत्र प्रजातगन्र, ब्रृल्िवरियो 
का विनाश फरनेके लिए, युद्ध भौ श्नायोजना करने लगे । 
महापुरुष युद्ध के घ्राने क्ती सपर पाकर श्रनातमच्र ने प्रपने 
न्त्री वर्षकार से कदा--मन्विवर, तुम जानते हा कि मै बृजिये 
का मूलच्छैद करने को लिए तुल युद्ध सो वैयारी कररदाह। 
म्दप्टप चदेव म्यस्य दी गृधदट पर्वत पर खरे दुष द \ कुम 
मेरीश्नारसे कुशलप्रश्न करके उने मेरा श्मभि्राय सचिव 
क्रो। वेज कुर कड वह ठीक-टोक शब्दश भुभसे प्राकर 
कष्टौ । महापुरुष को वाणी कभी व्यथे नहीं हा सकती । 


५ 


घ्न्तिम जीवन ६३ 


मन्त्रो ने बुद्धफे ममीप जाकर राजा का वक्तव्य कष 
सुनाया । बुद्ध ने ्रपने उपस्यायफ ध्ानन्द ऊ सम्बोधन 
करकं फदा--भ्ानन्द, क्या तुमने नद सुना फि पृन्निगण बार- 
चार साधारण सभा मे सम्मिलित हेति ई ? 

श्रानन्द--्हां प्रभु, सुना है । ५ 

बुद्ध दैव ने फिर कहा--“्देखा भानन्द, इन प्रसार पेक्य \ 
यन्धन म्बीकार करके जपय तक बृलितोग साधारण सभा में 
सम्मिित होते रहेग तम तक उनक्ता पतन नदीं होगा, यथाः 
सम्भवं ररथान द्टीहोगा। जवतक्रवे बडे वृढोंषा | 
करेगे, खये का सम्मान करे, भक्तपूरवंक धर्म का ्रवुष्ठान। 
करगे, सधुत्रेो को सेवा श्रौर र्ता मे तत्पर रदेगे, तव त्फ 
उनका पत्तन न दोगा, प्रद्यु वे ऽत्तरात्तर उननसि-लाभ करेगे ।१ 
पश्वात्‌ बुद्ध ने मन्ी से "कामै जम वैशाल्ली में था तव 
सेने स्वय चृच्ियो को इन सामाजिर शभ नियमों फ शिका दी 
थी। वैकज्लोग जितने दिन उस उपदेश फो स्मरण रयक्र 
शभ मार्गं पर चक्तेगे उतने दिन उनरो धवश्य रद्ध होगी । 

मन्त्री के चले जाने पर^राजगृह फे भिन्त लेग बुद्ध ङे 

समीप श्राय । उद्ध ने उना सम्बोधन करके कदा -- भिन्तुशरो, 
च्नाज्मै तुमज्ञोगों से खद्ध फौ शुभ व्यवस्था पर कुद्ध कर्हुगा । 
तुम जलीय इन पर ध्यान दा+--जय तक तुम लोग उपश्यालपाला 
मे एकमत हा श्र रदैगे, परसपर सद्ातुमूति रक्येगे, सम मिल 
कर धर्मोन्नति षमी चेष्टा करोगे, समी मिलत जुललकर प्रभ्युर्यान 
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की चेष्टा करोगे, मीर सद्घ कं सारे काम मिल्लकर करोगे, 
तव तक तुम्हारा पतन हने का नही, जव तक च्छ: तरह 
समे दए शमकम्म॑के पालन मे सङवित न होगे, विना 
परोक्ता किये किसी न विधि से कामन न्नोगे, जव तक तुम 
बिद्रानां कौ श्रद्धाभक्ति श्रैर सेवा ररोगे द्मैषर विनीत भाव से 
उक्षा घ्मादेश मानरर चज्लोगे, तब तक तुम्दारया पत्तन नी 
` हा सकता, जव तक तुम काम-ज्ञालसा से वचे रहोगे, जव तक 
तुम धर्म के ्रनुष्ठान से श्रानन्दित दाग, जव वक तुम्हारे पास 
साधुना का समागम हाता रहेगा श्रैर जब तक्र तुम श्रालस्य 
तथा श्रनुयम का याग करके मनकोसदासयकी सोजमें 
ल्षगाये रहने तव तक तुमलेगां को गिरीदशामे प्राप्त हने 
फो श्राशङ्भा न रहेगी | श्रवएव, है भिन्ञुश्रो, ठुम घपने मन 
क्त निश्वास शरीर विनय से विभूपित करो, पापाश्रसण से 
इर्ते रहे श्रैर ज्ञान-प्राप्ति के जिर प्पे मन को जाम्रत्‌ रक्सो। 
तुम्हारा उप्वएद ध्रदम्य शनैर चित्त भ्रालस्य-रदित र्दै। सुम 
लेगा ज समाधि-सुख प्राप्त ह । 
ग्रकूट से चलकर वुद्र अनेक श्थानें मे ूमते-फिरते हए कु 
दिन वक नालन्द भें प्राकर ठरे ! बह से चलकर पाटलि- 
पुत्र (पटना) राये । शिप्यों के घ्रतुरोध से वे याँ फे विश्राम- 
मवन मँ कुट दिन तक र्े। बुद्ध क! उपदेश सुनने के लिए 
एष दिन बां फे उपासक ल्लोग एकन्न हए । उन स्यसे चुद्ध 
ने मघुर कण्ठ से क्ा--“शप्रिय शिष्यो, धर्म मार्ग से भ्रष्ट दाकर 
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अष्यम कर्म्म करनेवाला को पोच प्रकार का पराभ राप होता 
है)! एता बुस काम करनेवाले का कोई विश्वास नदीं 
करता ध्रौर शक्तिदीन हे जाने के कारण दारिद्रय श्राकरर उसे 
चराश्नरसेषेरललेतादै।! दूसरे, उसका ्रपयश शीघ्र दी 
दुर्दूर तक पौल जाता! तीसरे, सभाज में उसके लिए 
कोई जगद नदी, कैसा दी समाज क्यों न हा, जनमण्डलली मे 
रेस व्यकति को चोर कौ तरद यद लिपाकर चलना होता ₹ । 
यये, मरणा अ भी उत्ते शान्ति नही भिष्ठती । घात भव 
धेर दद्वेग फे साय उसकी सखल्यु होती दै । रपोचवे, श्लु दाने 
पर भी उसका मन किसी तरह शान्तिलाम नहीं कर सकता | 
पाप जनित दुख शरैर यातना उसके मन के साथ लगी 
रदती है । 

“८ गदस्यो, धर्ममार्ग पर चलेवाले लोगो फो पाच प्रकार 
फो जयप्राप्ति देत्ती है। पकता लोगों फा उन पर विश्वास 
हिनेसे वै सत्कर्म कत द्वारा ऋद्धि प्राप्त करते ह । दूसरे, उनका 
सुयश चारो श्रोर दूर-दूर तक फैल जाता है! तीसरे, समान 
उत्को ध्रादरपूर्वक उचित शयान देता ₹ईै । ज्यवखित हेमे फो 
कारण वेनि सनाच हाकर सरके सामने सभा-समाजमे जाते 
घ! चये, सरण काल से उन्दं किसी तरद का मय श्रथना 
ष्ट्रे) नदौ र्ता । पांचवे, ख्द्यु के श्रनन्तर उनको भात्मा 
फो शान्ति मिक्लती दै, क्योकि उन्दै श्रपने सुकम्मै फो फल से 
कल्या यैर ्रानन्द री मिक्लवा ₹ै 1 

परं 


६६ युदरक्ष्व 
पाटलिपुत्र से बुद्ध कोरी गोन गये श्रीर्‌ मागं मे एक धन्य 
स्थान मे विश्राम कर वहीसे वैशाली पर्हुचे। यहीं भ्राप्र- 
पाल्ली नाम कौ एक वेश्या के वागमे चे शिष्यो के साथ दहरे । 
घ्माघ्रपाज्ली मे बडे प्रसन्न मन से महापुरुप बुद्ध कं समीप 
जाकर उन्हे दूसरे दिन श्रपने घर माजन फरमे के लिए निम- 
न्त्रेण दिया । साधारणल्तेगो क्षी दृष्टि मे श्राघ्रपाली पतिता 
प्रतीत होने पर भी महापुरुष के उदार हृदय मेँ उसके प्रति धृणा 
चत्पन्न न हुई । उन्दने उसका निमन्त्रय खीकार कर लिया । 
लिच्छविन्वशीय राजा लोग दुद्र के श्चाने सी सपर पाकर बडे 
श्राडम्बर के माथ उनसे मिलने श्राये । उन्होने भी भ्रगलै 
दिन बुद्ध कोा राजभवन में भोजन करने का निमन्त्रणं दिया । 
युद्ध ने उन्हे सूचनादी कि इसके पदलतेष्ीप्राग्रपालो का 
निमन्त्रण स्वीकार कर लिया गया है) इम सषाद्‌ मे त्ततधिय 
लोग भ्रसन्वुषटं हुए । उनका निमन्त्रण श्रस्लौकार करके बुद्ध 
पटक पतिता खी के घर भोजन करने जार्येगे, यदह सुनकर उन्हे 
चिषाद हुश्मा। दृमरे दिन बुद्ध मे यथासमय भिष्या के माथ 
ष्माच्रपाली फे घर जाकर माजन किया । उनकी धर्मगाणी से 
पतिवा खी प्री यधि जागृत हा गई । श्राभ्रपाल्लौ के जीवन की 
गति कल्याण सत परार प्रधावित हुई , उसमे भपना उथानमवन 
साघु सन्यासियों के लिए दान करके श्रपने ज छृवार्थं माना । 
चुद्ध षी उम्र हम समय प्रस्सो वर्ष फो थी । चुदटापे के 
कारण उनका बलिष्ठ शरीर रिधिलषहागयाधा। उत्की 
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दै में ख््यु के पूर्व लक्तण प्रकट हए । उनके प्रवीण शिष्ये 
मे कितने दही उस .ममय जीवन-मृ्यु के सन्धिष्यान मे उप- 
धित थे। इसौ साक्त उनके श्रलुगत प्रधान शिष्य सारिपुतनधरैषर 
मैद्रल्यायन को शयु =ई। नरी ख्रत्यु से स्च यलदीन हे 
गया। महं क नये पुराने सभी भिक्त नवीन उद्यम शरीर 
साधना द्वारा मह को बलशाली करने के लिए वैयार हए । 
इसी वर्ष बरुद्र एक वार सांधातिक राग से श्नाकान्त दए । 
क्रिन्तु शय्यागत हान पर भी वै प्रनन्य सुक्षम मानसिक वल्ल 
दाय रोग कौ यन्त्रणा चुपचाप सह्तेतेथे। इम समव वै 
वैशाली के ण्क विहार मे रहतेये । श्रारेग्य लाम करने फे याद 
श्रासन्द्‌ ने एक दिन उनसे एकान्त मे कदा--प्रमु, ञ्याधि ने 
च्मापफे शरीर कौ श्रपृरवं कान्तिदर्ण फरलीरै। श्रापफे 
उस कठिन रोग कौ याद श्रातेसे मै इम समय भी चरे प्नोर 
मधि दही ग्रैधेरा देखतार्ह्ँ। हौ, मेर मन में यद च्ट 
धारणा दहै कि श्रा महव कीसराका उपाय विना वताये 
कदापि पनी मानत्रलीला सवरण न करेगे । 

चुद्र ने कहा--“श्रानन्व, सद्व श्रय सुकते क्या श्राशा 
रखता दै? मै निकपट भाव से मवे सामने प्रपने उपलव्य 
सल फी व्याख्या फर चुरा हँ । मैने कमी किसी से रोई बात 
चिपाई नहीं । मैने कमी यह नह समभा किरम इस सहु 
का परिचालकह, क्रिया सद्वु मेरे धीन दै। यदि रोई 
पेसा सममनेहातायेनेताकाश्रासन भय करने मह को 
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दृढ रूप से वाधते कौ नियम-प्राली वना । सह फा र्ता 
क लिएर्थ कोर विधि सियम वना जाने कौ $च्छा नदीं करवा। 
ध्रानन्द, ओ प्रस्सी वरम काचूटाै) मेरी दीर्घयात्रा का 
समय समीप दै। मेरा शरौरश्रनद्टे ष्टण रथ फे समान 
द गया दै। बडी सावधानी के साय फिसी तरह वांधनचरध 
कर श्से चला रदा द| मेरा मन जय वाहरी विपये सेसिमर 
कर गहरे ध्यान मे लीन हाता द, वमी मेरा शरीर कु देर फे 
लिए स्वस्य रहता ६ । 

(धध्रानन्द्‌, तुम ज्लोग श्राप ददी ध्रपने घ्वलस्व चते, किसी 
दृसरे फो सहायता की प्रलाशा नकरो । श्राप श्रपनेलिए 
प्रदीप घना । धर्मद दीप ₹ै। उस दीपको मजवूव चाथ 
सै पकडा, सल कौ सद्दायक वना सुक्तिमागं की साज करे । 

श्ानिन्द, यद मत समशो कि घ्पने क्ति स्वय प्रदीप 
शरीरः छवल्म्ब हना श्रसम्भय दहै। सष्ठ फे भिक लोग यदि 
धर्मृसाधना के द्वारा पने न्तर के निगूढ प्रदेश मेँ रहने लगे 
तवता वे दैहिक छश, प्रबत्ति को ताडना मोर वृष्णा से उत्पन्न 
सभीदुसोंसे वच सकने । 

''छ्ानन्द, मेरी मृदु हेन से भला सद्धं का अनिष्ट क्यो 
देगा? बोधि प्राप्त करने कं लिए जिनके चित्त मे फौतूहल 
है, जे क्लोग किसी प्रकार कौ वादिरी सदायता कौश्राशा न 
रखकर अविचल्ल श्नध्यवसाय से निर्धाण-प्ाप्ति कौ चेष्ठा करेगे, 
उनको प्रयस्य श्रेय प्राप्त हौगा | 


श्रन्ति जीयत -- 


बुद्रदेव के परिनिर्वाण का समय समीप हा ्रावा। 
चै मृ्यु को गलते लगाने के लिए तैयारयैठे है । एक दिन उन्न 
चात ही वात मे श्रानन्दं से कदा--““श्नानन्द, मेरी परिनि्गंण- 
प्राप्ति का शुभ दिन चिकट घ्या गया 1, यह सुनफर श्रनिन्द 
का हृदय शोक से विदीर्ण दे गया। उसकी भ्रांसोमेर्भासु 
उमड़ प्ये ¡ इसरो शोकाकुल देखफर बुद्ध ने गम्भीर स्वर 
मे फद्ा --भानन्द्‌, क्या वुम विश्वान कोाखो वैठे? क्यार्यै- 
नै तुमसे यह वाव वारवार न्दौ कदी है कि लोगों का प्रिय- 
चस्तु से चिच्छेद श्रयश्यम्भावी है? जिमने जन्म लिया रै 
उसकी म्रल्यु हेग ही, यष्ठी ससार का नियमहै। इसलिए < 
कैसे हा सकता है कि मैं श्रजरश्रमर हरर इस मत्यैलोक में 
सदा धडा? 
इसको वाद बुद्ध की श्राज्ञा के प्रनुसार श्नानन्द्‌ ने वैशाली 

फे समीपवर्ती भिद्ध्रो का वहां के विहारमें एकह के 
लिप्‌ बुलाया | जय भिन्लु ल्लेग आ गये तय बुद्रदेव ने उन्न मों 
से कद्ा--““मिनुग्ना, नि तुम कों के समौप जिस धर्मं फा 
म्रचार फिया है उस पर तुम सैम भ्रारूढ दाकर सयका 
साधन करा, मनन करा । ऽस सदरम फा चिरस्थायी वनाने 
के लिए इसका सर्वत्र प्रचार क्यो । सममन मनुप्य-जात्ि की 
सुख शरीर कल्याण दे्वालते इस धर्मक श्मनन्त फाल्ल तक 
रने फे उदेश्य से जीवों र प्रति श्रप्रमेय प्रेम ध्रौर दया करणे 
चम ल्लोग इस धमे का प्रचार करते रदे । 
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श्रह को श्युभाशुम का क्रारण जानना, श्रीर्‌ फलित 
ज्योतिष में चिश्वास्त करना तथा दस्त-रसा भ्नादि देखकर भविष्य 
का श्युभाश्चुम फल कहना इत्यादि निपिद्र किया जाता है । 

भभा ल्लोग श्रपने मन ऊ रोकने फे लिए सयमरूप लगाम 
को एकदम टीला क्षर देते ई वे कभी निर्वाण प्राप्त नहीं कर सक्पे। 
तम जोग मन ऊ श्रपने वश मे रखना, उसे मेग-विनास की 
उत्तेजना से दूर र्ना ध्रौर उसे शान्त तथा धिर करने ॐ क्लिप 
यन्न करना । 

“तुम लोग परिमित खान-पान फरना शरैर देह की 
प्रावश्यकताग्नो की पृरति सयम से करना । भ्रमर जिस तरद 
केबल पल से श्रषने प्रयोजन के श्रनुसार मधु ले लेता है किन्त 
पूत कौ सुगन्ध, शोभा तथा उसके पत्रों के नष्ट महीं करता, उसी 
तरद तुम भी विना किसी का सताये प्रपना जीवन निर्वाह करना । 

“धे भिन्तुग्रो । इम क्लोग श्रव तक श्रार्यसत्य चतुष्टय फो 
नही जानते थे भौर हदय से साधन नहीं कर सकतैथे ¦ इसी 
से जन्स-जन्मान्तर में श्रसत्य मामं पर विचरण फरते रहे ह । 

ने तुम सवस जिम ध्यान ्ौर साधना की शिक्त 
दी है, उसी ध्यान का तुम च्भ्यासर करा । पापकते विरुद 

"युद्ध करते को हमेशा तैयार रहो । धमैमामं पर चलेए शरीर 
शील्लवान्‌ वनो । तुम्हारे हृदय मे ्षान-दीप कौ ज्योति जागे 1 
ज्ञान कै प्रभाव से जनं तुम्दारा हदय प्रक्षाशमान्‌ दोगा तवं 
तुम श्र्टाङ्ग मार्गं का श्रवलम्बन कर निर्वाण प्रात कर सङग । 
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‹'मेरे परिनिर्योणषद प्राप्त करने का दिन वहुव समीप 
दै मँतमल्लोगोंसे डो च्टता के साय कतार कि 
सयोग से उसन्न जितने पदाथ है उनका नाश एकन ण्क दिन 
श्रवश्य होगा! जा ग्रविनाशी ई उक्ती की साज क्रा। 
प्मध्यवसाय के दारा निर्वाणपद्‌ फ प्राप्नि करो | 

श्रासन्नमतयु फो शान्तिध्चैर गाम्भीय्यै ने जन बुद्र 
सन को प्राच्छन्न कर लिया था, उसी शभ सुद्रतं मं उन्दोमे 
श्रपने ध्यािप्त धर्म का सदधिप्त वर्यैन शिष्यो ® श्रागे किया 
था। उसी से वैशाली की उपल्धानशालामे दिये हुए उनक्त 
हम श्मन्तिम उपदेश मे एरु खाभातिक विशेषता है । दुर्भाग्य 
मै उनके इस उपदेश का कोवल्न एक म्रश पाया गया रहै शनैर 
वदी भदापरिनिर्घाण-सूत्रमें वयित हं। इस उपदेश मेवे 
साधको फ लिए चारप्रफार के ध्यान, चार प्रकार को धर्म 
प्रष्टा, चार अद्धिपाद, पाँच नैतिक बल, बोधि के सात श्र 
शरीर श्रष्टविघ मागं निर्देश कर गये ह । 

वैशाली सं बुद्ध शिण्यों के साथ कुशीनगर क्षी श्रार गये । 
रास्ते मे बन्होने मण्डमाम, श्चाम्रपराम, जन्वूप्राम परैर मोग नगर्‌ 
प्रादि सानम पिश्राम किया धा। महाप्रयाण ऊ पदक 

उन्दने श्रपते उदार धर्मम को शिष्यो रे मन से दृठद्प 
से श्त करदेनेङो चे्टाकी थी। चिना सेचे-समभे 
पई उनका उपदेश प्रण कर लते, यद उनक्नौ इच्छा न थी | 
उने महाप्रानिव देने के श्रनन्वर कोर्द-कोई श्रपना मत 


७४ बुद्धदेव 


विश्राम करेगा 1 बुद्ध मे उस्र विद्धौने पर लेटर प्रानन्द को 
पानी लाने के लिए भेजा ¡ वे पानी पोक्रर विश्राम करने लगे । 
इसी समय पुक्तम नाम का एक मघ्लजातीय युवा छसी 
रास्ते सेकदींजारहाथा। वह मु श्राडारकाल्लाम षा 
शिष्यथा) पड फे नीचे वैरे बुद्धदेव के प्रसन्न मुखक्षी गभा 
देखकर पुस फ निस्मय दुध्रा । उसने उन्दः प्रणाम करकं 
बिनयपूर्वैक का-“प्रमो, गृहयागी साधुर रे ध्यान क्रा 
प्रभाव बडा श्रपूर्वं होता है । वे विचित्र मानसिक शान्ति-सुख 
क्रा उपभाग फरते दं । उसमे प्रपने गुर श्राडारकालाम मौ 
ध्यानशक्ति का महत्व जताने के लिए कद्ा--'“एक बार जव 
जी ध्यान मे लीन थे, तम उनके बहुत नजदीक से हाकर ,, 
धूल उडाती, घेर शब्द करती, पाँच सौ गादियां चली गई, 
उनफे कपडे धूल से भर गये, किन्तु उन्दे क्च सवर ही न हई। 
पुस की बातत सुनफर युद्ध ने उच्लसितं देकर का-- 
“पुक्कत, व्यान फी शक्ति वास्तव मे वड श्रदुथुत दै 1 ध्यान ङे 
प्रभाव से मलुप्य मन फे भीतर सम्पृशौ रूप से सचेत रदहफर 
भी बाहर का ज्ञान नदी रखता । वारी कोई वस्तु उसे सुन 
या देस नदी पड्वी। मै एकवार ध्यानमें निमप्नथा, तय 
डे जोरन्शोर से पानी वरस रहा था, बादल कडक रहा था, 
विजली चमफ रदी थी, उस दुर्योग मे उस स्थान के द किसान 
शरैषर चार्‌ वेल मरे गये । ध्यान मञ्च रहने के कारण मुभे पता 
नथाकि बादर स्याद रहा दै । इसी सेदुयैटना का सुभे कुतर 
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दाल मालूम न हृ्रा। इसके बाद ध्यान टन प्र णक स्थान 
मै बहुत ज्ञोगों को एकत्र देखकर ने किसी से पृद्ा--यहां 
दषम ज्ञो क्यो इष्ट हए ई १ उसने श्राञ्चयै मानकर 
कहा--"'घरनी भाप ती यहीथ) क्या श्राप मालूम 
नही कि इसवर्पा मे व्नपात से दा किसान प्रौरचार 
वैतत मर गये ई? «म कु नदीं जानता,» यह सुनकर 
उसने शरीर भी भाश्चयीन्वित दारर पृद्ा-- (शश्रगर 
श्राप पानी बर्सने शरीर मेध॒ गरजने का दाल नदो जानते 
तै क्या भ्राप गरौ नीदमें सेये द्एथे ! यैन कदा- 
"नदी जी, मतो ण्क्रदम जागताथा। यद सुनकर ठ 
दष्दोरहा। 

बुद्धदेव को रेसी श्रन्य दुतम भ्यान-तक्ति कौ धात तुन" 
कर पुक्षेस उनका शिष्य दहो गया । 

पकस का दशाया पाकर एक व्यक्ति पफ सफ पताम्बिर 
लाया। पुकम न यै कपडे लेकर भगमा युष्म ४ रागीप 
उपत्थित हो दाय जाडकर का(न, भाष्य भा भभा 
लेल ताञ्च श्रपे कोद परम धन्य माम ।! वृ मक 
"पकस, तुम प्रपते दाय से ०१, कषध मद्रा प्राभार 
णक परानन्द के 1 पुणा & म्ी तिया गुर म 
शुः पिपिदेभ दै प भा । ५ 

1) गध धुद्ध (ध [ ॥11 ध 

सथ क्रया नामी एव, शरौ, कि्नार्‌ परुं । यष्टा नद्दा-धा , 
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कर कख जलपान करक सवने धकावट दूरौ 1 वही एक 
श्राप्नवारिका में विश्राम करते समय बुद्ध नै भानन्द को एकान्त 
मे बुल्लाफर कदा--भ्रानन्द, परिनिर्वाण-प्राप्नि का शुम सुहत 
श्रागया। देखे, मेरी खव्यु से शोकाभिमूत हकर लोग यदह 
ऊद सकते ई कि वहाँ मोजन करने से मेरा प्राण-वियेम घ्रा 
दै। इससेचुन्दफोदुपखद्ागा। इसलिए तुम यह फदफर 
उसे सान्त्यना देना करि तथागत नै श्नन्तिम वार वुम्हारे ही यदं 
भाजन करके परिनिर्वाणपद प्राप किया ₹, यदे तुम्हारे लिए 
परम कल्याण श्रौर परम लाभमहै। ैनिउन्दीफे ओँह से 
सुना रै कि जीवनकाल्ल मे उन्दने दा ही वार मदत्‌ 
मव्य पदार्थो फा दान भ्रहण कियाथा। इन देने भोज्य 
पदार्थो फो =न्हने तुस्य-फलप्रद धीर तुल्य-कल्याणकारकफ 
ममम्रा! एक दिन सुजाता फो दाथ का महदामूर्य पायस 
भोजन करने से उन्दे बोधि प्राप्न हई थी भौर एक दिन तुम्हारे 
हाथ का घ्रन्तिम प्रादार करके उन्होने परिनिवांण प्राप्त किया । 
श्मख्रवारिकामे येडी देर विश्राम करके बुद्ध ने श्रानन्द 

से कदा--“ध्रानन्द्‌, चक्तोः हम लोग कुशीनगर के समीपवर्ती 
शालवस गे ज्ये | यथासमय वबुद्रदेव चिक्र ऊ साध 
मघ्नजाति फे शाल्वन मे उपस्थित हए । उनको श्राज्ञा के श्रसु- 
सार श्रानन्द ने पञ्ववित दे सासो कं वीच में एक ङऊॐचा 
सचान वनाकर उस पर॒ सेज चिद्य । उस शय्या पर उत्तर 
चमेएर सिर्दाना करके वुद्र ल्ैट गये! उन्होने ्नानन्द पे 
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गम्भीर स्वर मै कदा श्राज रात ऊ पिद प्ठर सुभे परि 
निर्वाय-प्ात्ति हामी । तुम कुशीनगर कं मघी मौ इसकी 
सूचनाश्रमीदेदेा। 

इमौ समय सुभद्र नामक एफ जिज्ञासु परि्राजक्र इशौनगर 
मेरहतेथे। दुद्धदेव के श्राने श्चीर व्ल महानि्ांण-लाभ 
का समय सनिदित दाने फी स्तर पाकर उन्दोन घडो उरसुकता 
के साध र्मचिपयर कुद प्रभां म सन्देह-निषारणाथे एनसे भेर 
करनी चादी । गाल्वन मे श्ाकर सुभद्र नेबुद्धके समीप 
जानेफी रारिण क्षो । प्मानन्द्‌ मे उफ राककर कढा- 
"महातमन्‌, बुद्ध श्छ समय बहत दौ धके हुए है, श्राप 
श्रमी उनो मत सता्ए 1 किन्वु सुभद्र का श्रभिप्राच जान 
कर बुद्ध ने कदा--ध्रानन्द, सुभद्र के मत रको उसकते। वां 
श्रनेदेा। 

सुभद्र ने बुद्ध ष पास पर्हैचरर उनफे आने ह्व भवक 
विरुद्ध-धर्ममत सविव किये धीर प्रपने मन का शेश प्रकट 
किया । बुद्ध ने कदा - “सुभद्र, बुम्हारे प्रश्नों फी सीमांता 
करने का समय नदीं सदा । म तुमङा केवल सत्य का उपदेश 
देवां । चुम जी लगाकर खन -- 

(निस घर्मे सम्यकूद्धि नही,सम्यक्‌ सकल्प नही, सम्य 
बाणी नदी, सम्यक्‌ कर्मान्त नदी, सम्यक्‌ राजौ नदी, सम्यकू 
भ्यायाय नदी, सम्यक स्यति शरीर समाधि नदीं, ठय धर्म क 
उपावत मे श्रमण न्दी रद सक्व। ईम श्रषटद् धम्म 


[> €. ध 
बुद्‌ का सावभास्कता 

मारा ससार महापुरुष मानकर जिनको बन्दना कया 
करता दै, उनफे जीवन श्चैर उपदेश का ्रवललम्बन करमे छोटे- 
वड सम्प्रदाय षन जाने पर भी वे समम्प्रदायिक सोता के 
हुत ऊपर रदते ह। ज्ञान मे, विन्नान मे, मापा मे, 
श्राचार-चिवार म, रद्र म, राण मे, मनुप्य-मनुष्य मे भेद पाया 
जाता ई श्चीर यष्ठ भेद चिरकाल तक्र रहेगा। ये सव मेद्- 
विभेदं रदत हए भो मवुप्य का हृदय दैश-देशान्तर फे मज्ुयो 
ऊ साथ श्रपनी एकता ऊ भरुभव के लिए तडफडाता रहता 
३। साधार्णत जिस समाज में मनुप्य जन्म लेता ई 
उस मेमाज का उस व्यक्ति के मन पर विरोष प्रभाव पडता 
दै] देशाचार, ोक्राचार श्रौर वश-गौरव इत्यादि नाना 
प्रकार षो छत्रिम व्यवधान धर्मं का नाम धारे करके उसकी 
श्वुभ बुद्धि पर. पदा डाज्ञे रहते ई । इम प्रकार एक-ण्क समाज 
या सम्प्रदाय सैकडा नरनारियों फो धपने-श्रपने कत्पित काट 
फे भोतर बन्द कर रते ई । श्रपनी विर-प्नभ्यन्त सुपरिचित 
मीमा के भोतर रदते-रद्ते लेग फी बुद्धि एेसौ जड ठा जाती 
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बुद्धं का सवमामकता 

मारा ससार महापुरुष मानकर जिनो वन्दना किया 
करता ई, उनफे जीवन श्चौर उपदेश का भ्रवलम्बन करके छेटे- 
चड 'मम्प्रदाय थन जाने पर भी वे साम्प्रदायिक सकोणेता के 
हूत ऊपर रहते है। क्ञान मे, विन्नान मे, भाषा मे, 
प्राचार-विवारमे, रद्र मे, शण में, मवुप्य-मवुष्य मे मेद पाया 
नावा शरीर यष मेद चिरकाल तक रटेगा। ये सप भेद्‌- 
चिमेद रदत टृए भौ मदुप्य का हृदय दैश-दशान्तर फे मतुप्यो 
के घा श्रपनी एकता कं भ्रनुभव फे लिए तडफडाता रहता 
दै। साधारणत जिस्न समाज मे मयुण्य जन्म लेता दै 
उस मेमाज का उस व्यक्ति फो मन पर विशेष प्रभाव पडता 
ईै। देशाचार, लोफाचार ग्रीर वश-गीरव इत्यादि नाना 
प्रकार फे कृचिम उ्यपधान धर्म का नाम धारण करके उमक्ी 
शुभ बुद्टि पर पदां डाले रहते ई । इस प्रकार एक-एक समाज 
या सम्प्रदाय सैकडे नरनारियेों फो धपने-श्रपसे कल्पित फोर 
फे मीतर बन्द कर स्यते ई । श्रपनी चिर-प्नभ्यस्त सुपरिचित 
सोमा क भोतर रदते-रदते ज्लेगोा कौ बुद्धि रेकी जड हि जाती 


प बुद्धदेव 
दैकिवे सीमा के भोतर रहना द्वा श्रच्द्रा समभे, उम 
से निकलकर वारी दृश्य कं माथ योग-साधन के लिए कुट 
उत्खाद नही दिखत्ताते। देखा जाता ह कि प्रत्येक समाज 
या सम्प्रदाय भँ णक-घ्राध पेमा प्रतिभाशाली मदात्मा उन्न 
हाजावा दै, जिसकी शुभ बुद्धि सम्म्रदाय कं सकस व्यवहारकं 
स्वीकार नही फरती । वद समम्प्रदायिक सौमा पार करके 
एक रेखे उदार राजमागे पर जाकर मनुष्य ऊ बुजञाता 
दैकरि बदा श्राकर उखके साथ सम्मिलित हेनेरमै, किसी देश 
का, किसी समय का, मनुष्य सकाच नहीं करता । ˆ ` 
कई ठाई हजार वर्षं पदले भगवान्‌ बुद्धदेव ने सुक्ति ऊँ 
एक पैसे ष्ठी उदार राजमार्गं पर ससार क्ते मथ मनुष्यां कफो 
बुलाया था, बहो एकत्र हेमे मे किसी के मन मे कु सुफाषट 
ही हा सकती उन्दने श्रपने श्रुगामी शिष्यो से जहा 
-गङ्गा-यमुना प्रणति बड़ी षटी नदियां चनेक दिग्देश से 
उत्पन्न हकर भी जैसे समुद्र मे सिल्लकर श्रपनी स्वतन्त्र सत्ता 
प्रीरनमसेा देती, वैसे बाह्मण, ष्तत्रिय, वैश्य श्रीर्‌ 
शुद्र भ्रादि सब जातिया ऊँ मञुष्य सत्य धर्म प्रहण फरते ठी 
श्रपनी जावि श्रीर्‌ गोत्र सकर एक ह जाते दई । नाईउपाल्ि 
द्रीन जाति दनि पर भी महापुरुष बुद्धका दहनाहाथदहौा 
गया 1 नये ध्म फे प्रमाव से वद शृद्रन रदा, वह्‌ परम- 
साघु, श्रन्‌ श्र -सत्य वर्म का व्याख्याता दाकर श्र्यन्त 
सम्मानित हुश्रा। 


| 


घुद्ध को मार्वभौमिकता 


घुद्ध फौ दरा्ो एक समय भारत फ पकिव नमाजफो कान 
सें प्रभय मन्त्र फफ चुक्लो द ्यौर उनफे प्रचारित नये धर्मन 
उन म्यौ फो धान्रय दियाधा।! भेस्गाधामेष्कभेरने 
प्रपने ज से भरपना जोपन-पृत्तान्त इस प्रकार कषः रईै-मेरा 
जन्म नीच कुत मे ध्रा धा, स भ्रत्यन्त दद््रिधा । मेरा पशा 
भीवुगयथा। लेग मेरा पमान करतेधे। सिर शुका 
छर सयका सम्मान करता धा । इमे ताद्‌ मने महानगी 
मगघ मे भिक्तु्रा फे साच महापुरुष बुद्धदेव का दशन सिया । 
नका दर्णन पति ष्टौ मेरा चित्त भक्तिसे शक "या। मैने 
मिर का तमक फफकर उनके श्रोचर-फकमलोा मे श्रात्म खम- 
पण किया। जय ण्न लोकमान्य ने सुक्क परदयाफौ तप 
ने उनका ध्रनुचर पिप्य हाना चाष्टा। फस्यामय प्रसुने 
दुरन्ठ सुभ्मे परण देकर कद्ा--प्राप्रो साघु, मेरे साय 
प्राञ्चा । | 
बुद्ध फा जीवन उत्तान्त पटने से क्षात हेता दै कि उन्न 
येधटकछ हकर ्र्टठचारिणी भ्राग्रपाली वेशया फे धर ओजन 
कियाथा। उनफे हम व्यवदार फां ता्पर्यन सममकर 
लिन्न्रवि-सजा््रो ने श्रसन्ताप प्रकट किया था, परन्तु चुद्धदैव 
ने कृच परस्ना नदीं को। { मद्दापुष फो कर्णा के विशद 
किगण-जात्त से पतिता खो का चित्त पल मर मे णतदल कमल 
को माति सिज्ञ गया था श्चीर उरे मनेद्र सुगन्ध ने यद्ध 
सभाज रा विस्मित फर दिया था। 


~: बुद्धदेव 
सभौ मनुष्यो क माननीय महागुरु बुद्धदेव श्रनथकारी 
जावि-पेद, धन-नौरव, उच्चपद को मद्य भ्रादि ने! तुच्छ सम- 
ते थ उसी से दटे-बडे, धनी-दरिद्र, श्रा्य-्रनायै सभी फ 
मन मेँ उनका उपदेश वेरक् प्रवेश करता था }\ उना उप- 
देश सर्वप्रियं तथा सर्वमान्य था इम कारण मवक्रं पतत 
भारत को पतित जाति ने उसे ग्रहण पिया था। 
7 बुद्धदेव व्राह्मण ज्रीर श्रमण के बरावर सम्मान कापात्रसम- 
` भतेथे। किन्तुवे ्राद्यण किसे मानते थे १ धम्मपद मे लिखा है-- 
“जो लिसवुद्धि, मेधावी दै, सस्य-प्रसत्य का निर्णय करने 
मे पण्डित ई, उन उत्तमपद निर्वांण-पराप् पुरुष को मँ ताद्मण 
कता । 
, भ्जोश्रपनेदुख का नाश हुश्ना जानकर इसी सघ्तार मे 
{निष्काम प्रीर बन्धन-मुक्त दैकर रहते है उन्दींकोर्मे ब्राह्मण 
कता द| 
+ ज्ञा शचर्रों के माथ मित्र-भाव रते दै, दण्ड देनेवाल 
कं प्रति सतोष प्रकट करते श्चौर ससारी विषया फे चीच 
पनासन्तं सदते ई उना मै व्राह्मण कहता हु 
मह्तापृरुष बुद्ध क मत से. किसी बाह्य कार्ण से किंवा 
श्राकस्मिक जन्म हाने से कोई बराह्मण नदीं ह सकता । 
धम्पपदे मेँ लिखा है--जटा धारण करने से, या जाति- 
मात्र से कई व्राह्मण नदीं हाता फिन्वुजा धम शार सल 
में म्रविठि ई वदी पवित्र शरीर आयण दै । 


बुद्ध फो खार्वममिकता प 


श्रत यद घात माननी दी हग कि भगवान्‌ शुद्धदैव 
वशशषाङुगत जाति-भेद फ नहीं मानते य । 

^भवृपलसूत्रः, मे बुद्ध ने भ्रपना य भ्ाशय स्त्यन्तं स्पष्ट 
मापामे प्रन्नि-भरद्राज्कफे श्राग प्रकद क्रिया दर| उन्दने 
का ईै- जन्म फ कारण फदर नह्ययं या चाण्डाल नदीं हाता, 
कम्म से दहो ब्राह्मण या चाण्डाल दाता द । उक्त सूत्र मे चन्हाने 
चाण्डाल 7 निन्नलियित ल्ण वतलाये दे - 

‹ “ज्ञा पापाचारी, कपटी, क्रोधी दर हिसक दै, जिसने 
प्रमत्य दरौन षा श्राश्रयदे रक्खा ई, जा मायावी श्रीर 
जे सर्वदा लोगों फा ठगता है, वही चाण्डाल दै । 

'भज्ञा श्रपनै हाथसे प्यु-पक्ती श्रादि जीवा कौ दया 
करता दै ध्यैषरजे निर्दय है, वही चाण्डाल है । 

भजा तिना कारण दूरे का सतात्ता दै, जो दृसरे का धन 
दरण फरता हं, जो ऋण लेकर पीडे भस्ीकार करता दै, जो 
दरव्यके लोमसे दृसरेका प्राण नाशन करतादै, ज्रीरजो 
ज्यभिचार करता दै वदी चाण्डाल दहै 

“भजो प्रपते वृढ मौ-वापको सेवा नदीं करता धीर कटु- 
वचन ककर श्रपने बन्धुव्म का जी दुखाता रहै यही 
चाण्डाल्ञ दै । 

"लोग तता भावे भली सलाह क्तेन धीरज उन्देदे बुरी 
सलाद; तथा सय चछिपाक्रर जो भूटठ बल्ले वदी वद्र 
चाण्डाल है! ९ 
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स्स ^ बुद्रदेव 
(८ “शजो ब्रहकार मे चूर द्यफर श्रपनौ प्रशसा श्राप करता 
| दै, जो दृसरे फा देखकर धिनाता शरीर दूघरेकी निन्दा 
करता ई वही चाण्डाज्ञ है 1" 
चुद्देव ने चान्त द्वारा व्याख्याकती द्र कि साघुभील 
"पच ( चाण्डाल्ल ) भीं इम ज्ञोक ्रार परलोक मे केमे सुग 
शान्ति भ्राप्र क्र मकतारई। नोने कहा रै--रक चाण्डानि 
का लडका, जिसका नाम मातङ्ग था, काम-क्रोघ श्रादि याग. 
कर परमसाधु हो गया था । उमका म्रनन्य-घुलभ यश सर्वत्र 
पौलन से खड के छुट त्राह्मण-चत्रिय श्राक्र उसे शीश नवते 
थे। सत्यु कर श्ननन्तर वह ब्रह्मानन्द कागप्राप्नद्ुप्ना | ब्राह्मण 
कोक्रुलमे जन्मलेनेष्ौीसे ङखनही होता) एक व्राह्मणं 
श्रध्यापक का चेटा चैदमन्त्र को रिक्ता पाकर भी पाप किया 
करताथा। उसे उस न्तोक मे शान्ति नदा मिली, परलेक्र 
में उमने नरक का मग किया] इम श्रध पतनसेउमेनतेा 
ष्कुः वचा सका श्रैौर न वेदज्ञानि दही किसी काम श्राया 
बुद्धदेव रे ज्ञान-पृ्ं सरल उपदेश श्रन्नि-भरद्राज फर दय 
में सिद गये। जात्ति-गोात्र का श्रभिमान द्योडकर्‌ वै नपे 
शिप्य ष्टौ गये} 
पतित समस्तकर सभाज जिनकी उपेच्ा करता था, उनको, 
„ पतित समभ कर, बुद्धदेव न कभी उपेक्ता नददोकौ। मभौ 
फे लमभ्ने याम्य वेत्त चाह्न ङौ मापा में सर्त ध्राल्यान 
हसे निर््राणंका मामं दिया गये डु रन्न पतितत का 


1 


बुद्ध कौ सा्वंमौमिकता पत 


बद्रार किया, मूले-भटके को मार्गं दिसलाया श्रीरश्रधेरेमे 
मटक रहे श्रांखवाल्तो के सामने करुणा कौ रसथासय से भरा 
प्रस्बल्लित क्न फा दीप र्व दिया । 
वैदधम के इविदास से माम हेता दहै कि, घामिप्ठते 
देते द्री इम धम का प्रचार श्रनाय-प्रथान मगध देशमे श्रपेत्ता- 
छत वटसस्यक लोगे मे =श्राथा। ईना-मसीद षो पद्वल 
तीससो शवाच्दी मे जव उस श्रनायै-प्रधान मगध फो राजश्रौ कफे 
सभ्मुख समस्त भारत सिर नवाये धा तभी राजशक्तिकी प्रष्ठ 
पषकता से बैद्धवर्म सारे भारत का धमे ग्याथा। 
महापुरप द्ध का चित्त यदि किसी छत्निम बाधा को 
कूल कर लेता ता यह धर्म पतिता को कद्धापि नवीन जीवन 
दान करने मे समथेन दाता श्नौर नदी, पहाड, सयुद्र भादि 
स्याभानिकः बाघाद्म के लांघ क्र नाना भापामापी मनुर्भ्यो फे 
विचित्र समाजमे प्रतिष्ठ प्राप्न कर नकता। वैष्ध धर्मने 
भूमण्डल फे णक प्रधान धमं में परिणत दोकर भ्रषनी स्ेच्छिष्ट 
्दासताका ददौ परिवय दियादै। बुद्ध ठे उपदेश ने. क 
ममय मारत मे श्रगेत का िडकावरि करफं भयन्त कन 
ादिन्य, विज्ञान, शिस्प श्रादिक्री मृष्टिीथी।। भारत क 
इल प्रतीत युग कं सभ्यता-भाण्डार सैक्म ममयमभौममेदेर्शो 
क विद्राच्‌ लोग नये-नये गन्प्राप्रकरमैफो चेष्टा फर रदे ह 
चुदधदेव ने जा दान किया र उसे सर्यमम जआनक्रर ससारने 
अदय किया ई द्र श्रागे भी करता रदेगा। 





बद का आहन 


श्राध्यात्मिक ऽन्ति को सीमा निर्दिष्ट करने का कोई 
उपाय नदी ईै। जा उसको चरम श्रवस्या द वह्‌ घ्मापद्दी 
किसी समय सलुष्य को निकट प्रकारित दे जाती ई । श्रथवा 
दस श्रनिर्वचनीयता फे वीच साधना क श्नन्व मे साधक 
"एक दिन श्राप ही उपस्थिव षै जाता दै। मनुष्य कौ 
चाणी मे इतना सामथ्यै नदी कि उसके स्वरूप का यथावत्‌ 
वणन करसके। साधनाकेष्कारा सिद्धि प्राप्ठ करे जा 
लोग इस श्रनिव॑चनीय ल्लोके जा पर्वते है वे इस मार्ग 
का पता दुर का वता सकते है सदी, किन्तु उस श्रनिर्व- 
चनीय परमानन्द की चरम सीमाकोा कोई भाषा द्वारा कैसे 
निर्दिष्ट कर सकता ह ? बुद्ध का कथन दै, साधक स्वय स्वाव 
ल्म्बनपूर्वक श्रपने खयोग से मम्पृशं मार्गो केव द्यतिक्रम करयाच्रा 
ऊं श्मन्तिम स्थान मे पर्हुच जार्येगे इसलिए षे उच स्वर से कदते 
ई--““तुम श्राप दी ्मपने ऊपर निभर दाकर साधन करो.दृसरे 
किसो का कुद भरसा मत करा 1 बै मदुष्य को श्रनिरव॑चनीय 
रहस्य कौ वातत न ववलारूर बडी निर्भीक्रता के साथ पुक्तारकरः 
जा कते ह उसका मर्म यदी दै 


उद्नः 


तुम लागा की श्रमहृन ठ कठ 8 
7 
गी के रग, गोक, व्य र क) 
तुम लें ( 
शान्ति-घुख में श्रानाद्वागा) 


तुम मेरे पास चले प्रश्ना मै मः “9 (त 
दिखादूगा) उस मागकाश्रर 
मुर बुध ने अपने पचन. ‰ =< 
सर्वा के साथ वेषटक कषद ष 
खरुष्य की.समम मेश्ा गया ध } ४ ५. 


मव कत दारा जाना जाता द, जिम,“ ॐ 
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चर्टौमि सथ मनुष्या का पुकरान्छर + नि 
#3 
द्याग कर जागे, सावधाने वना, {` = 


धन 
डु सनयो मे वाण से जिनका दय {न ० ~ + 


मैं श्रचेत पडा रटना क्या प्ोभा्क ५ 4 
हकर शान्ति पि के लिण ब्राहन्यक" ~> ० 
लम्बन का, तुमा दन्मत्त दम्भक इ ८ 
दै, सबरदार द जग्रा, वे ठेमका भ 


(श 
प्रधिकारमेन तले जाय। क 
तुम भगु का हदाथ ममे 
मनुष्य वक लिख वासना क अवोन ट 
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सै सुयम रचा देने से नरफगात्रा ह ^ धु र 
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त॑ (< 
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र वुद्धदेष 


प्रमाद ही पापका मूल है, श्रतएव प्रमाद-रदित दे क्ञानक 
द्माश्रय ग्रहण करके कामना का वाण हृदय से निकाल कर फक दे।। 

बुद्ध ऊ वाक्य करसे सर ग्रीर हृदयस्पर्गा ई 1 न्दने 
ससुप्या से निकट ध्म प्रचार करम जाकर वड दढता से कदा 
हैमे वमा जिम धमे कौ राद पर घुला राह वह मञ्चल 
है, निर्हीपदहै शरीर ्ञानियो ठे लिए प्रशस्त रै। उतत धर्म 
का श्राचर्ण करने से तुमको सुख श्चीर कल्याण मिलेगा । 
आन्न, प्यारे भक्षये, हुम मेरे पाम श्राघ्नो, म तुम कोर 
पुनी बात न कर्हुगा, न तुमसे मई दुरैय रदस्य की बात न 
कहा, दूसरे री वात पर विश्चाम करते ऊ लियं तुभसेन 
कर्टरगा, म तुमसे जे कुद कर्मा वह तुम प्रन श्रांखसे 
देख क्तेना, उसे बुद्धिपूर्वकं विचारकर प्रहण करना, इसका 
सुफल तुम शीच्द्दी देखक्तेना, रजे कर्णा सव स्पष्टध्रैर 
प्रत्यत्त कर्ट्ुगा 

जालोगवुद्धको वाणी परदेगे वै इसको श्रनाधारण | 
ल्नता, तेजखिता श्रीर्‌ सयुक्ति पर विना विसित दए स रहँगे । 
सूर्य कौ किरण सैसे धरती कं सव पदार्था फो प्रफारितत कर 
देती वैसे दी महापुरुष बुद्ध को म्थिरपरक्ञा कौ निर्मल ज्योति ने 
मनुष्य के साधन-मार के श्रोरसे दधार तक प्रकाशित करदियार 

णाल फी चिधि धीर लोकाचार फे श्रागे श्रपनो बुद्धिच्रीर 
युकि का बक्लिदान करफे मचुप्य जिस महज सेय ऊ भूरे 
हए थे, उमी सस्य फो बुददेव के निमल ज्ञान ने प्रसत्त कर 


बुद्ध का श्राहान ३ 


दिया रहै। इसनिण उन्दने दागनिकता प्रीर पारिडत्य का 
श्रार न जाकर सवरुं समभन योग्य उपयुक्त भाषा मे श्रप्ने 
सुखद कल्याणकारो धर्ममत ङौ व्यास्या क्री ई उन्दने 
वेद, वेदान्त श्रीर तेकणाल का श्राश्रय द्योडकर मर्वसाधारय 
कौ यसी उदधि, साधारण युक्ति यैपर दश-भाषा कौ शरण्ली 
_ॐ1 चुद्धने जा छु कदा वह नितान्त सरल श्रीर उपयोगी 

था, इसी स मलुप्य का श्रन्त फरण, युद्धि त्रीषर विचारशक्ति 
नि सकाच भाव्र से उम पर दुल पडा । उसी से उनका म्रचा- 
रित धर्ममत सारी विन-पाधाध्रोकोा दटक्ररथेडे दहो दिनामे 
समूचे एशियासण्ड मे फैल गया । 

बुद्ध मे महुष्य फो कोई व्यथे घ्राशा न देफर साफ-साफ 
कह दिया था--“ुम्ददहि किच्च ध्रात्तप्पम्‌ श्र्थात्त्‌ तुम्हाफा 
उन्म के साथ शुभाचरण करना होगा, तुम्हीं को घ्रा्टङ्खिक 
मधुमां से दाकर चलना हणा, लुम्दीं को ध्यान-परायणय 
दाकर सुक्ति प्राप्तकरनी दैगी, म ता केवल रास्ता दिसला 
मक्ता | तुमका साधान रदना गा, श्रा्तसौ ठनेसे 
छाम न चल्लगा। तुम श्रपने चित्त दमीर संकल्प को जागल्क 
रक्खा, क्योकि “'कुसीदपन्‌नाय मग्ग घ्रलसा न॒ विन्दति 
पर्या निर्वप श्रीर्‌ प्रालसी मनुष्य ज्ञान का साग प्राप्त नद 
कर सकता] 

बुद्ध न फा दै- तुम बचन श्रौर मन को देक रह, शरीर 
म फोई पापन करा! इस प्रकार सयत दाने से तन, मन 


हट बुद्धदेव 
शरीर वचने से पवित्र होकर तुम वर्म-माम में विचरण कः 
सकोागे । पापवासना से चुम श्रपने चित्त के दधुडान्ने 
पमी क्षी चाद जिस तरह प्रसावधानर्गाचि कोा वहा फर ऽ 
जाती ३, उक्ती तरद पाप-प्रमत्त व्यक्ति पर भौत श्रपना श्रधिकाः 
जमा मेती ₹। 

हे लिर्वाण फो धभिल्लापा र्वनेयाल्ते मनुष्य, धम फो तुम 
श्रपते विचरे के किए प्रमोद-फानन बनाश्रो, धम दही घो 
प्नानन्द समन्रो धरम मे तुम्हारी प्रभिषठचि दोनी चा्िए, धर 
शी सुम्दारा क्षा्तव्य विषय दो, एेषा कई भगहा मत करे, 
जिमसे घ्म मै न्याघात पहुचे शरीर, तुम्हारा समय सुन्दर 
भाषण श्चौर सत्य फी श्रालोचना में व्यतीत हा ॥ 

षै निर्वाणपथ के पथिक, तुम स्िरयुद्धि सदाचारी साधु- 
पण्डित फी सगति करो । चतुर नाविक जिस चेरद्‌ डाड-युक्त 
नाव पर बहुत से मलुष्यो म विढा कर, प्रपने जाने हुए मां से, 
जितत स्थान मै पुचा सकता हैवैते दी ज्ञानवान्‌. साधु | 
तुमत श्रनायास श्चपमै ज्ञात धर्म श्रीर्‌ कस्या का + 
दिग्बा सकने ई ! 

चित्त को मन्तुष्ट सपना, शील का पालन शरीर इन्द्रियों का 
सयम करना तुम ्रपना करतैव्य समभा 1 ्‌ 

णीलल-पाल्लन करने से तुम्दासी वुद्धि रो चच्वल्लता दूर दगी, 
इससे तुम सुखी देणे श्चीर तुम्हारा दु सख दूर्‌ होगा । एल कौ पड 
मे नये रूल सिलमे से सैदधे युर्फाये < ए परल धने श्राप कड 


युद का श्रत भ्‌ 


पडते है वैसे ही वुम्दासा ठदय पुण्य श्चैर परनिच्रता से विभूषित 
हने पर पुरातन काम-वासना श्रपने ध्रप दूर हा जायगी |, 
ज्ञानपूर्वक . शील को रक्ता करके तुम ध्रपने मन का प्रपने वश 
मे करा । जव मन पर तुम्हारा श्रधिक्षार हा जायगा त्व 
दुम्दे परमानन्द प्राप्न हागा । ्ाटङ्किक मार्ग र सभी मार्गो 
मे त्रेठ धीर चार भ्रार्य-सर्यो ऊ सव स्यो मेँ प्रधान 
आनना! प्रसन्न मनसे इन पदेशा का पालन कयो श्रीर। 
किसी से शरुता न करे मवे साथ मैत्री-माव रक्तो, 
इमसे तुम शीघ्र ही सुग्ब-मद निर्वाण प्राप्न कर सकोगे। «^ 
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भ. [अ~प 
वादनात 

जौ साधक श्रेय प्राप्त करना चाद उनको श्रालस्य-रदित दरि 
कर भीतर-पादर से पित्र रहना चाददिए । पवित्रता ही साधना 
क्री प्रधान श्रैर प्रघ्रम सीदढी है इसी के लिए ्रह्मचर्थत्रत 
का पालन श्नौर शीत का वारण विधेय ₹। यिना श्नाध्या- 
स्मिक् नेत्र खुले सत्य का माएत्तासकार नद्दी होता । इसी लिए 
साधक बह यत्न मे मन कोए विशुद्ध रसते ₹ईै। बे जानते है 
कि अव उनका मन खच्छः श्रैर स्थिर होगा तभी उन्दे सदय 
करी भक देख पडगी । 

कच्ुध्रा जिस तरह ध्रनायास श्रपने ्रह्ध का किपाये रदता 
है उसी तरद माघक श्रभ्यास के द्वार श्रपने मन कोासव पापो 
से घचामे का यन्न किया करवा दै) जो प्रमे मन को श्नपने ) 
भ्रचीन न्दौ छर सकता वहन ध्यान कर सक्रता है नं चषाः 
मना, उसे सुख या गान्ति कु नदी मिलता ! | सन के गुप्त ' 
स्थानम जो पापक वासनापि सन्चित हाती ई मे पण्डित फो 
सन फो भी चल्चन कर देती दै! इसलिए पापकोापाप सम- 
भने ष्टीसे दम उसके द्वाव सै दयुटकारा नदीं पा सकतं। 


यैद्धनीति ~| 


प्रधवा घाहरी व्यवहार से भक्तमानस हेमे पर भी दमं साधना 
फे मागमे प्रप्रतर हेनेकौ प्राणा नहीं कर सकते! दसौ 
लिए धम्मपद मे कदा ई- 
श्राकाते च पद्‌ -स्थि समणो नति यादिरे । 
श्माकाश मे जैसे मागं नदीं दै वैसे षादरी कम्म सै मनुष्य 
श्रमण भर्या साधु न्ठीं दहा सकता । / चादर से दायपैर 
श्रादि कर्म्मन्द्ियों फो रफ स्सनेपर भीयदि हम मन द्री 
मन पाप फा चिन्तन फरेणे ते किस्त तरद्‌ सत्यप्राप्तिकी 
ध्राशा कर सफते ६? सुत्य कहो, घर्म कदो, सव मन 
काष्ट व्यापार दै धम्मपदमें लिखो है--धरम मनसेद्ी 
उत्पन्न दाता ६। द्मे ध्रपने वचन श्चौर का्यैकोामनकफी 
पवित्रता द्वारा परिणष्डत करना चादिए । 
मनसा चे पसतेन भाषति वा करोति वा। 
सते। ने सुखमन्येति दछधाया च अनपामिना ॥ 
यदि कौ शुद्ध मन से धातत पेलेयाकाम कफर ते सुख 
उसके पौद्धे छाया कौ भाँति धूमा करेगा | 
द्मन्य प्तमेश्रर भी कदा गया है 
मनल्ता च पदुद्ेन भाषति वा करेति वा । 
तती न॑ दुक्खमन्वेति चकर च वहते पदम्‌ ॥ 
यदि कोई श्रद्ध भन से वचन कदे याकाम करे 
(गाड का) पद्या जिस तरह वैल फे पीठे पी धभूमता है 
उसी तरद दु स भी उ्तके पीच्ये घूमता दै । 
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1 ~ बुद्रदेव 


जो सुखार्थी हँ, जो धर्मार्थी ६ उन्दे- जैसे भी-दा--मन का 
प्रपन वश मे रखना दोगा परैर हृदय को सव प्रकार केपापोसे 
वचाकर शुद्ध धैर तेजस्वी करना होगा । इसी सिए बुद्धदेव 
नै विश्वासिये का शील (सचरिचिता) ग्रहण करने का श्रिश 
दिया है! वैद्ध ध्म में शील द्धी निर्वाण का प्रथम साधन है । 
शील द्वी चरित्र को बलिष्ठ श्चौर सगठित करता ई । इसलिए 
साधना के माग में प्रवरसर हानेका राद्यं 'शीक्ल' दी ३। 
“सुख याव जरा सीलम्‌?--जीवन पर्यन्त शील का पालन 
श्रेयस्कर ई । 

लौद्धो के ““शीललो फी धराज्ञेतचवना करमे से हमें उनमे 
बुद्धदेव को दुत प्रतिभा देख पडती है । नीतिशाख का 
जो भाग मनुष्य के बाह्य श्राचार-उ्यवहार के नियमित करता 
दै उम भाग की उवेच्ता बुद्ध के प्रवर्त शीक्ल नदीं कसते, 
रीर नीतिशाललकाजो भाग मलुप्यके मन को द्यम मा्गंकी 
प्रर लै जाता है उसी भाग पर उन्होनि तीर दृष्टि रक्सी है। 
रेहिक था पारसीरिक सुख की इच्छा से किये जानेवाज्ञे यत्त 
श्रादि को बुद्धदेव ने एकदम निष्फत्त कहा दै 1 इन्द्रिय- , 
विजय शरीर चरिजि-सरोधन करके दया-दादिण्य-नैघोमूलक 
कल्याण-चत्त-खाघन फो दी उन्दने घसानन्द-प्राप्ति का एक- 
मात्र मागे बतलाया है । € सुपरिचालित्त मन के द्वायष्टी 
दम क्षोग कट्या प्राप्त करने को ध्राशा कर सकते ई, - वाष्टरी 
श्रनुठान क द्वारा नही । \ इसी कार्य बुद्धदेव मे कहा है-- 


॥ 
(1 


वैद्धनीति ~ 
~न त माता पिता कयिरा श्रभन वापि च जातक । 
¢ सम्मापणिदित चित्त सेय्यसा त तते करे ॥ 
सम्यक्‌ परिचासित चित्त मनुष्य का जैसा कल्याण करतः 
है वैसा माँवाप या श्नन्य कोर म्रास्मीय नहीं कर सकता । 
विश्वासी पुरप के भराचरण, काये श्नीर भावना को वैद्धनीति 
सुखद शरीर कट्याय-प्द वना देती दहै । धद्ध सु सदापि 
निश्चेष्ट नदी रहैगे । वे समप्र मयुप्य-जातति फे कल्याय साधन ४ 
मेषगे रदेगे। वैद्धमाघु श्रपने मनकोाकभौी श्ररचित नदी 
रक्खेगे, शुम भावना से वे ्रपने चित्त फा वयावर श्राच्छादित 
रक्सेगे । बुद्ध कते ईै-- 
~--- ययागार सुच्छने उरी न समति चिर्फति । 
ण्व संभावित चित्ते रामे न समति बिज्छति 11 
जैसे मूली भोति छाये हए घर फे भीतर वरां का जलल 
8 पहुंच सक्ता, वैसे दी सुभावित चित्त को मेद्‌ करके 
सदम पाप प्रवेश नद्वी कर सकता । 
वैद्धनीति मञुप्य को पाप से निरृत्त फर कवल कल्याण- 
माग दिखाकर ही नदीं सद जाती, वह ता मचुप्य को सावधान 
दाकर धर्मसाधनं करने के कती रै । वुद्ध कषत ईै-- 
श्रभियरेथ कल्याणे पाणा चित्त नियारये । 
इन्ध दि करते पुलल पापरिम रमती मनेः ॥ 


कस्याण प्रापनि फे लिए सुम शीघ्रता के साध श्रागे वटो, 
पापसेमनकोा रेको! श्रालस्य के साध पुण्य कर्म करने 
सेमनपापमेरतदहेततादै। 


ॐ 


न 


१०० वुद्धदव 
वारी क्रिया-कलाप क्री उपकारिता पर बुद्धदेव फोा 
विश्वास नर्हीधा। श्रश्रद्धासे किये हए प्राणीन्‌ पुण्य-कम 
, कौ भी षे घ्रष्युभकारी समभ्ते थे ॥ जवर तक दम ल्ञोग 
प्रलुरगपूर्वक पुण्यकम्मै न फरगे तव क्क वे मारे त्तिए सुख 
प्रद, कटयाणकारी नदीं हेते । इसी लिप्‌ बार-पार्‌ श्रद्धापर्वक 
पुण्य-कायै करना चादिए 1 उसी से पुण्य कर्मके श्रयुषठान के प्रति 
दमारे हृदय मे मघ्वा ्रनुराग उत्पन्न दोता है । वुद्ध कते &-- 
पुणे णभ पुरिसो कयिरा कयिरायेनं पुनप्ुनम्‌ । 
तम्‌ टि चछन्द कयिराथ सुखे घुमूलसूप उचचमे। ॥ 
यदि कोई व्यक्ति पुण्य क्म करे ते बारथार करता रहे 
जिससे उसमें उसका प्रनुराग उत्पन्न हा जाय , क्योकि पुण्य 
। का सचय घुखकारी दता ई । 
पुण्य का प्रतुएठान हमको सद्टज ष्टी कर लेना चादिए, 
कर्व्यज्ञान से किंवा तेग फे श्रचुरोध से नहीं । श्रपने मन 
खे दघ्रास से हमलेगेंफोा पुण्य क्षा ध्राचरण करना द्दगा। 
प्तौ जिस तरह मन की उमङ्ग से गाता है, एूल जिस तरह 
च्यापही सिल उठता है, उसी तरह श्रानन्द खे सहजभाव से 
देम लो्मो का फस्याण-त्रत मे नियुक्त देना चाहिए । श्रभ्यास 
के दूरा जब पुण्यकर्म इस प्रकार सज हा जायगा तभी # वद 
सङ्गलमय हा उठेगा ¡ बुद्ध कते ई-- ध 


मद्रपि पस्सति पाप थाव भद न परचति। 
यदु च पचति भद अथ भदो मद्वानि परस्सति।। ` 


यद्धनीतति १०१ 


पुण्यकम्म जय तक परिपाक को प्रप्र नदीं हेता तव फ 
साघु पुरुष पुण्यकर्म फे भीतर भी श्रश्यम देते ई, किन्तु 
पुण्यकर्म व्योद्ौ परिपक दता त्यो वै भद्ल ठी मद्घलं 
देखते ह ! श्रच्छी तरह पचा हु्ा भोजन जैसे हम लोगों के ` 
रक्त-मास मे परिणत देकर हमारे शरीरमे भिल्ल जाता है 
त्से ही श्रभ्याम्धारा पुण्याचरण को दमं श्रपने मन का सहज 
विषय वना दैना होगा । मन जय उस तरद स्वाभाविक पुण्य 
कौ प्रमा से विभूषित हागा तमी हमारा प्रस्यैकं श्नुष्ठान 
कल्याणकारक हेगा । 

यथार्थ कौ प्रर वैद्ध धर्म का सुसाव रहने पर भी नीति- 

चेव में इस धर्म-माव के श्रयन्तं ऊँचा श्राक्तन दिया गया है । 
वैदनीति दावे के साय इस धात का प्रचार फर रदी दै कि तुम 
जा कुलं वेल्ल मन से बेल्ला, जा कुं करो मन से करो । घर्म 
की उत्पत्ति मनसै दी है। इमल्तिए मन को री सबल करो ! | 
त॒म जिक्त शील फे महण करोगे वद शील श्रपनी इच्छा से 
म्रघत्त हेता चादर । शत्व को ऊढ विधि-विधान की भवल 
सीमा क भीर घेर रये सेकामन्िगा। जिस शीक्तकोा 
पम स्योकार करेगे बह स्वाधीन हेमा । सगो से बाहवादही 
ह्ूटने या द्रव्यल्लाम करने कौ इच्छा से तुमङा शीले का घ्माच- 
रण न करना चादिए, त॒म जिक्त शुम कायै का श्रसुषान करो, 
ज्ञानधूरबेक करे, श्रज्ञानी कौ भांति क्षेगे की देखा-देली 
भ्ाचरण मत करा । वबुद्धदेय कदते ईै-- 
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प्रत्तद्ध्यमभिन्णाय सदस्यपसुतेा सिया । । 
श्मपना शुम काय भली भांति जानकर उसमे प्रत्त हाना ` 

चादिए। निसक्षा हृदय शुद्ध नदी ई उसका वाहर से भला 
हाना किसी छाम का नदीं । इसल्िप युद्ध ने कदा ईै-वुम 
लोग क्षोधकोाद्धाडदा, मनका सयत रकया, मनका दुष्ट 
प्राचरण दाकर मन कं द्वारा सत्कर्म करा! , वे उसी का 
यथाथ सयत कदे दै जिसकं मन, वचन श्रीर्‌ शरीर तीन 
सुसयत ह । वे कहते, प्रेम सेको को, शभ से ध्म 
फ, निलखार्थता से खाथै सा शनैर सत्यद्रारा श्रसत्य 
फो जीता। जे तुम्हारी बुराई करे ठम पर कोध न कस्के तुम 
उसके साच प्रेम करो । तुम्हारा जे जितना धपक्ार करे 
उमका तुम उतना दौ उपकार क्रो युद्रमेजेा वीर णक 
लास शत्रु सेना पर विजय प्राप्न करे वह सच्चा विजयी नदौ है, 
किन्तु सघा विजयी ते वही है जा अपने मनो जीते। जा 
तुम्दारा दुश्मन ३ वद उुम्दारी कदां तकर घुराई कर सक्ता है ? 
सेच पूरी ते तुम्दारा कुपथगामी मन दी वुम्दारा भारी से भारी 
पनिष्ट करता है । इसलिए तुम अपने चुभक्ड मन को रोककर 
व् से कये । तुम्हारा परम कल्याय होगा । न्यक्‌ प्रकार से 
गेका हश्च मन दी सुख देता दै । पाप श्चैर पुण्य सव तुम्हार 
दाय.मे है। दूसरा कोद तुमा पचित्र नहीं कर सकता । 

, बुद्ध कदत ह, मनका निष्पाप करने फे निए (१) जीव- 
दिखा मत्त करा, (२) जे चौल दुम्दारी नींद, जा तमको 

| 
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नदीं दी गई दै, वदे सत्तो, (३) व्यभिचार मत करो, (४) 
मठ मत बेल्ला, (५) मयपानि मत करो, इसी वरद ({) भ्रपनी 
हृष्टि को निर्मल के, (२) श्रपने सक्रस्प का सत्त फरो, (३) 
सश्चौ बात घेति, (४) भ्रपना व्यवहार साधु क्या, (५) 
सदूदर्ति से जीविक्रा उपाजन करो, (६) सभी चेष्ट अच्छी 
करा, (७) श्रन्दधी वाते का चिन्तन फरो, (८) पवित्र ध्यान ऊ 
द्रास मन के समाधिस्थ करो । 
, निर्वाणपथ क यात्रियों के प्रति बुद्ध का कथन रै- 
(£) वमने जेष पुण्य प्राप्न कियारै उसकी रक्ताकता 
यन कर । 
(२) नये-नय पुण्य का सन्चय किया करो । 
(३) पूवं सचित पापो का शीर विनाश करो । 
(४) सावधान रहे जिसमे नया पाप तुम पर श्राक्रमण 
नक्र । 
उपर्युक्त पाव सैतिक निपेधे फो साधक वैीद्धगेण “पच्य 
शीलः कते ईै। पै ""पच्वशीलः “'यष्टशीलः, या “्दश- 
शील्ल प्रदण कखतेईै। शीलकफावे जोग निर्वाण-प्राप्नि का 
पाथेय मानते ई । शोल-पालन द्वारा कस्याण प्राप्न करने से 
उन्दने शील की "'मदामह्गल “शलः प्रादि नामदे 
रक्से द । † 
मनुष्य फर बृदयमे जे पाष, जा ध्र्थिरता जमकर उसे 
सत्यप्राप्ति से मेभ्वित्त कर रखती दै मन को उस मलिनतां क 
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बुद्धदेव ने “"श्रबिया कहा दै । सव, मलिनताभ्नो से इस 
श्रविदया को उन्होने निष्ट माना ई । 
तता मखा मरतर चविञ्जा परम मदम्‌ । 
एत मख पहत्वान निम्मला होय भिक्खनो ॥ 
जितनी मलिनता ह उनमें सवसे वटकर मलिनता श्रविया 
दी रै। हे भिन्लुगण, तुम उक्त मलिनता रो दूर कर निर्मल 
दा । इम भविदयाहप मलिनता का नाश करने दही से मसुन्य 
का मन शुद्ध चौर निष्पाप देता रै भ्रौर तभी मसुप्य सत्य फो 
साक्तात्कार से धन्य दाता ईै। 
बुद्ध फो उत्तरकालवर्ती महापुरुष ईसा ने भी ठीक रेसी दी 
घपणा कौ ई, ए10686त्‌ शठ धट कषत पा जाह 0 
प्रु धोन्धा ५९५ 6०त,--घ्र्थात्‌ वे पुरुष धन्य ह जिनका 
हृदय निर्मल ३, क्योकि उन्हीं फो ईश्वर का दर्ैन प्राप्न देगा । 


वोद ग्रह ओर ग्रही 


मगवान्‌ बुद्ध ने कहा रै--दहे गृदी, तुम श्रपने घर को शभ, 
उञ्ञ्वल प्रकाश से प्रदीघ्रकरो, धर फो चरो भार से मङ्गल 
द्वारा सुर्य्ठित करा, नि सत्व वाहरौ क्रिया-कृलाप को द| 
वह रक्षित नदीं है सकता | 

द ग्रद्यो, तम भपने माँ -याप कौ सेया करो, उनको धन- 
सभ्पत्ति फो र्ता करो, सव प्रकार से उनके उत्तराधिकारी 
दाने फ योग्यता प्राप्न करो । श्मौर मातापिता का परलेक- 
त्रास दहने पर श्रद्धा-सदित्त उनका स्मरण करे, पेमा ्ेसैसे 
तम्दारे घर फा एक भाग सुरक्तित होगा । जिन्न तुम्दारे 
क्ञाननेर््रो फा खेाल्ला दहै उन गुरु के देखते दौ खडेहाजाभो, 
उनकी सेवा करो, उनम भराज्ञा का पालन करा, यथामाध्य 
उनकी फमी का दूरकफरोश्रौरवेजा छु उपदेश देँ वष्ट जी 
ल्षमाकर ना । इससे तुम्हारे घर का दूसरा भाग फस्याणुः 
द्वास रित होगा! जा खो वम्दारी सहधर्मिणी, सद- 
कर्विणी भैर सदहमेगिनी ई, उसका धादर करा, उससे कभी 
विन्धासघात न करा, ेसी चेष्टा फरो जिसमे वह सुम पर 


१०८ बुद्धदेव । 
गृह का मव श्रार से श्युमक्मं द्वारा सुरक्षित रखने फे लिए 
चुद्धदेव ने जैसे गृहस्थ को उपदेश दिया ई वैसे दी उन्दने श्रपने 
भीतर-षाहर को पुण्य श्चौर पवित्रता ऊ शुभ कवच पे ठक रखने 
सो भिन्ना दी है। उन्दोनि गृहस्य के प्रति कहा है--दे गृहस्थे, 
तुमफा जव गृह धर्मं पालन करना होगा तव तुम किसी तरह 
गृहयागी भिज के श्रत का उचिते रीति से पालन नदौ कर 
सङगे) उसलिए ओँ तुमको निम्नलिखित व्रत-पाक्तन का उप- 
देश देता दँ जिसमे तुम साधु गृह हा सङगे ।-- 
नते तुप कभी जीवर्हिसा करना श्रौर न किती सै 
जीपर्दिसा करने को कहना श्रीर दूसरे कौ जीवहलया का भ्रलु- 
मोदन.मी न करना । क्या सवत क्या दुबल, सभी प्राप्यो 
को हिसा से घे रदना । 
जा बस्तु उम्ारी नही है वह विना दिये तुम स्वय, या 
दूसरे फो सद्वायता से, क्तेने की चेष्टा मत करना । सव प्रकार 
की चारी से वचे रहना । 
ज्ञानी मनुष्य प्रजितेन्द्रियता के जलता हश्ना अगार समक 
कर उससे बचे रहते ई, भ्र्थात्‌ वे इन्द्रिये फे वशीभूप देकर 
करई प्युक्तं कर्म्म नहीं करते । यदि तुम श्रपनी प्रबत्ति फो उपर 
सम्पूथेसूपसेजयोन ष सको तेभी तुम व्यभिचार न करना । 
नस्य सूट वैल्लना, न दृ्तरे को ठ बालन का प्रादेश 
देना । न मिथ्या भाषण को पक्त का समथैन करना । सव 
प्रकार को भिथ्या के मम्परकं खे पचे रहना। यदि सद्धर्म 
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पर्‌ तुम्हारा तनिक भी*धतुराग टी ते भूल कर भी मय मत 
पीना, दूरे को मय मत पिक्ञाना। केष श्रीर पीतादोता 
उसका श्रतुमोादन न करना। सदय पान से उन्मत्त दीकर 
कितने टी भज्ञानी मलुभ्य नाना प्रकार के पाप कर वैठतेदै, वे 
जोग दूसरे के भी मय पिल्लाकर पागल वना देते इ। पाप 
की ध्रावास-भूमि यद सुरापान शरैर उससे उत्पन्न मतवाला 
दना श्रसज्नन केही प्रिय हेता है, तुम इस्रका सर्वथा याग 
करो । तुम पूल-माल्ा न पद्दनना, सुगन्ध-नस्तु का व्यवहार 
न फरना घौर कोमल-शय्या पर शयन मत करना । भैग- 
बिल्षास के पद्ध प्रपने रा पराद्‌ मत्त करना । ॥ 
चुद्ध ने कदा ईै--हे गृदस्ये, यदि तुम परम कल्याण प्राप्त 
करना चाहा ते चृ का घादर-सत्कार करो, दृसरे फो वुद्धि ! 
देखकर कभी मन मलिन मव फरो, धर्म से तुम्दे प्राहाद हे 
घम मे तुम्हारी प्रीति उपज, धर्मज्ञान के लिए तुम्हारी उत्कण्डा 
बहे, धर्म मे दी दुम्हारा चित्त लगा रदै। ध्म के विरुद्ध 
तुम फो वित्तण्डावाद्‌ मत खडा करो, + एेमा कोद काम कभी । 
मत कशा जिनसे धम मे किसी प्रकरिका दाग लग । भूरूठ 
वेलना छोड कर सघुर समापय किया करो । जे तुम्हारे 
शुरु ई उनके समीप उचित्त समय पर जानो । सव प्रकार कौ 
टिठाईं खयायकर सदा उनके सामने श्रद्धा से सिर सुका रहा। 
जा शभ मह्घल षह वीकरो श्रौर बारम्बार उसका स्मरण 
करके श्यभ्यास फरते रहो । ठम वश्चकता, रसा, लेभ, 


८ 
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मेह, शरीर श्रहद्कार श्रादि पा्षों काश्याग कर ददता से 
प्रमन्नतपूर्वक रष । सद्धर्म से यदि दुम्दाय हृदय प्रसन्न 
दगाते तुम शान्ति, प्रेम श्चोर ध्यान मे रपे चित्त को ‹ 
श्रत्रम्थित्त फर सोमे | 


वोदजीवन 


दुख का श्रस्ित्य मदासत्य है । मदुप्य-जीवन का 
श्रपरिद्ाय्यै श्रनन्ठ ठु सख जव सिद्धायै को भल्ली भांति बिदित 
दा गया तथ उन्दोन भेाग विललास से उदास होकर भिज्ञु्रत 
ग्रहण कर लिया । चन्दने देखा क्रि साधारण मठुण्य फो 
चत दु ख मगना प्डवाद्ै। एकदुखकफाघ्नन्त नीहि 
पाता कि दूसरा दुख उठ खडा हता है। ऊँची तरङ्गमाला 
की भांति दुख की परम्परा, एक फे वाद दूसरी, मनुष्य क 
पौ लगी रहती ३, उमकी गति कभी सकती नदीं । 

सिद्धायै फं मनमे यद प्रभ उठा-स दुख का मूष 
कारण क्या है ? मनुघ्य श्रात्म-शक्ति द्वारा इस दु खरार को 
निभूत कर सकता है, या नदीं १ किस उपायसे इस दुख 
कानाश दि सकता ह १ 

माघारण मनुष्य प्नपने व्यक्छित्व के गप्र तपो फो नहीं 
जानते । हम जीवन का प्रन्तहेनेपरवे किम परियाममे 


` ` दल, ुल की उप्तिः दुली निरति शरोर दु च निदृि 
का पाप--दूसी के बौद्ध शाख ने चतुर्विध धातय माना ह । 
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उत्तीयं हागे, यद थात कभी उनको कस्पना मे नदीं प्माती 
उनका कैन सा कम, कौन सा वचन श्रौर कौन सा विचा 
किस परिणाम क्री सृष्टि कर रहा दै, यह भी छन्दं माल 
नदी । उनका यदह मानव शरीर क्योकर प्रादुभूत हुभा 
यदह वतमान व्यक्तित्वे उन्हें कैसे प्राप्ठ हना १- हत्त विषय 3 
भी वे सर्वथा घनभिक्ञई स्वय घरपने ऊ न जानकर मलुए 
श्रपनी सत्ता कौ र्ता करने फा निरन्तर जूता ई 1 श्यनः 
षः यदपि प्रपते त्तिए जाने का म्यं सदी सुमरा वथा 
लाठी के सद्दारे बह किसी तरह टटोलकर जावा प्रावा है 
उसी तरह मलुप्य भी जीवन-मार्म मे विचरता रै । सत्ता फ 
रक्ता क लिए मठुप्य जैसे इस जीवन-सप्राम मे धरशेप दुख 
पाता है वैसे दौ थाडा-बहुत कुछ सुख भी पाता दै । मुष्य 
का जीवन सुख-दुख फी खिचडी है । चन्द्रमा की कला जैसे 
घटतीन्यढती दै, रङ्ग का जैसे उव्थान श्रौर पतन दाता है, 
घसी तरह जीवन मे सुख भी हैश्रीरदटुखभी। 

टु खक भ्रस्ित्व के सम्बन्ध मे किसी का सन्देह करने का 
कोई कारण नही सम्पूर्णं ससार शे ऋ्रपने फो श्रलग मान- 
कर जब सलु्य च्रपनी सामान्य सत्ता फ रक्ता के लिए कगडता 
हैतचच्से दुख मगना द्धी पडतादै। सारी दुनियां 
सथोग-वियेग का जै एक श्रमोघ नियम विमान दै, उसे 
नियम को देवता चे लेकर मनुष्य चरू कोद भद्ध नदीं कर सकता । 
जिस शक्ति समह के समवाय से एक स्वत्न् सत्ता कौ दस्पत्ति 
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हई दै, बह शक्ति-समृद एक न एक दिनि रिचि दगा हौ 1\ 
जिस घडो एक सत्ता फ सृष्टि हई उस्ती घटी उक्षे ऊपर जरा, 
न्यापि द्रीषर युको का भारम्महे गई। मयुष्य फी मत्ता | 
एक निर्दिष्ट सीमा कं वीच पिरी टं ई, जहां सीमा है वष्ठी 
श्रविद्या द श्रीर जौँ रतया वदु ई। ॥ 

मदुष्य जप एक स्वतन्त्र सत्ता पराप्त करता दहै तम उसा 
सन धर पंच त्तनेन्द्रियां ये चदे! सुते माग से, वादे विश्व- 
प्रति पृर भरपना प्रभाव फौनाते ईै। इन्दी फे परिथाम से 
मलुण्य के मनम वेदना का मच्वार होता है धीर यष्ी वेदना 
दृव्या फँ रनक रूपों मे पने को प्रकटे करती है । धनी इस 
विशाल दृष्या का मवुण्य किसी तरद परी नदीं फर सकता -- 
मन प्रिय सम कर जिसे चादता दहै वह सव समय उस नही 
मिक्ता श्चैर श्त्रिय जानकर जिसे छाडना चादता है वद भौ 
ममय समय पर उसं प्रदण करना हेता ई । 

दृष्णा का रसद पर्हैवानेमे मयुप्य की श्रसम्थेता दही 
ट्स काभूलकार्णदै। जस मदुप्य ऊ अ 
नही है उसकी वृष्णा लता कौ भाँति कमश रफंलल जातीं द । 
रपा फे पानी से सै हरियाली दिन-दिन वदती है, वैसे हो 
द्ष्ा से श्चमिभूत व्यक्ति का दु ख दिन-दिन वत्ता जात्ता है । 
जालमेर्फँसे हए सरगोाश को तरद दष्णा से चिरा हुश्रा मद्य 
पौच इन्द्रियं श्रौर पच विषय, ह्म दस प्रकार के दढ वन्धनं 
से. फर घासजारदुख पावा दे। 

॥ = 


बुद्धरेव क 

श्मविद्या के कार्ण मुप्य श्रपत्े कौ खसार से स्तनः 
सममतता ई किन्तु घरसल मेँ वह इस श्रमन्त संसार-सागः 
का एक छउणष्यायी बुलबु्ला ३ । = स्वभावत उसे मालूम 
देता है कि बह भूतकाल, वर्तंमानफाल श्चीर भविष्यतकाल पे 
चेतन-भरचेतन सच पदार्थो से खतन्त्र ₹ै। इस ज्ञान कं 
वशवर्ती दाकर वह श्रपने वुच्छ व्यक्तित्वं के सुख-साधन कं 
लिए घोर परिश्रम करता ३, धीर पारततर परिश्रम सै साधारण 
सुंख-सामप्री प्रष्ठ हने पर उस्तकी कृष्णा शान्त न हकर ध्रीर 
भी बढ जातीदहै। इस प्रकार उसे बहुत बडे दुख शरीर 
भयानक सैराश्य का सामना करना पडता दै । 

समतल पृथिवी पर बड़े बेग से घोडे ए दैडा कर सारथी 
र्थ पर सवार हा भ्रागे वदतते-वटते प्रतिक्तण श्रपनी प्रचण्ड गति 
का अनुभव करता दै, वलदरषितं घोडा भी पद देकलित धरती से 
श्रपने कौ स्वतन्त्र समता दै ,ऽकिन्तु बहत ऊँचे दीक्ते षर्‌ 
खडा ह्रुश्रा ्ौकोदार इनो स्वतन्त्र सन्ता पर .ध्यान टी नीं 
देवा, वद देखता है कि एक प्रखण्ड पदाथ प्र्यी प्रर दि 
रहा है। दवा, लगमे से हिल्लता हुश्रा श्रयाल जैसे घोडे फो' 
शसीर का षद्हौ एक श्रत द, वैसे दी उक्त घरयण्ड पदायै पृण्वी 
काही पर शरश रै। जे त्तोग ज्ञान के उच्च शिखर पर 
रूढ होते ह उन्हें पृण मय का साच्ात्कार हौ जाता दै। 

मसुष्य जनं तक ध्पनी ष्णा के बश्रीभूत हा तुच्छं सुल- 
मग कौ सज भेक्लगे रह कर श्रदकार मे एते रदेन, ग्र 
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श्रपने सुच् जीवन फो वहत चडा समगे तम तक वे किसी 
तरद दुख से दुटकास नहा सकेनै । जय सग्द्रेपका 
विकार मन में नदी रहेगा, चित्त शान्त होगा, तमी धर्मी 
मम्यक्‌ उपलव्धि हने से प्रलैकिक भानन्द प्राप्न हेगा । 
महापुरुष बुद्ध का जीपन मनुष्यो से यदी कह रहा है-- 
हे मतुष्यगण, जिम ज्र ्चदबुद्धि मे तुमरे सक्लार कौ एकता 
से श्रलग कर रक्खा दै उसं मेदयुदधिको तुम सयेडदेा, 
चुद्धिकषो स्थिर करके तुम सीक् प्रण करो । शभ प्रत्त फे 
सप्धन-द्वारा विमल श्रानन्द प्राप्त हा जाने पर कमश दुम्हारे 
सव दुखो का नाश हेगा। पे हु ङृ फोरभति तुम 
राग-द्रेष प्रमुख सुरभ्ाये हुए पर्ल कालाग करो । वेधा 
जाप्रत्‌ करके तुम श्रपनां प्रमारकराता ससौ हीनता भ्रौर 
जुद्रता रौ नीये लोडकर, उच होकर, देश काल से प्रतीत विश्व 
फे साथ एकता का श्रनुभव्र करोगे । यष्टी ज्ञान--एकता फा 
्तुभव प्रा्यैनीय ₹ईै। यदी क्ञान समप्र सयका सार्‌ड। 
सङ्खोच डकः वैखटफे श्रागे वटे चलो, बुमकोा कल्याणप्रद 
निर्मा प्राप हे जायगा । ५ 
दे मानवगण, सब स्यो का नाश करके तुम परेम सदय 
कौ ग्याज में ्रव्ृत्तद्ा। इम सत्यका वीज तुम्दारे प्नन्त- 
करणमे छिपा द्ै। तुम्हारी छुद्र खवाथैता ने क्या कभी तुममेए 
विमत्त ्मानन्दे दिया है? तुम किस बस्वु के क्लिए इतना 
ओता परिश्रम कर रदे ही ? सम्भव दै खास्व्य, सम्पत्ति, 
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सुख-साफल्य शीर प्रतिष्ठा श्रादि तुम्हारे कारित विषय दष, 
किन्तु क्या ये सव तुमा निल-प्रानन्द दे सकते ई? जरा 
घौर व्याधि देनो वुम्हासा खाम्थ्य सष्ट करन -कं लिए दविन-रात 
प्रयज्न कषर रदते ई । जघ तक तुम मन सें शान्वि्ताभ नह 
कर सकगे तव तक धन सम्पत्ति, मग, सुख, शक्ति श्रीर प्रतिष्ठा 
श्मादि ङ भी तुमकेा वास्तनिक प्मानन्द नरह दे सकंगा। 
सामान्य सुख-मग के बन्धन कफो ताडकर तुम जन सत्य फी 
विमल ज्योति से श्रपने हृद्य के प्रारित करे सकोगे तम 
देखेगे कि तुममे जा फल्याण प्राप्त किया है वह कितना गम्भीर, 
कितना परिपू चर कितना व्यापक है । 

निर्वाण फे श्रमिल्लापो मानवगण, वुम्दें छने चित्तरूपौ 
घोडे कौ सयत्त करना ही हैगा , दृष्णा कौ जड से उखाडकर 
पक्सा हीहेगा। नही ता नदी का सत्त जिस तरह 
विनरे मे उपज हए न्त नामक चैषा को छिन्न भित्न करः 
डालता है उसी तर्द कामलालसा वार-नार श्राक्भण करकं 
तुमको पीडित करेगी । जड रद जाने पर पेड जैसे फिर पनप 
उठता ह वैसे दी कष्या. जड नकटेगी ते गास्बारदुस 
उत्पन्न होगा 1 तुमने मरे फी भाँति महीन जाल सील्लाकर 
उसी में धपने को फसा रकया दै, दुम मेदक कौ भाँति कृत 
कोष व्रह्माण्ड समभर रहै ष, एक वार छु फे बाष्ठर 
श्रातं ही पुमे भ्रनन्त ब्रह्माण्ड प्रवयच्ठ देख पडगः ¡ तुम उठो, 
जागो, स्वारथ-स्याग करके परा साधन केलिए जामो, चुटरठा 
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के छोडकर विराट्‌ का अदेण करो । श्रपने भीतर ध्रपनी 
दादी मूर्तिं का प्रन्वेपण न कर खः जीवो--पव प्राणियो--फे 
भीतर श्रपनी विराट्‌ मूर्तिं देत 1 
दे धर्ममार्गं के यतो, ठम श्रपनी प्रीतिकोा उदारता र्वक् 
मव काल, सय दैशमे प्रसारित करो। दुम उसी जन्ममे 
भ्रपनी विराद्‌ सत्ता का धलुभव कर सक्ते हा, यदी तुम्हारी 
सर्वोपरि प्रतिष्ठा डै। दुम भापद्ी घ्रपने प्राश हकर 
श्मात्मशक्ति के द्वा परम कल्याण लाम कर सकते हा, इसी 
मे वुम्दाया परम गौरव दै। जिस दिन ठम श्रचल्ल वधि 
प्राप्न करके कृताथ हमे उस दिन तुम्हारा खवाथे मारे विश्व 
नाकियै का स्वाथ हेगा, उस दिन तुम्हारा कल्याण विश्व का 
कल्याण हागा | 
इसी जीवन मे श्रपनी विराट्‌ सत्ता का श्रतुसेव करकं 
निर्वाणद पाना सम्भय है, इमलिए बैद्धसाधु जीयन के 
प्रस्यन्त मूल्यवान्‌ समते है। सुखदु ख नैर श्रानन्द- 
निसनन्द दी क्यो, त्यु तक ऊ श्रग्राह्य करके सच प्राणियों फो 
मङ्गल साधन समे वे ध्क्ुण्ठित चित्त से धपने फा समर्प फर 
देते है। क्योकि वे यद सेचतेर्ैकिपे किसी से भिन्न नीं 
दै सुरेति से मथफे स्व सयुक्त है थैर सच जीर का मङ्गल 
उन्दी का मद्गल दै प्रपनी द्र सत्ता का सभ्पूर्णधपसे 
न्याय श्र विश्वन्याप विराट्‌ सक्ताकौ भीतर भपनी स्थिति 
मानना ही वौद्धजीवन का चरेठ परिणाम & ! 


वोदडकम्मं 


कहा जावा है कि विमल्ल वेपि प्राप्त करके भगवान्‌ चुद्ध- 
देव ने कहा धा-- 
श्रनेकजातिर्खसार सन्धाविस्स निद्र ॥ 
गहकाश्कं गमरेखन्तो दुक्ला जाति एुनस्ठुन ॥1 
गहुकारक ! दिदटोऽसि, सुन गेट न कासि ॥ 
सघ्रा ते फासुका भग्गा गहकूट चिकित ॥ 
विसखारगत्त चित्त तणदहान श्ययमञ्छगा ॥ 
गृह्र्चयिता की साज करके, उसे न पाकर मनेन जाने 
किचनी वार जन्म लिया, फितते लोक देये श्चीर कितना भ्रम 
करिया, धार-वार जन्मलेकर दुख दही भेगा। है गृहकारकः 
इस वार तुम्हे देख लिया दै, श्रय तुम घर नहीं बना सके, 
वुम्दारे खम्भ प्रर दवारे टट गह ई, मेरे विगत-सस्कार चित्त 
की सव कष्या न हे गह} 
इस वचन खे सपष्ट विदित होता दै कि एक दी गृहक्षारफ, 
जीवो फे जन्म-जन्मान्तर को कारण स्वरूप हाता है भैर ची 
बेधि-द्ारा मनुष्य फो प्रयच्च हा जाष ता घरक्ते सभी साज- 
सरजाम द्ट-पूट जाते ई, ।गृहक्तां को सारी कारीगरी 
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मदियामेद द जाती दहै । गृहकतां फी प्रतिछठा-मूमि पूर्वकरम्भै 
कौ वासना, स्कार धीर एष्या है । सस्कारश्चैर त्ष्याका 
च्य हा जाने पर गृहकर्ता केए फिर कदी वैर पसारने कौ जगद 
न्दी रहती । 
प्रभिधमै ते इस गृहकर्ता फा नाम रक्सा र कर्म्म) 
वार कौ क्रिया श्रधवा व्यापार कर्मं नदीं ई! मैने शनरुफोमार 
ाज्ञा, यद इननन्यापार कमे नही दै, असल मे इस साघून 
से जिस स्कार की उत्पत्ति द्द वदी कर्म है या उस सस्कार 
कै प्नन्तर्भत गूढ शक्तिका नामकर्म रै । रूप, वेदना, सन्ता, 
सस्कार श्चैर नि ज्ञान इन सों फे बीच जो शक्ति रहकर, इन 
सों को बुनकर, एकर ्रपूर्वं व्यक्तित्व का जाल वनाती ई चही 
शक्ति कर्म है। वद्ध लोग इस व्यक्तित्व फी निरपैक्त स्थिति 
फा सोकर नदीं करते। सूर्य क्री किरणो धीर धृ्टिके 
कणो फो मेल से सीसे मनेदर इन्द्रधलुप को रचना द्ोती है 
वेसे ही रूप, वेदना श्रादि स्कन्ध ही विचित्र व्यक्तितविकौ सृष्टि 
करता है। वास्तव में व्यक्तित्व का कोई खतन्तर प्रसित 
नदीं है। दे खानों का धन्तर्वर्ती वायुप्रवाद, उक्त स्थाना के 
द्वात्र के तारतम्य ऊे हदते दौ, जिस प्रकार विश्ववायु मे भिल्ल 
जाता हे उसी प्रकार दमारा व्यक्तित्व, षासना फा त्तय होत 
द्रो, ब्रह्माण्ड फो सत्ता मे मिल जाता है । 
ग्यक्त्वि का या अदूर फा परमार्थत कोई धस्तितर 
नदी दै। रूप भादि (रूप, वेदना, सन्ता, सस्कार पीर 
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चिज्ञान) पच्च स्कन्ध री व्यक्तित्व के कारण रई] दसः 
प्रस्तित्व का स्वमाव जैसा कुठ हे, यदी व्यक्ति टु ख मोग 
है, समार मे घूमता है शरैर ष्सी का निर्वाण होतादै। टर 
कदे, ससार कदा, धीर चाहे निर्वाण कदा, इन्दी के श्ाश्रयवतं 
होकर व्यक्ति इनफा नियमित करता हे, किन्तु व्यक्ति जा फ 
करता है उम पर उमक्ता प्राधिपय नदी रहता, क्म ही उस 
उषरं प्रथुखर करता € । पक पतल्ला सूत जैसे सैकठों पएरतो वं 
वीच से निकललकर विसर हण स्वतन्त्र एलो को एक माला 7 
सपमे कर देता है वैसे ही यद श्ररश्य फर्मशक्ति प्रलग सुहत 
प्रलग दिन, बाल्य, यौवन, प्रौढ मैर्‌ वुढापा प्रशरति विभिः 
श्रवसधाश्रों पीर जन्मजन्मान्तर कं एक ही जीव फे विभिः 
त्यक्त्त्वि क घोच से प्रवाहित दाकर इन सवे को एक दी सुः 
मे भिल्ला रषी ई। शस वर्तमान समयमेरमजे ह वद, पूर्व 
कालमेंजार्यैथाउसीका, परिणाम मात्र है)! दम तौर 
दू से ददी, ददी से मक्खन, ग्नीर मक्छन से षी पते 
किन्तु मसे यद नदीं कदा जा सकता किजे दूध दहै, 
दही दै, वही मक्सन है, श्चौर वही धृत दै, यद्यपि दष वं 
आश्रमसे दीदी, मक्खन श्रीर्‌ घी का ध्राविर्माव ह्राद । 
द्दीदूधनहीडै, धर फिर दूध से भिन्न भी नदीं रै 
द्धित्व कौ उत्पत्ति के माध-साथ दुग्धत्व का निरोध हाता द 
किन्तु दुग्धत्व-का घर्म दधित्व मे विद्यमान रता दहै। इस 
ततस बालक, यचा, प्रौढ "तर वृद्ध का ज्यक्तित्व स्वतन्त्र हनि पर 
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मीषकष्ठो देद का श्नाश्रय करफे मिन्न-मिन्न घ्वस्थाद प्रात्र) 
दती ह। कर्म फा परिणाम प्रतिक, प्रतिदिन हम लोमा 
ऊ वीच मये-नये व्यक्तिल-क रचना कर राद । बिजली 
फी शक्ति से जैसे दोलक यन्त्र वरापर दित्ता रहवा दै, वैसे क्म- 
प्रमाद मदुष्य-जीतन कौ लेकर नाना प्रकार के खेल सेल रहा ई। 
न जाने फितमे युग-युगान्तर शरीर जन्म-जन्मान्तर से यह सैल 
चत्त रहादहै। प्रन्ने सकतादै, ते क्या इस सैल की समापन 
नहा 7 इम पर येष्ठो का कथन ईै--हाँ, यद सेक्त समाप्त 
ते दोगा, किन्तु जय तफ वुम्दारी धनिया दूर नदीं हत्ती तम तक 
यमका कम्मं फी प्रवत शक्ति की श्रधीनवा, इच्छा न रहते मी, 
स्वीकार करनी दी हेगी । किन्तु ज्योही तुम पवित वेधि- 
लाम्‌ करोगे र्योदी क्म का सल खभाय, उसक्नौ करा- 
मात तुम्दे देख पडेगी, स्योही कर्मं तुमको म्रपना स्वामी मान 
लेगा। तव्र तुम्हारे उपर उसकी कुछ ॒दुकूमत्त न रदेगी 1 
यर्म की पक्ति तुम्हारे व्ंमन ध्रौर भविध्य का मिल्लान्ा 
पृक्त ई! दष्णाकान्तय देति दी यह सयुक्त पुल्लं टूट जाता 
दै, निर्वाण-पद प्राप्त हाता है शरीर पुनर्जन्म को फिर सम्भावना 
नदीं रहती 1 बारम्बार जन्मलेनेका जा कारण रै उसका 
प्रमातर हेते द्री फिर जन्म लेना नदीं पडता । जैसे जुतादं 
ने करने शरैर वोजन वैनेसे धानष्ोनि की सम्भापना नष्ट 
र्ती यसे ष्टी धासक्ति ध्रीर वासना का नाश दहने से जन्म 
तेने की सम्भावना नही स्दती। वैद्धगण कते ई, पर में 
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चिराग जक्लाते टी उसे षर का अन्धकार दूर दाता श्रीर 
सव पदार्थं सुने लगते ई वैसे ज्ञान दीपक का उदय होते ष 
साधक क हृदय फा ध्रवियारूपी धन्धक्ार दर्‌ दोता दै शरीर 
प्ा्यैसत्यचलुष्टय उपक दटिगिचर दोते ई । ववर उसकी सिर 
बुद्धि एक श्रोरसे मनका सुप्र जोर सै पकडकर राक श्खती 
ह शीर दूखरीश्रेर से कृष्णा का मूलन्दधेदन कर देती दै 1 
उसकी दृष्णा फो जड कटते दी अन्म-जन्मान्वर का कम्मसूत् 
द्वृट जत्रा है । यदह भनायास् ष्टी जानाजा सकता दकि 
हमारा शारीरिक, मानसिफ, वाचिक भत्ता चुरा जे ङ्ध कायै 
होता दै सव हमारे भीतर कौ प्रेरणासे द्धी होदा है) मनसे 
प्रेरित देकर षी दम ल्लोग फोर काम कसते ह। क्म दम 
ल्ञोगो फा फरना दी होगा घर उसका फल भी प्रवश्य मैगना 
दगा । उपर को फंक्षाहप्रा ठंला जैसे धस्ती पर गिरेगा दी 
वैसे दौ शुभया श्रशयुम कर्म्म नये-नये सक्कारो कौ सृष्टि करेगे 
दी । घ्मपद में लिखा दै--गहत दिर्नो के प्रवासी के निवित्रवा- 
पूर्वक घर हीट रान पर वन्धुपर्मं जैसे इसका स्ागत्त करते ई 
यैसे हौ इम लोक से ल्लाकषान्तर मे जाने पर मुष्य का पुण्यकमे 
मित्रो भांसि उसकी श्मभ्यर्थना करता दै! शुभाश्च फर्म 
हमत्ले्गो को एक परिणाम से दृखरे परिणाम मे तथा जन्म से 
जन्मान्तर में लै जादा रै} कम्मे फो यद्व प्रवत शक्ति 
इच्छामाच सेद्ध न्टनही कोजा क्षती] साधना फी 
श्रारम्भमे दही किसी साधक षा मनम यह्‌ मान सैना उचिव 
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नही कि सव प्रकार फे शुभाश्यभ कर्म्म मेर बार-वार जन्म जेन 
के देतु होकर सुक्तिज्ञाभ में वाधा डाल रदे ह, इसकलिण रमन 
श्रमी से पाप-पुण्य देने कर्म्म त्याग दिये । वद्ध कते ई, 
चरणा-य के द्वारा घरपने व्यक्त्ति कालोपि करने से प्रहत 
द वात कने का श्रधिक्ार किसी साधक कना नदी ई। 
वष्ट जा हठ करफे मम मे यद प्रण ठानवा है किम पाप-पुण्य 
कु न कग, ता उसको इस प्रतिन्ञा से एक नयं सस्कार कौ 
इत्यत्ति होगी । उसका यद्व कट्ररपन भ्रा उसका कर्म, 
श्रीर्‌ इसका परिणाम उसे मगना होरहागा। मेढकी जम 
स्वाभाविक नियम से उढती रती ₹ई तम एक दिन उक पंख 
श्राप दही गिर जाती ई। इसको लिण किसी तरह फे यल प्रयोग 
षी श्राविश्यकता नदद देतो, यत्कि श्रसमय मे जमर्दस्तो वृह 
गिरा देने से उसरी गुरुतर दानि हना ही सम्भव रै। 
साधनां करते-फरत जिक्त दिन साधक फा व्यक्तित्व नष्टे 
जाता है उसी दिन उसको दृष्णा घ्ापद्ी घाप दर्‌ दा जाती 
ह&ै। उसी समय माधक्र कर्मं क उपर प्रभुत्व प्रा करता ई । 
इस पूर्वं जवर्दस्तो को जाय ता को फल प्राप नदीं हे सकता । 
एक श्नोर कर्म का सृषटिकता जह, शरैर दूसरी श्रोरसे 
वह कम्मं मेरा सृष्टिकर्ता दता दै । कर्म्म कं पन्जे से दयुटफारा 
पाकर सुक्ति प्राप्न करना साधारण रिन्त फा विषय नहीं र। 
यद जौ-जान क्लमाकर साधन करने का विषय ई। इस 
साधनयज्ञ मे व्यक्व्त्वि फो प्राहुति दनी होगी । यहां एक प्रश्न 
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स्वभावत उठ सकता ई कि साधक ने माधनाद्रारा जव श्रद- 
हुरो नष्ट कर दिया, तव भी उसका शरीर विग्यरमान रहता 
दे दीष श्रनेक प्रकार फे कार्य करने पडते ई 1 उक्तके ये क्म 
मसे ए? सक्तेपमे इस प्रश्न फा उत्तर यदी दै कि--स्िर- 
र्त साधक की वारी क्रिया चृप्णामूलक नहीं ई, रूप वेदेना- 
स्ना-स्कार श्रीर्‌ चिन्ञान फो जो भान्तरिक शक्तिं साधारण 
मनुष्य को करम में प्रवृत्त करती दै उस शक्ति सैसिद्ध साधक कौ 
कम उत्पन्न सौं हैते। इसलिए उसका काम नये सस्कार, 
नये व्यक्तत्व श्रीर नयेदुसखकौ सृष्टि नही करेगा । 

श्रवोध वाल्लफ दपण में श्रपना प्रततिविम्य देसकररभयसे 
कोप उठता द, किन्तु ज्यों ही चह दस प्रतिनिम्य की श्रसल्ियत को 
जान लेता दै योद उसफे भयका खभी कारण दूरं हा जाता 
है कर्म छौ सत्यमूर्तिं हमारी पहचान मे नर्ही रावी, इस- 
किए वद्‌ दमारे निकट भयङ्कर प्रतीत देतो रै । पाप-पुण्यका 
वन्धम हाथ मे लिये कम दम लोगों को दण्ड या पुरस्कारं देने 
कै लिए चिचारफ को भासन पर वैठकर मारी भ्रार्‌ तीत्र षटि 
से ताक रहा दै । किन्तु साधक कं समीप इस कम्मं को सारी, 
भक्ति विफल दा जाती दहै! क्योकि कर्मदत्त जिस करने फी 
स्सधारा प्रहण करे डाल, पत्तं, फलः पलो से दरा-भरा स्दता 
है उप भरने ने दको साधर बन्द करदेते ह! नको 
दृव्णा काच्यषेते दी यदे कर्म-तरु लिन-मूल यृ को भांति 
कटकर गिर पडता दै । इस प्रकार साधक भले-युरे मव कर्म 
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के वन्धने से युक्त हकर शोक-रदित, निष्पाप श्रौर पवित्र हो 
जाते ह । ष्णा का मूलच्छैदन कर्के साधक श्रनागारिक-- 
ये घरद्रार फ--देते ई, भर्थात्‌ जिस गृहकर्ता ने उन्हे जन्म- 
जन्मान्तर में नाना ज्तौकोामे घुमाकर श्रशेपदुखदियाथां 
उस घर बनानेवाले फ घर कौ दीवार भीर उसके मभी उपकरण 
उन्दने ताड-मराडकर फक दिये । वद्ध साधक इस बातत को 
भली भोति जानते ई कि शारीरिक, मानसिक, प्रौर वाचिक कोई 
प्मतुचित कर्म करन से कन्त फो स्नवर्य उसका फल मगना होगा । 
पद्दिया जिष्ठ तरह भारवाही वैतत के पद-चिद्व का भ्रलुसरण करता 
हैसो तरह दुख भी बुरा काम करनेवाले के पीले क्गा फिरता 
दै। यदधो काकर्म ममल्व-रदित्त शरीर सनेदशून्य हाता ई। 
साफ भ्रादने में जैसे ठोकमटीक प्रतिविम्ब दिखाई देता दै, 
यैसै दही कर्म मी यथायोग्य फल्ल प्रदान करता ई । कोई फो 
समभते ह किवैद्ध धर्मने कम्म॑कफोा ईर या व्रह्मा के श्रासन 
परः चिठाया है, जिन्त सोचकर देखन से विदित दवार कि 
इस धर्म ने जीवात्मा को सर्वोपरि ऊँचे श्रासन पर जगद दी है । 
क्योंकि साधन द्वारा मनुप्य कम के उपर प्रुत पा सकता है। 
यद्व वातनि सद्कोच कष्ठ जा सकफतो दै फि मशुप्य प्रपना श्रृ, 
श्पना परिणाम, श्राप दी उपजाता है। बुध्य घ्नापष्ठी च्रपना 
अन्यन तैयार करता ई श्र पनी शक्ति से दी बन्धन ताडकर 
सक्ति प्राप्त करता दै । बैगद्ध धर्म ने मनुप्य को! चन्धन से मुक्ति 
पाने को युक्ति घताकर उनको श्रात्मा का परम प्रतिष्ठा दौ है} 


बौडसाधना 


एक शरोर भग-निल्लाम का प्रसर प्राह दै न्चीर दूमरी 
शार दुस्सह कठार साधन ई , इन दैर्नो फे वीच सक्ति का एक 
उदार राजमार्य फौक्ञा हशर रै । ठाई हजार वपं पडले भगवान्‌ 
युद्धदेव ने साधना के इस मध्यवर्ती भाग का ध्राविष्कार किया 
था} सृगदाव (सारनाथ) में इन्दोनै श्रपमे पिपासु मर्तो से का 
है--वत्मरण, कठिन साघना-द्रारा सक्ति की खाज सत्त करना, 
श्रथवा प्रचुर भेग-विल्लाम मेः उललभकर श्रपने को मत भूल 
जाना। मचल्ी-मास खोड, वख धास्णं न करने, सिर 
सुडाने, जटा-वल्कल के धारण करने, भस्म लगाने ग्रीर देवन 
श्नादि कफे द्वारा हमारे मन का पाप दूर नदीं ह सकता । जि्षक्ता 
मो दुर नहीं हा है उसके लिए वेदपाठ, दान, यज्ञ, 
कटर. चपस्या मादि सव निष्फल है 1 , 

क्रोध, प्ननाचार, कटस्पन, ठगी, श्रदद्ार, श्रीर्‌ हेष प्रादि 
चुरी प्रघरत्ति्या दी चिन्त का सललिन जरती ई, मचलो-मास के साने 
से मन प्रपवित्न नदी हेता} सै अत्यधिक भेग-विलास श्चीर 
ककव चपस्मा क वीचोबीच के साधन-मागं को वात तुमसे क्गा । 
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शारीर फा प्रसद्य क्लेशा देकर श्रसिथचर्मावशेप फर देने सै साधक 
नाना प्रकार को व्यथे चिन्ता शरैर सशय से व्याङ्घल ह उठता 
ह्ै। कदो गई कठिन तपस्याद्रारा इन्द्रियों का जोतना दूर क्षौ 
चति दै, उनसे सात्तारिक्र साधारण ज्ञान हौना मी सम्मव नदीं । 
ज तेत फे वदते पानी से चिराग ऊ भरणा उमके यहाँ उजेला 
क्योक्षर होगा? जा ल्कदी जल्लकर रासो गईं रै उसके 
द्वारा श्राग जलाने को चे्टाजरूर दी व्यथै होगी। इसक्लिप 
कठिन तपस्या कलेशदायक, श्रनायश्यक श्रौर व्यं रै । 
जव तक मनुप्य का श्रहङ्भार दूर नही हाता, जव तक इस 
लोक या परलोक कं सुख-मेाग की दृष्णा उसके मन में घनी रहती 
है तम तकर तप साधन व्यथै श्रम है। जिमने श्रदह्ार को 
जीत ज्िया रै बद स्वग-मत्यं फे किसी सुख-मोग को कामना 
सही करता । शरीर का प्रयोजन पृ करने फे लिष्ट परिमित 
माजन-पान से उसका मन्न कदापि म्तान नहीं होता । 
कमलल सरोवर के धीच में दी रहता है, परन्तु जल्ल उसो 
पत्ताकोा लू तक्‌ नदीं सकता] 
दूरे पक्त मे इन्द्रियो फो परवशता दी शरीर श्रौर मन फो 
दर्ब्त करती है, इन्दरियज्ञोुप मनुष्य प्ररत्ति का दास द रदा 
रै] इन्द्रिय के सुस-मेग कौ लालसा मनुष्य फो मयुयत्वहीन 
शीर नीच वना देती है। 
शस कारण युक्त ध्राहार-विद्ार करना श्रफरस्याय-फारफ 
नदीं दै! शसौर के स्वस्य मीर बलवान्‌ रसना मुस्य क्य 
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ह। शरीर सयज्ल न रहने चे हम क्योकर क्षान का दोप जला 
सरेण गरीर मन को वलिष्ठ तथा निर्मल कर सकी { भिनुभ्रो,- 
यदौ मध्यमा दै । मेग-विक्लास कौ प्रचुरता श्रौर कठिन 
तपश्त्र्या इन देनो से षचक्ररे इनक्तेघीच को सुगम साह से च्ल । 
युद्ध ने फा ई--जिसभे दु ख का श्स्तित्व, उखफी उत्पत्ति 
का कारण श्र उनकी निवृत्ति क्रा उपाय टीक्र-टीक जान 
क्षिया ई उसी युक्ति का सरल मार्गं मिक्त गया रहै। 
सम्यक्‌ दि उसका वत्ती का काम दती है, मम्यक्‌ सङ्र्प 
उस रास्ना दिखाता रै, मम्यक्‌ वचन उसके मार्ग का विश्राम- 
खान होता ईै। उसकी चालढाल्ञ सीधी हेती दै, क्योकि 
उखे सभी व्यव्हार लिण्डल श्रौर विशद्ध दते ई! पदित्र 
श्रन्न खाकर वह निर्म ठृप्ति पाता ई, न्योकि वद माधुदरत्ति 
से रहता है । श्रल््रा जयोग करने को ही वहं चलता-फिरतता 
चै, क्योकि वह कभी श्रपनं सयम के विरुद्ध प्राचरण नहीं 
करता । मम्यक्‌ स्ति दी उपरे नि श्वास दै, क्योकि सत्य 
विचार, सांस रेने की तरह, उसके लिए खाभानिक हा जात 
ई । सम्यक्‌ ध्यान उसे शान्ति घ्ुख देता है, क्योकि जीबन 
छे यथाय तचो का सनन शरीर ध्यान करने से उसका शान्ति 
मिलती ई । 
श्रपने श्रान्तरिक परम सत्य-सम्बन्धो चोध का प्राप्त 
करना दही बुदधत्व-प्राप्नि का ध्रै है! माघारण ज्ञानदा 
मनु्य जे जानता ई वह खण्डक्ञान ई । किन्तु मलुष्य कौ 
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प्राध्यात्मिक दरि जप सुल जाती दहै तथ सण्डज्ञान का परदा 
दटते ठौ उसे पना श्रमली रूप दिखाई देता है । मसुष्य 
को यद श्रन्ति जप तक नदी सुल्लती उम तक वह व्यक्तित्व क 
कघ्णं श्रन्धक्षारमवय गट क भीतर रदता ई । 
भगान बुद्धदेव ने जिस साधन-प्रणली की बति की दै 
उमका स्थूल प्मभिप्राय यही ईै--यक्त्त्वि का फौल्लाकर प्रपने 
शन्त चुद्त्‌ सत्य का जानना, प्रथवा व्यक्तिगत जीवम षो 
सम्पू रूप से बिग्जीवन कं साध एक कर देना चादिए । 
साधनादरासा श्रध्यात्म दि खुक्लने सै साधक को भीतर 
छे जिस गट तच का प्रकाश देख पडता ई उसे तरह कदो, 
श्रवा कष्टो, होलिगार्ट कष्ठो, धर्मैकाय फो या उसका चाहे 
जो नाम रको, मूल षदार्थमे कोईमेदन होगा। बैसव 
रक ष्ी निगूढ सस्य फो सूचित करेण । 
भगवान्‌ बुद्धदेव के उपदेश से हम जा समत दह उमसे 
स्पष्ट विदित होता ई कि रन्होने साधना दवाय शरीर भ्रौर मन 
दनो को "लि श्रौर निर्मल करमेफोाकदादहै। हम ल्लोग 
सैसे देह फो मन का बाहरी ्ावरण कद सकते ई वैसे दी 
मन फो भी देद की सूदमसत्ता कद सकते ह। जीवको जे 
सन्ता बाहर देह रूप सै दिखाई देती ई उसी श्रयुभव मा भीतर 
मन फहा जा सकता है । जीय की समग्र सत्ता इन देनो की 
समष्टिहै। इसलिए एक प्रर दद को जैसे पनित्र रसना 
उचित दईं वैसे टी दूसरी शरोर प्रढृत्ति कौ धूल को भाड पाल 
~ 
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मनुष्य कौ श्रत्तानमूलक नोचश्ृत्तियां जव दृर देगी तथ हृदय मे 
विविध कल्याणकारक सदुरुख श्रवश्य उन्न दगे । रिसा- 
वृत्ति त्याग करे मयुष्य जव श्चक्रोधी श्र चमाशील्ल होता ह 
तय धीर-वौरे उसकं हृदय मे जीत के प्रति प्रीति धैरदयाका 
सञ्ार होता है! धनको प्रति जव मनुय का वेदद लोभ 
नदीं रहता सव उसके मन मे उदार भाव की उत्पत्ति होती 
हे) कासल्लालमा से विरत दोकर मनुष्य का चित्त जव 
नि्मू्लदो जाता है, तम निसा प्रेम का उदय होता ई, 
“शीलतः के मम्यक्‌ पालन से श्रासमज्ञान प्राक्च होता है । इसलिए 
बुद्धदेव ऊ ये शील एकमत्र वादर से दी नदीं किन्तु भीत्तरसै 
मी मनुष्य को श्चुभमार्ग'पर ज्ञे जति ई । , 

गृह्ठी दा चाहे सन्यासी, प्रत्येक बद्ध का सरल श्रीर 
स्वाभाविक धर्मनीति मानकर चल्लना होगा । बुद्धदेव के ये खत - 
सिद्ध “शीललः मलुष्य के श्रन्तर्गत सैतिक वल्ल को जाप्रत्‌ करने कं 
लिए बडे उपयुक्त है । यदी ( शील ) शभ मर्म धीर निर्जाण- 
प्राप्ति रौ सीदियां ई। उन्मि उन गीला को वढाकर, सहा- 
मद्धल सक्ता देकर, कदा ई -- ८ 

(९) श्रमत्त्‌ पुरुप की सेवा न करना, सल्ननको सेवा शरीर 
सग तथा पञ्य लेगा की पूजा करना । 

(२) साधना के प्रनुद्ल स्यान मे रहना । पूर्वके किय 
हए पुण्य के बढाने कौ चेष्टा करना, जील-पालन श्रीर्‌ धर्मकाये मे 
पने को! सम्यक्‌ रप से नियुक्त करना 1 
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(३) बहुस्षत्य, शिस्प रौर विनय कौ रिक्ता शीषर श्रच्छी 
त्राते कट्ना । 
(८) मो-याप कौ सेवा, खो-पुत्र का ददित-साधन त्रैर 
स्यम कर्म्म का श्ननुष्टान। 
(४) दान, कुटुम्वियों का कल्याण सावन । 
(६) पापाचरण से घृणा, मयपान से श्ररचि शरैर घर्म 
सायन में तत्परता । 
(७) मर्यादापाज्लन, नन्रता, सन्ताप ध्मैर कृतन्ञता । 
(८) चमा, प्रियवाक्य, साघुदभैन । 
(&) ब्रह्मचयै, तपस्या, प्रर श्रै स्य का द्रीन । 
(१०) लक-निन्दा से निसुद्रेग, शोक श्रीर्‌ तापमे दद्य 
की सिरता । 
मव प्रकारकंदुखेासेद्युखकारा पानके लिग्किम गम्भीर 
सयम को शरैर म्गलत्रत साधन के लिण किम गम्भीर प्रनुराग 
को श्मा्श्यकता है, यह सहज द्री जाना जा सकता दै । वैद्ध 
माधक याग प्रादि क्रियाकाण्ड में विश्वाम नदी फरतं। न उनके 
पुरोददित ह श्रौर न उनके उद्धारकर्वा गुरु ष्टी। साधना के 
मार्मसेवे सर्वथा एकाकी है 1 घनत श्चा ते मतुप्य उन्दे मागं 
दिखा दे सकता है, इसके सिग रीर कुद नर्धी कर नक्ता। 
णकमानत्र भारमल से समूचा साम तय करते जन्दे गन्तव्य 
स्थान मे पर्हुवना होगा! गृल्यु गस्य पर पडे ष्‌ मगवरान्‌ बुद्ध 
न प्नपने उपल्धायक घ्यानन्द को सम्बोधन फर फहा- भाई 


१३४ बुद्धष्टैव 
आनन्द, मेर जीवन के श्रस्सी व्षं॑ग्यतीतदा चुके। मेश 
समय पराह गया। ओश्रव इसदुनियासे विदाहेताद 
देखा, मैं श्रव तक बेखटकं श्रपने भरोमे रहा, सवावलम्बनपूर्वक 
चकला । तुम सव भी श्रामनिर्भरता सीखा । तुम भ्रपदही 
श्रपने प्रकाशक यने, श्राप द्धी श्रपने सहारेकी क्ताटी घने! 
मत्य का श्राश्रय प्रहण करो । श्रपने सिवा किसी का 
भरोसा मत करना । 
बौद्साधना का जैसे “न्ना फीःघ्रोर सुश्तावरै वैसे ही 
इसका एक श्रदूयुव “हो? की श्नोर भी शुका है । निर्वाण 
के श्रभिज्ञापौ खाधकदुख की प्रेरणा से जैसे जीव फे शरीर 
क व्याधि-मन्द्रि, च्षणस्ायी, दु खमरय श्रैौर जन्म-घलयु क 
श्रधीन सममते ई वैसे दी नक्तो यदह भी समभ्ना “हेता ईं 
कि सभौ जीव बरावर ई, छो जीव धृणा का पात्र सही । समी 
जीवे धो साथ तुल्य प्रेम करना दहेगा } साधक फा सम्पू 
जगत्‌ क देव-मानव-जीव-जन्वुश्रो को--सभी को--सुस-करामना 
करनी होगी । शचु-मिय सभी कौ शुम कामना से उनका हृद्य 
भरा रष्ेया) सब ल्लोग रोग, शोक, व्याधि श्रगु सै 
छुटकारा पावे, यद्ध श्युम कामना उनक्षे हदय मे सदा बनी 
रष | = ~ ॥ 
दुर्या कादुखदेखने से सग्धकका हदय करुणा सं 

द्रवितत दगा, सुखी का सुख देखकर उनका चिन्त नन्दं से 
पुलकित हेग । वे मे्चेमे-- 


\ 


यैदसाधना १३५ 


दि्टावायेचश्यदि्धाये च दरे यसन्ति अचिदूरे 1 
भूते वा समवेसी वा पन्ये सत्ता भयन्तु सुखित त्ता # 

क्या दृष्ट क्या श्रटष्ट, क्या दुरवासी क्या निकटवासी, क्या 
भूतफालिक क्या भविग्यतकालिक, मोई प्राणी कैसा दी क्यो न 
हौ-सभी सुखी दा। मत्री, दया, सुदिता, श्रशभ शरैर 
उपेच्छा श्न पोच प्रकार को भावनान्नो ऊ ऊपर बौद्ध साधक्राकोा 
सदा खयाज्ञ रखना हागा 1 

यौद्ध साधना सा हम लानमूलक प्रेम कौ साधना फ्‌ सकते 
&। कोशललराभ्य ऊ श्रन्त्गत मनस्त्‌ गांवमे ध्रामके 
भाग में भगवान्‌ बुद्ध एक समय धर्म-प्रचारकर रदैये। उसी 
सभय भरद्वाज शरीर वरिष्ठ नामक दे ब्राह्मणकुमरार उनके पास 
ध्मेविपयक विचार फरने को प्राये । उन्दोनि देने युवका 
से कदा-नुद्ध कौ धर्मसाधना के प्रारम्भ मे प्रेम ही प्रधान 
दै। प्रेम ददी इम साधन की उन्नति श्रीषर गति दई! ऽस साधन 
कापरिणामप्रेमदहीरै। & $ छ 

बुद्ध ्रपना प्रेम परिपूर्णं मन त्र्ाण्ड ऊ चरे श्रोर पसार 
देते ई! म प्रकार चने उऊपर-नीचे, धागे-पीद्धे समी शयान 
प्रोतिकेरस सखे पूयं दा उठते ई । 

चिश्ध-प्रमं या विष्वमत्रो बौद्धशाख में श्रस्यन्त विशदरूप से 
प्ररिपादित हद ईै। वौद्धशान्रमे यद्ठ प्रश्नयो दछेडा गया 
दै कि भित्तु किम प्रकार मैत्रीयुक्त चित्त क द्वा दिग्‌ दिगन्त 
खोए प्रकाशित करक धूरमेगे ? इमका उत्तर यो दिया गया 


१२६ बुद्धदेव 
दै-समार मे जिस तरह लोग किमी प्रिय व्यक्ति का दसकर 
उसके साथ मित्रता का ज्यवदहार करते दै, उसो तरह सव ज्व 
के माथ मित्रत्र भावे का वर्ताब करना इेगा। श्रमिधर्म- 
पिटकः" में मनोभाव का क्ष्ण इम प्रकार वर्वित र--माधक्र 
के मने सदा यह विचार रहेगा कि समम्त जीव शत्चुरहित, 
चाधारदित, शरैर प्रसन्नवित्त हकर श्रै को परिचालित करे । 
सभी प्राणी, सम॑स्त जीव, सभी व्यक्ति शरीर अन्मप्रादी निर्वैर 
दवाकर वेखटफे सुखी हैते हुए श्रपने धापकर परिचालित करे । 
सभी खी-पुरप, सभी श्रायै-प्रनाय्यै, सभो देप-मलुष्य शरीर 
नरक नादि मं सित सभी जीव शत्ुता-रदित, बाधा-रहित 
छपर सुखी होकर स्वय परिचालतितिष्ो। =, 
बौद्धसाघक कौ ध्यान कं चार विषयद। (१) निर्जन 
स्थान में ध्यान करके मने का सव प्रकार रो पापल्लाल्लसासे 
वियुक्त करना । (२) पृं श्रानन्द्‌ श्रीर सुख के ध्यान से चित्त 
का णकाप्र रखना! (३) श्राध्यात्मिक भयान से चित्त का 
प्रसन्न रखना, श्रौर (४) चित्त को सांसारिक सुघ्न्दुखकं 
कमे से श्रलग कर पवित्रता धीर शान्ति के भीतर विहार करला । 
वद्र साधक का द्य तुद्धत्वप्राप्ति है । बे जानते दह 
कि श्र्ञानता-रूपी कु्टरे से मन रे ठकं रहने ऊँ कारण म 
स्वाथैपरायण दत दहै, चरम क्ल्य के विय मे मूसे हने से दम 
प्रच्ति.फे दास हि रहे है । सवक श्रषने से भिन्न समभ्नेष्टी 
के कारण हम क्रोष, िसाश्रीरदेष श्रादि कोशिकार दग्र 


यैद्रमाधना १३७ 


वैद्ध-माघना ने ज्ञान को चर इतना जोर दिवा ₹ै जिससे 
केष-रोई इसको ‹एक्वारगी नोरस शरैर एकाद्धो जान कौ 
साधना कषा करते है । बोधि जिस साधना का चरम ल्य 
है उपे ज्ञान को साधना कहना क्रु भी श्त्युक्ति नदौ ई । 
किन्तु इसके साथ यद भी फदहना चाहिए कि वैद्धतताधना फो 
इत्पत्ति, प्रयाण श्चार परिणति मव प्रेम के ही श्रन्तर्गत है । 
प्रेम कां प्रसार दी घौद्धसाुं ऊ श्रतुदिन का साधन दै 
उनके मनन श्रीर्‌ ध्यान से दी यह जानाजा सकतारै। 

श्मशुत्तर-निफाय क प्रथम निपात, द्वितीय वर्मं मे बुद्धदेव 
फते ई--दे भिद्धगण, मै एेमा एक भी धरम नहीं देसता हर 
जिसके प्रभाव से कामना की उत्पत्ति न ह श्रीर्‌ पजा ध्रा 
कामाभिज्ञापनष्ट दहा । ज्ञानपूर्वकं शरोर को श्रनिलयत्ता पर 
विचार करने से नई कामल्लालसा उत्पन्न नदीं हेती रीर उत्पन्न 
वासना फा नागा देतादै। सैरेमा ण्क भी धमं नदींदेखता 
जिसफे प्रभाव से हिंसा श्रीर्‌ दृस्तरेको भनिषट-फामना प्रादि वुगै 
वासना दयन्न न हा या उपजी हई हिसामक बुद्धि नट हा । 
हे भिद्धगण । ्ञानपूर्क मेतरौ भाव का मनन करने से दहिसा- 
त्मक ज्ञाने उत्पन्न नहं हेता ग्रैर उपजे हए दिसाद्रेष नष्टा 
जात ब्र्थात्त मन जव सव प्राणिये फे साथ मित्रच 
भाव का वर्ताव करता रै तद काम, कध, दूसरे क्तो च्रनिष्ट- 
चिन्वा श्रैषर श्रीद्धय श्रादि सव श्नापसे राप दूर ह जते द| 


वोदसाधना 
( द्वितीय अस्ताब ) 


वैद्ध-साथना कौ सुख्य घाव है श्रविद्या को माथ सम्राम । 
वेधिःटत्त के तले महापुरुष बुद्ध से जिख दिन साधना के द्वारा 
सिद्धि प्राप कौ उस दिन मनुष्य-जीवन का काद दुर्जय रदस्य 
इन्दे सश पडा । चन्दने श्रपनी न प्रज्ञादि ह्वार देखा कि 
श्रविद्या से सस्कार, सर्कार से विज्ञान, विन्ञान से नामरूप; 
नामरूप से षडायतन, षडायतन सै स्पश, स्पश रे वेदना, वेदेना 
से दष्णा, वृष्णा से उपादान, उपादान से मव श्रीर भव से' जन्म 
प्राप्त दाता दै। इसी जन्म के फारण सुप्य राग, शाक, जरा, 
व्याधि गीर चल्युके टस तथा यन्त्रणा मगते ह । 

मलुप्य के इस परमद गर का श्रस्तित्व, दस की उत्पत्ति का 
कार श्चीर निवृत्ति षे उपाय का निर्धारण करनं में दी महा 
मुरुष बुद्ध की प्रतिभा स्य दर्दर! श्रवियाकोदी रन्न 
मूत्वन्याधि माना दै) इस ्रविखाफानाश्र दाने षीस मसुप्य 
इम जीवन म निर्वाण प्राप्न कर सकवा छै । युद्धदेव ने घम्म- 
पद मे कदा ई--प्रविञ्ना परम मलम्‌ | 


वीद्धसाधना & - 


उन्न साधक के प्रति कदा है-'“ण्त मल पदत्यान निम्मा 
दध भिक्स 1 हे भित्तुणण, इम मलिनता फो यागकर निर्मल 
षा} इम भपियाफे विनाशार्थं उन्दने ध्र्टविध श्रार्य-मार्मबत- 
लायै । इसी फो साथ जूमने के लिए साधर मैत्ो, करुणा 
शरीर मुदिता श्नादि सदुशुणो का भरवलम्बन करते ई । हसी हेतु 
उन्दने मनुप्य-जोपन ऊँ श्रपरिदार्यदु खश्चार सव प्रापियोंकौ 
पकता पर विचार क्रिया ई 1 पील प्रण का भी तात्पर्य यद्धी 
दै कि इस भ्रधमत्तर मलिनता या विया का विनाश हा । 
इमे प्रत्रिया को कुध श्रशो मे पराभूत करकं साधक जम 
साधना फ सदान मे प्रवेश करता रई तम भी यदह श्चविधा पाप- 
प्रलोभन कौ श्रनक मूर्तियां धारण करके चारो शरोर से चस पर 
प्माक्रमण करती ई! साधक जानता है फिश्रविधा मे उसका 
समार से पृथक्‌ करके कद्र श्र्टभाव श्रीरसदह्भीर्णताकेक्षोटमे 
अन्द फर रक्खा ३ | यच वीच में वह चकित फौ तरह श्रपनी 
इस घटो सत्ता का श्रतुमय फरता रई, परन्तु बह च्ञान स्थिर 
दीं रहता, वद श्रपनी नुद्र सत्ताको ही सद्य समकर वैठता 
दै। श्रवियाक फरण प्रवर्तक ते मन मे कभी-कभी उस 
समय श्रपने श्रपलन्वितत श्रार्यममि के प्रत्ति श्रवि्ास इत्पन्न 
देता दै घ्र कभी सद्धर्म अीर शभ कम्मं फोडपर श्रद्धा सोकर 
चह ण्कदेभ प्रधीर हा उठता है ¡ इस प्रस्ति-नाम्ति फे सशय 
मे श्रान्दोनिप्त दहा रहे भन क जकर दी उक्ता श्रा की श्रार 
यटना दहता है} वह्‌ ध्रालस्य-रहिव हाकर-- 


१४० बुद्धदेव 


छसि्यरेथ छन्याणे पावा चिन्न निवारे- 

मनक पापका भिटाकर शभ सार्म कौ प्रोर प्राणपयसे 
दाढा ३! उसका शुभ उदयम श्रौर सङ टठनिषता पछ 
णक कर सशय कौ सव गोटे सेतत गलती ईै ! उमके साधन- 
मागे मे विन्न वाधान्रा का घनन्त नहीं| नाक्तारिकि मेग-तनालमा 
शरीर पारलौकिक सुख कौ इच्छा तथा श्रह्धार उसक सामने 
सुच्ड दवार कौ भत्तिखडा इता ई । शओोलपालन श्रौपर धर्म 
साधन मैं भ्रटल् रदकर साधक वीरे-घोरे उम दोबार ऊ तेष्ठ 
कर ममे बदताहै। दिन पर दिन उमके प्रध्यवसषाय कं 
प्रभाव से क्रमश सभी वित्न-बाघा दर टट जाती है । वद 
राज-सज प्रपनी सखयाभाविक साघुचरत्तियों ऊ वठाने फी चेष्टा 
करता दै, नये-नये सद्गुणो कौ प्रापि के लतिण बह सदा यन्न- 
चान्‌ र्ता दै । वह सावधान होक्षर श्रपने भीतर फ समस्त 
व्विर-सच्वित पापो ओ धकर परसा पचित्रनर हेता दहै, पौर 
श्मपने मत ऊ शुभ कामना का कवच पद्ठनाकरर धीश्च से पाप 
कं प्राक्रसय-मार्गं मे नित्य वाधा डालता दै 1 

इस प्रकार कठिन सभाम-मूमि के बीच से, होकर वैद्ध 
साधक ने जिस श्रविदयाको कुड श्रमो मेँ जीतकर नाधना के 
श्यभ त्ते में प्रवेश कियाथा अन्त में उम श्रविद्या छौ जड 
कारकरः उसने वेधिका प्राप्न कर न्निया1, उसी स्रवश्ामें 
सधक परपनी कद्र सन्ताफोा विश्वमना. के माथ मिल्लाकर 
प्मपने भ्रसली सरूप का देग्य पता ई । 
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यह जा साघन-प्रणाल्लौ को वात की गई ई इसमे णक 
सरद से कोई नबीनता नदी ई क्याकि पूर्ववर्ती भ्राचा्य्य- 
ग प्रकारान्तर से येाडा-बहत इम मत फा स्वीकार कर गये 
ह। इस माधना मे जैत कडार तपश्चयी निष्फल कठी गड 
दै वैसे ष्टौ यम-नियम श्रादि से रदित मग-विल्लास भौ 
निन्दति कहा गया है । वौद्साधन-प्रणाल्ली प्रेम-हीन शुक 
षान नं है, प्रधवा वदे ज्ञान विषते प्रभ या केवल माव का 
उन्माद्‌ नदीं है) परैद्ध-साधना याग श्नीर मग फा मामखस्य 
दै, प्नानश्चीर प्रेम का समन्वयद्ै। सक्तेप मे कहाजा 
सफता दै क्रि जितना भी अष्युभ ई उसका दाग, मङ्गल कम्मं 
का ध्मनुष्ठान, शरीर मनका सप्रकार फी विन्न-वाधाध्ों सं 
छुडाफर समार जवो फे साथ एकीभूत करना दौ वैद्ध- 
साधना ६ै। 
बद्ध धर्म दार्मनिकं श्राधार पर म्रतिित ईै। बह 
प्राधार चठ है या नदीं इसका विचार पण्डित कर सकते दं । 
किन्तु एस धर्म के गील् चीर मत्री ने मह्य फ हदय मेँ विरोष 
ग्स्त प्रतिष्टाल्लाम को ईै। ज्ञानख्पसे इस धर्म कात्य 
साधक के हृद्य मे निस भाव से चैठना चाहे, ैठे, इम धर्म 
काजेश्रश सथ जातिश्रीर सवजीेों को सेवा गीर कल्याण 
साधन जें प्रम को शुम सूरत धारणकर प्रकट चा दवै उसक्ौ 
मनाहारिता चरस्वीकार कर्मे का उपाय नदीं । वद्ध माधुत्रा 
ने ससे पद्वले दया को दी प्रधान माना है, उन्दीनि धूपसे 
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चघराये हए फे जिए प्च फो छाया, प्याघचे पिक फे लिएमागं 
में जलाशय श्चौर चिश्राम-मवन, श्रसदाय ते लि्‌ प्रनाथान्रम 
शरैर नि सदाय रोगी फे लिष श्रीपाय दान किया द। 
वद्ध साधुर का श्रमाधारण स्वाथेदयाग, सयम, द्या त्रीर प्रेम 
का दृष्टान्त पाठकमाघ्न के चित्त फो विस्मित करता दै । 

यैद्ध साधक का चरमललाभ निर्वाण ई} जिस माधन- 
प्रणात्ञी के द्वारा वे श्रपने लच्य को पर्वते ई उसकी श्राजे- 
चना करने से ज्ञत होता कि निर्वाण विशुद्ध ्ञान धीर विशुद्ध 
प्रेम फा प्नन्विम परिणाम ₹ईै। यद निर्माण शन्यता-नाचक नदी 
दै इम साधना का निर्वाण, सारी कुप्रयत्तियो का निर्वाण रै, 
सुद्र ममल का निर्वाण ई.दिमा द्वेष ्रादि पापलाक्तसा की जक्लती 
ह चत्तो का सदा फे क्लिए निर्वाण (शान्त) दे जाना दै । एक 
प्रकार से श्रीर कदा जा सकता दै निर्घाणि--पापप्दृत्ति का 
निर्वाण दै, परन्तु प्रेम का न , चुदरसत्ताका निर्वाण दै, विशाद्‌ 
मत्ता का नही, श्श्युभ फा निर्वाण है, कट्या का.नी । 

दार्भनिकगण नाना प्रकार से निर्वाणं फ व्याल्या कस्ते दै, 
शरीर वे सय श्यपना.घ्रपना मत समथैन फसने फं लिए नाना प्रकार 
कौ युक्तियां दिखलाते ह । यदि निर्वाण वैद्धशाख की एक 
शून्या मात्र मान ल्ली जायते भीं यद्व एक श्रनिर्वचनीय परम 
दायं दै 1 वद्‌ शत्या “नास्ि"--ङ्र नदी- नदौ ई! कह 
म्रस्वि शरीर “नास्ति, दोन से 'धथक्‌ दै, वट मन, श्रौर 
बाणी के धगेग्चर दै, ्रनिनाशी शरीर श्रप्रमेय है। यदि इम 
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अन्यता फा परमात्मा, परत्रक्म, विश्वसत्ता, पूर्णता, ए\ ५1०५४ 
प्ट $ या इसी त्रेणी काश्चर कोई नाम दिया जायते 
द भारी भ्रम नहीं सममा जायगा] जा शुन्यता एकदम 
नात्ति दै वद रेसी स््दयीय नदौ दै, जिसफे लिण साधक 
प्राणपण से यत्र फरे। क्ञानमूनक “नेतिः फे द्वारा यैद्ध 
साधक अपनी दुद्र श्रहबुद्धि फा सकृचितत करते ई । वे ''ष्घुकसु 
मसुस्सेश्यु विदराम धभनुम्पुक ।'--विपयासक्त मनुष्यो क वीच 
प्रनासक्त भावि से रहते ह । वे चिशद्ध ज्ञानदाय ""जिधच्छा 
परमा रागा सखारा परमा दुखा। दस्रा का परम रोग 
परार पूवीर्जत सस्कार (कर्म) के! परम डु ख जानकर परमघुस 
निखरी प्रापि करतेदह। प्रौर दृसरीश्नारसे वै श्रषनी 
श्रान्रिक मत्ता को मैनी भाव के द्वारा भूलकर से लेकर स्म॑. 
लेक तक व्याघ्र फर देते ह| मौद्ध साधनाका यथार्थं म्म 
समने षे लिए उनदनें की शरोर बरानर ध्यान रखना 
देता है। 
श्रन्तिभ शय्या पर ल्ट दए मद्ापुरुष बुद्ध ने उस साधना 
का ज्ञा मा वतक्ताया रै वद महापरिनिव्यान सुत्त में वर्थित 
&। हममे दन्नि चार प्रकार के ध्यान, चार प्रकार की 
धमेचेष्टा, चारं प्रकार छे -ऋद्धिपाद्‌, पाँच प्रकार क नैपिक वल्ल, 
सात प्रकार फे घो श्चौर च्नाठ प्रकार के मार्ग वतल्लाये द| 
उनकी पठार यद साधना विशुद्ध ज्ञान चैर प्रेमकी ही साधना 
दै। उस्गवग्य षो मेत्तासुत्त मेँ साधक की सत्री धीर शुम- 


1 


॥ 
। 
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भावना का जे वर्पन किय! गया ई वह भ्रत्यन्त हदयस्पर्णा रै । 
उमे कदा गया है फिजा साधक शान्तिपद निर्वाण लाभ 
करना चाह ये करतेन्यपालन में छल, सरल, विनीत श्रौर निर- 
भिमान हदा, उन्हे बहत चाड वस्तुधो कौ ध्रावरश्यक्रता हनी 
चाद्धिषए,वै थेदेष्दी में सन्तुष्ट रदे उनका किसी प्रकारफी 
दुर्भावना का कड कारण न रदे) वे जितेन्द्रिय, मद्विवेचक, 
स्थिरचित्त, धीर शरीर श्रनामक्त दवी । वे किसी तरह का साधा- 
रण पापभौीन फर, उनके हृदय मे यद्व भावना सदा चनी 
गहे कि सव जीवसुखी शरीर निरापदष्ठो। वे यद कामना 
फर कि सवल-टर्बल, छोटे-पटे, द-प्रदृष्ट, 'दूरवर्ती-स समीपवर्ती, 
भूवकाल् रीर भविष्यतकाल के सभी प्रापी सुखी हा । वेनतो 
किसीषफाठ्गेश्रौीरन किसी के देखकर धृथाकरे, कोधके 
चशवर्ती दाफरवे किसीफाशापन दे, किसी फी धनिष्ट चिन्ता 
भीनकरे)\ माता जिस तरह जी-जान हाप कर पुत्रके 
र्ता करतो ह उसी तरद वे भो सव जीते फे उपर प्रेमभवि 
शीर दया-द्टि स्स वे ससारमे सभी घेर अपनी दिसा- 
रद्धित, शचृता-रहित श्रोषर विन्न-वाधा-रदिव ग्रपरिमेय प्रीति का 
कलाव । वे उटते, यैठते, चलते, फिरते सभी ्ननस्थाघरा मे सै. 
अवक्ोग्रोर चित्तक्षा गाये रहे! चित्रौ इसी घ्पस्थाको 
सर्वो कहा गया हई । बौटणाख नै इसको “ब्रह्मनिद्ार+ 
यः प्सा जीवन कषप रै । - वौद्धसाघना के सीर्ष्यान में 
यड प्रनिर्ववनोय नैनी चैर मङ्घलधमे विराजमान दै । यह 
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पवित्र साधना मनुष्य को परिणाम में चिनाश की श्रोर नही घ 
ना सको । पूज्यपाद कविवर श्रोयुक्त रवीन्द्रनाथ ठाकुर 
न॑ एक प्नमेलिखा ई-- 
बुद्दैष के श्रसक् तासर्यं का सममने के लिए, उनङी 
शित्तामेजेा माग निगदिव रै उस श्रार देखने से ङ पता नदौ 
चलता, जो भाग पाजिटिव ई वहीं उसका ध्रसल परिचय 
मिक्ता दै । यदि दुखकादुरहोनाद्ी ञुख्य तार्यं रै 
गे वामना-नत्ति केद्वारा धस्वित्व लोप कर देने ही से घोडे 
मे कायै सिद्ध हा जायगा । सम्पण ह्माण्ड से मैत्री जोडने कौ 
जख्रते क्या १ इससे ते यही प्ररट हाता दै किप्रेमकी ही 
भ्रार उनका विशेष स्ुकावथा। दमारा “षहः शरैर दमारा 
रम्मे खाक श्चोर सीचवा ई, विशद्ध प्रेम कौ शरोर, 
भन्द्‌ कौ श्रोर्‌ नदी । इमलिषए श्रहभाव काल्लोप मर देने 
सै सहज ही वद श्मानन्द-लोक ्राप्त हागा। “चित्रा मे 
वृमः नाम की णक कविता रै, उसमें फा गया दै किरम 
एफ दिन सन्ध्या-समय नाब पर चैठा सीन्दर्थ-तर्च के सम्बन्ध 
में एक पुस्तक पटते-पदते जय थक गया तय बद्विग्न हकर वत्ती 
सुभा दी । वत्तौ वुभते दी नाव की सिडकियैं फो राद से चांदनी 
ष प्रवाद्‌ ने प्राकर मेरी फोाठसरी का धावित कर दिया । यह 
घाटी सी वत्तौ मेरी डवल षर जल रदी घी, इससे प्राकता 
भर मे व्याप्त चौदनी धर मेँ नही मासकतीधी। नानसे 
शादर जा इतनी वटो शोभा मनक श्र स्गंलोक ऊ 
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प्राच्छन्न किये हए प्रतीका फर रदी थो उसका मुभे पता तक्र 
नथा। च्रहमाव हमारा उमी प्रकार का एक साधारण दीपक 
है । द्म देषटेसे दीपक ने दमारे हृदय मे रहकर हमारी वेष- 
शक्तिकोाचयिश्रोरसेएेसेलिपा सक्या दहै कि दम द्मनन्त- 
श्माकाश-व्याप्र प्रानन्द्-पशि को जानते भी मदी । यह प्रह 
छार रूपी दीपक जिस दिन बुर जायगा उसी दिन चहं श्रनिर्व- 
चनीय भ्रानन्द एक हौ च्षण से मारे निकट पुशरूप से प्रयच 
हगा। इससे स्पष्ट जान पडवा रै कि बुद्ध का -लक्त्य वही 
श्रानन्द ₹।! जन उन्हेनि ल्लोक लोकान्तर कं जीवे को प्रि 
मैनो विस्तार करने के कहा है तथ उनको साधना काः चरम 
फलत वही विराट्‌ श्रानन्द हो सकता है । इस विश्वन्यापौ प्रेम 
को सत्यरूपमें प्राप्त करनाद्ा ते च्रहभाव फो छुप करना 
हाता है। यही शिक्ता देने के लिए बुद्धदेव श्रवतीर्यं हु ये, 

नरी ते मुष्य बिश्णद्ध श्रास्मदत्या की तस्वकथा सुनने क लिए 

उनके चारा घ्चोर भीड क्यों लगाते १ 

महावम्ग फे छठे खण्ड में लिच्छवि-सेनानायक निप्न्थ 

साधु सिह कफे साथ महापुरुष बुद्धदेव कौ श्राज्लोचना का विशेष 

खूप से वशेन किया गया है उस प्रसङ्में द्ध ने श्रपनी 

साधना के देने विभाग स्ट भाव से दिखा दिये हं । स्च 

पत ठसका सायश यदौ ६ै- 

दे सिह, मैक्रियाकाण्ड को श्रस्वीकार करता द्रु यह सय 
दै, क्योकि मेरा उपदेश दै कि फे) साधक मनसा, वाचा, 
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कमणा को पसा काम न करे जे घ्रशुभकारकदहा याजा मन 
मे श्रशुभ भाव उत्पन्न करदे । 

मै क्रियाकाण्डको स्वीकार करतार, यह भी सव्य दै, 
स््योकि मैने शिवा दे रक्ी दै कि साधक मन से, वचनसे 
शरीर शरीरसेपेमाद्री कामकरे जो मह्गलप्रदषो याजो मन 
मे मक्घलमाच उपजावे । 

दे सिह, यद सच ई कि म उच्छेदवाद फी पोपणाकरता 
ह| क्योकि ओँ श्रदद्धार, कामाभिल्लाप, बुरे निचार ध्रीर भ्रान्ति 
भे निनाश कौ घोषणा करता हँ! किन्तु मै त्तमा, प्रेम, 
दात्तिण्य धर सत्य का उन्देद फरने केा नहं कहता । 

दे सिद, म मनसे, वचनसे या शरीरसे किसी प्रकार 
फा पाप करना निन्दित या घणित समभतारह। 

दे सिद, मै श्रदद्कार, कामलालसा, श्रनिष्ट-चिन्तन धीर 
भ्रान्तिके विनाश का प्रचार करता हैँ मै कल्याणभाव के चिनाश्र 
फो घोषणा नहीं करता । 

सुद्ध फे उच्चिखित वाक्ष्यो से हम खष्ट समभ सक्ते ह कि 
वैद्धमाधना निरी भ्रात्महया को साधना नदीं ईै। यैद्ध- 
साधक श्रपने प्रदङ्कार पीर काम-लाल्षपा मे चित्त को विमुक्त 
कर जा शान्तिप्रद निर्वाय प्राप्त करते है वही श्रवस्या साधना 
फो स्ेत्तिम श्रवस्या है या नदीं, यह दावे के साथ नदी कदा 
जा चछफता । श्र्यासमतच्च फे सम्बन्ध में बुद्ध पो निर्वाय 
दिपयकफ सश्नाटे { नि स्तन्धता ) पर विचार करके कोकाः 


शतं बुद्धकष्व 

समते ह कि भुप्य कौ वुद्धि जिस श्रातसम्बन्धी उदतम 
प्मवस्था कौ कल्पना कर सकती है, उको परे पौर भी रति 
उ्चतम श्रवस्या है, यह भी खवीकार करना देगा। चुद्धकी 
अनन्व-ज्यापिनी ्राध्यास्मिस्‌ टट निर्वा कं सीमा्टीन प्माकोशच 
का भेद करके दुसरे किनारे तङ पर्हुच गई थी, उनकी 
नि स्तब्धता दी इसका एक प्रमाण रै । वे पते भ्रनुग्रत भक्तो श्रीर्‌ 
साधारण ज्ञेगों की दृष्टि के सम्मुख गान्ति शरैर कल्याण फी 
खानि निर्माण-जोकर स्थापित करे सन्तुष्ट थे, उन्दने यह नहीं 
का कि इस क्तेक के परे मर भी कोर जक ₹ै। 

बुद्ध की श्य निर्वाण-साधना मे एक चिन्तेष चमत्कार है! 

उन्दने साधक कं सम्मुख एक विशेष मार्ग चिन्नितर फर दिया 
है! साधक इम माम पर एकमात्र श्रास्मशक्ति के भरोस 
लेग, किन्तु उनम कही सशय कं गे मे गिर कर मरनेकौ 
नौबत नहीं अविगी । साधक कौ चलने, बैल्तने, सेचने, 
ध्यान प्रीर मनन करने को समय श्रादि सेव वाता का उपदेश 
विशद रूपसे दिया ग्या ई। शभ-मार्भगामी साघकोके 
जितना इङ्गित फरने से वे लदय-सान तक पर्हैच सकते द, 
उनके लिए न्हानं उत्तना ष्टी इशारे से जता दिया र । रोगी 
का न्दधसे द्वा दी, परन्तु श्रनावश्यक्त जानकर उन्दने उसे 
उसकी व्याधि का मूल कारण सही बताया । पृ जाने पर 
मी बुद्धदेव श्रनेक दुर्य तर्यो का रुक्ठ॒ विषय किसी से नही 
काते धे । उनका यद्‌ मौनावन्ञम्बन दी निन्दकौ के ्नाक्रमण 





तदध (परििजरू) 


वोदसाधक का श्माद्थं 


जीव के श्रत्याव्यदुखमे महापुरुष बुद्ध कफे चित्ता 
करुणा से द्रेवित कर दियाथा। उन्होने जिस भाष्टङ्गिक 
साघन-पार्म का घाविष्कार्‌ किया दै उसको साधन-प्रणाली 
दु प-निनत्ति को ही साधना रै) साधनाद्वारया सिद्धि प्रा 
करके उन्होने क्ञाननेत्र से शोफशस्य का नियत स्याने जनि 
क्र टी सव जीवै फे हितार्थं यह शुभ मागं दिपा दिया दै। 

निर्वाण प्राप्त फरने फ लिए जिनका चित्त व्याकुल हा उठता 
दै उन जुभुद्धग्ने मे तीन श्रेणियो के साधक देख पडते है । 
इनक्षा एक दल बुद्धदेव कौ वाणी फो शिसेधा्य करके उन्दी के 
निर्घारिव मार्ग पर चलता ई | दु ख का श्रस्तितव, उ्तक्षी उत्पत्ति, 
निदत्त धर निधरततति का एपाय--इस श्रायेचतुटय सत्य कष 
सम्यक्‌ प्रकार से प्राप्त करके निर्वाणपद की प्राति घी उनका एक- 
मात्र लच्य दै । ये “श्रावकः” कदे जाते ईह । 

दुखरी श्रेणी के साधक भी निर्मल ज्ञान कते दारा निर्वाण 
पद-पराप्ति के निमित्त बुद्ध के बताये मागं पर च्लते ह । जन्म 
लेमे के कारण जीवगण जराव्याधि श्चैर गदु कौ यातना 
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सदत ईै। इसलिये ज्ञान कं सष्ठारे देखते है कि भविया से 
कायकारण कौ परम्परा द्वारा जीव को उत्पत्ति कैसे दई श्रौर 
उस कारण का ज्ञान प्राप्त करके ये निर्वाण प्राप्ति करते ईै। ये 
प्रत्यक बुद्धः" नाम से बिस्याव ई६। 
तीमरी श्रेणी के साघक्तगण “दधत्य, शरीर ““सर्वज्ञसव^ 
प्रा करने फे लिए पूर्वर्ती बुद्धो की भोति निर्वाणसाधना 
मेँ प्रत्त देति ई। निश्ष्ठाविनी करुणाकी प्रेस्णासे ये 
समस्त देव-मानव ऊ सुख-रुल्याण की कामना करको 
निर्गाणसाधन करते ई । ये “व्वाधिसव मदाससल 
कदलाते द 1 
चक्त तीनों श्रेणियो को साधक निर्माणसाधना मे प्रदत्त 
हेते है, फिर भी श्रावक मनोर प्रत्येक बुद्धो कौ साधनाके साय 
योधितो सी साधना मे ्राकाश पाताल का भन्तर देख पडता 
है। वैधिमल कभी ससार के कोलाहल से दूर होकर, 
एकान्व गिरि रुहा मेँ जा फरक, देह फो श्रनिव्यता पर ध्यान 
नदी देते, ्रपने सुस मीर कल्याण फे लिएवे रत्ती मर भी उकरण्ठित 
नदौ देते, प्रकृत शान्ति को लोभ से वे निजनता की सजन 
फर मय जीवों की निर्वाण-साधना के निमित्त समार फे भमेले 
मेषौ रदे द । जे नर-नारी श्रविद्या के कारण वारम्वार जन्म 
लेश्र दु स मोगते हं उन दिवा पू्मोिखित साधक घ्यपनी 
समम शक्ति लगा देते ई । उनङे निकट वे निवाय कौ श्रष्त- 
मयी वायी का प्रचार करते ईै 1 


क 
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श्रपने कल्यागा्थै, घपने दुख कौ निदत्ति फे लिग, श्रात्रक 
तीर प्रसयेक वुद्धगण कठिन साधना मे प्रवृत्त हाते ई! उनको 
साधना प्रममूलरु नदीं है ¡ अनन्त प्राणियों फ श्रणेष दुसें 
परवेक्तोग विचार नहीं करते। इमल्लिए वे लोग वाननाका 
उच्छेद करफे निर्वाणपदं प्राप्न करते ई । यद निर्माण, वासना 
फा निर्वाणमाच्ररहै] प्रेम, करुणा श्चौर दा्तिण्य फा चरम 
प्रकाशा नदी ई, क्योकि ये साधना के ्नन्तमें जा सफलता प्रा 
फरते ई उससे माधारण दुखी भनुप्यो का विशेष उपक्रार 
नरी हता। सिद्धि-प्राप्ि के प्रनन्तर वै पापभार से साकान्ते 
खाधारण नर नारियो फे साथ मिलने मे भी सक्कचित देते ह। 
उनको धारणा यदी है करि सव जीवे कौ निर्वाण-साधना उनके 
अयक्तिगत कषान श्रैर शक्ति से वादर को वात दै । 

किन्तु वोधिसर श्रपने को बुद्ध के ही स्थानापन्न सममे 
ह! ससार-समुद्र केः केले दी लांघ जाने में वे सुसी नहीं 
हते । वे कते दै-‹ हम बुखत् धर सरवन्नसर लाभ करफे 
सय रसे समार-सुदर के पार हे, वैसे समस्त देव मनुष्यो 
सो पार उतारने फे लिए प्राणपण से यज्ञ करेगे । जग इम देख 
शदे कि, मारे पडेासी हमारी दी तरद दुसद दुखका 
वै ठे रहे ई तम हम फेवक्त प्रपनादीदुखदुर करने 
को लिए क्येंकर व्यग्र होगे १ इसक्लिए वे सच जीवे केदुख 
क्रा चभ श्रपने सिर पर लेकर श्नरसाध्य साधन मे प्रदत्त 
चेतति ह। 
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ये कठिन साहसी साघक्त फि् भावना से प्रेरित टिकर 
उम साधन-समरचेन्र मे श्रयती्ण हाते ई? वे सोचते दै, 
भविद्या फ षश जीरगण दिन-रात पापकर्म मे प्रवर्त रदेते ई ध्रीर 
उसी के फल से ध्रधोप क्लेश भेषगते ई । उनका ठु स ब्यना- 
तीव है) बे लोग घुद्ध को नदी मानते, वे मङ्गल्लमय उपदेशक 
श्राह्यनहीं करते, साधङा ऊ ऊपर भी उनक्नो श्रद्धा न्वी रद्रती । 
इन घात फे सोचने से पके तो वोधिसत्व का चित्त शोाकान्ध- 
कार से ठकं जाता है, फिर वह शोक्त ्तीणष्ोति दी जीवेोकौ 
सेत्राफेलिएट उनके हृदय मे श्रटल्त साधु मद्भूस्पं जाग उठता 
दै) तवेसजीरबोकी रविद्या कावोक श्नपने ऊपर लेकर मव 
फो निमित्त निर्याण-साधना सें प्रवृत्त हेते ह । उनका वाक 
कितना द्री भासी स्योन दो, मड्स्प फे सुदटढ कवच से सु- 
रसित उनका हृद्य कदापि श्रधीर नहीं दता 1 उनकी प्रज्ञा, 
उनको करुणा, उनी जैत्रो तया उनका नत्कमे सय कु ्रनन्त 
जीयो फे दिव-साघन के कति हाता दै । 
किस व्रत फो घ्लीकार करके उतुकवित्त से नये बोधिसत्व 
माधना में प्रवृत्त देते ई ? सानी शताब्दी फो यद्ध मन्धकार 
शान्तिरेव ने श्पने ्योधिचय्याप्वारः प्रन्ध मे उसका विशपरूप 
से व्थैन क्या हईै। उसमे फद्ा है, वेधिससय इम प्रकार 
मद्रूप करते ई-- बुद्ध महाशयो फ श्राराधना करे उनके 
शरणागत दाकर, ्यपना पाप स्वीकार करके दम जे पुण्य प्रान 
करे वह जीव के दिवा शीर बोधि के निमित्त ख्य ्ा। 


इ 
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ओ मूसे हा उनकं लिए ्रन् श्रैषर व्याक लिएदम पानीर 
कर रह । दमने श्रपने के] श्रौ श्रपनी वर्तमान सत्ताया 
जन्म-जन्मान्तर ऊ भावी सच्च का जीवो के कल्याणाय दान 
कर दिया) पूवत बुद्धो ने जिस भाव फे वशवर्ती होकर 
त्रत घार्ण किया था उनके निकट हम श्रपसे को प्रशेप ऋणी 
मानकर उस भाव का प्रलुकरण करते है प्रौर सव जनिं कौ 
निर्वाण-साधना में प्रटृत्त होते ईं । 

वेधिसश्व की यदह तिर्वाण-सएधना उच्छेदमूह्तफ नही 
है। वे एक भ्रार अपने मेोग-विलास कौ वासना को 
सम्पूर्णम से स्याग करे जैसे सखाथैमूलक ्रहभाव के 
सङ्कचिच करते ह, वैसे डी दूस श्चोर दया से द्रवित हकर 
मतरी-भावना द्वारा लोक्र-लाकान्वर के सभी जीवो फे माथ श्नपने 
सेए एक कर देते! बे ष्यान-परायण दाकर भी दय 
चित्त, चिनयी गरीर सहिष्ठ हाते ₹। नके सव कर्मो, 
सारी चेष्टो ्चैर सत ध्यानेा के भूल मे जीव को प्रति श्रप्रमेय 
सद्भूति विद्यमान रहती है 1 कोई भूलकर भी पेसान 
समभले कि व्रत प्रह करते दी बोधि सय पापों से सक्त 
हि जाते ई। पाप-प्रलामन से उद्धार पने रे लिष्वे शील्ल 
प्रहण अवश्य करते द किन्तु वे जानते ईह कि दूसरा फोलिषए 
श्पने का सव प्रकार सै ध्रव करने ही कं लिए उन्होने सील 
ग्रहण फियादै। जओीरवो पर्‌ दया करने के लिए न्हौने भसीम 
ष्ठमा फो श्रपने चित्त का भूषण वनालिया दै! कोई च 
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विनीत दुजैन निष्ठुरास्मा उन परं प्रहार भी फरता दहतो पे ख, 
चुपचाप सह लेते है, क्रोध नहीं करते। वै सममत; 
कि जम हम देहधारी जीव है तप हमको दैदिक कष्ट सहन 
ही हेगा! प्रदारकतां व्यक्ति माया शत्रु नही है, बुद्धय 
क्रीषही भोति परम मित्र रहै! वह प्रहार करम हमको सदि 
नता प्रर क्षमाशीलता सीने ऊ सुश्रवसर देता दै 
निष्पाप हने के लिए दभर ये दैन गुण हासिल्ल करन 
हीर्हीग। जाक्ञोग हमारे साथ शत्रुता करेगे उनसे र 
नाराज न दाकर उन प्र्‌ दया कररेगे। बुद्रगण ने जैस 
श्रविचल चित्त से युक्ति का बिचार किया दै वैषा दी दम 
भौ करेगे ) 

साधन-द्ारा बोधिसत्व जिस तरह दिव्य दर्धीन ध्रीर दिव्य 
श्रवेण भादि भ्रदीकिक द्धि प्राप्त कसते ह उसी तरद वे शरे- 
तम मङ्गल शौर शान्ति प्राप्न करे भी छृताथे हा जाते रै। 
जिन्तु व्यक्तिगत हानि-लाभ की शरोर उनका ध्यान कि समय 
नहीं रता । वै परम पापी को षद्धारपाधनकं लिए श्र 
कण्ठित चित्त से नरक के दुर्गम से मी दु्मम स्थान मेँ जा^्सकते 
| उनका सव वेज, वल, सव ज्यत श्रीर्‌ सारौ चेष्टे जीयो 
की श्री्तिके रमसे प्रवाहित ई बेधिसच्च"वुद्धभणं फो 
भांति सम्यक सश्युद्ध नदीं ई! जीय-हिव के सप्यन चीर 
उत्साद कौ श्रधिकता से उनम काय में स्विनी ठी बरदिथां 
शीर कितनी दी भूल्ञे दिगत दमी । चिन्त उनका कोई 


` वोौदसाधक का निवाश 


साधना से सिद्धि प्राप्न करे वैद्ध साधक जय रागहरेपसे 
रदित शान्त-चित्त शाते ह त उनके मन की श्रवस्या कैसी 
डती है? वासना, सस्कार श्चैर श्रवि्याका नाश हाने के 
घनन्तर वे किस श्रवसा में रहकर समय विताते ई ? धम्म 
पद मे लिखा है-- भिनके हदय मेँ रागद्वेष ्रादि कुच नीं है, 
जिनके चित्त फो शान्ति प्राप्न हे चु रै, जिन्दोनि सम्यकूरूप 
से धर्मांचरण किया है, उन्दी भिनु्ेः को अलौकिक श्रानन्द 
प्राप्न हाता है। 

हम माधारण मनुप्य जा कुद करते ई, बद भपने सुस 
कौ ष्च्छासेष्टी फरत रई, दमारे समी काम सख्ाथैसे भरे 
रदे! सलिए दम ज सुनते ह कि मारा सोः घ्रद- 
कार मिथ्या है, हमारी स्वाथेपरता मिथ्याहं, ससारका 
विपय-पेाग मिथ्या दे, तय इम वड ही ललित हेते ह । ललना 
का कारण यही हैकि हमारे मन मे एक ठेमा दढ विश्वा्त वधा 
ह कि दमारा सेद, प्रीति, दया, माया श्नादि सभौ श्नानन्द- 
सम फा सोत श्चहङ्ाररूपी बोध के मोर चपा दै। यदि 


द्धसाथक का निर्वाय १५९ 


उमङ्गी साधना-प्रणाल्ली भले ष्ठी चिचिव दा, किन्तु उनकी 
साधना फा मून दयौर उनफा परिणाम प्रभिन्न है। सासा 
रिफदुसखहदुस दही ने सथो साधना मे प्रत्त कियाद प्रीर 
सभी ने सिद्धि-ज्ञाग फरफे शृद्ध-दय द्करदुसोंसेद्युरकारा 
पायाद! सिद्धि-नाभ फरने फे भ्रनन्तर महापुरुष वद्धजीव नदीं 
रहते, पे जीयन्मुक्त हा जति द तवे स्वाथैमूलर ममत्व 
कालोप दहन से श्रपने सुसकंक्िर कद्ध नदीं कस्ते जो 
कुद फरते ई वहन स्रक्े दित कौ फामना से। प्रशान्तचित्त महा- 
पुरुष वष्ठी फाम फरत ई जिमसे सवका फत्याण ह, सप 
फो सुसी द । विद्या फ दाध से चकर जय वे दिव्य दि 
धैषर धर्म-दटि दवारा सय दैममते द तभी जीव फे प्रति प्रेम ध्रीर 
करणा से उनका हृदय भर जावा ै। यद प्रीति श्रीर यद 
करुणा साधारण मनुप्य के लि भ्रलभ्य वताकर धम्मपद ने 
दसी ला ^धरमालुपी रति" के नाम से निर्दिष्ट किया दै । 
ध्यान कौ प्रभाव से माधक्त फा चित्त जम प्रशान्त दवा दै, 
घमौर वैराग्य-वल्न से उसका मन जय निविकार छा जावा द 
तभी निय सत्य फो साथ उसकी मेद हेती है, श्रथीत्‌ ज्ञानरूपी 
सूयं के उदय से प्रविययारूपी अन्धकार दुर दौ जाचा दै । उम 
खमय द्ध साधक ओो चवुर्धिय भार्यसस्य सुम पडता दै । 
चयं वे र्पटलप से समम जतेहकिदुसखस्या है, द. 
ववै षसन्नदेषताद्चै१ दुख की निटृत्तिस्तयादैशरैरदुखकी 
निदत्त का उपाय च्या है १ जा मेद नीची जमीन सें पूता 


१६० युदधदेव 
३, उसफौ दणि कोा चार्यो ओर कौ सरीरं सौमा रेक रखती 
३, किन्तु जव वह पद्ाड फी चोटी परजा खडा होवा, 
तव उसरी दृष्टि वटुते दृर चक पर्वती दै। साधना 
चेमे टीरुपेसी दही बात ई। मतुष्य जम तक जर, 
व्याधि भ्नीर खलयु फी स्गमूमभि मे विचरता रै तय चक 
द्भुर का चेरा उसकी दि को रोक रखता रै, किन्तु जवर 
वह ध्यान के उच्च पिपर पर श्रारादण करफे नीचे कौ 
नोर दृष निचतेप करता है तम॒ इस जरा, व्यापि श्र 
मृत्यु का सत्य स्वरूप उसको प्रलय देख पडता है! जो 
दख मेद्धवाह्भ्रा है वहदुख की ज्वालाका घ्रलुमवश्चवश्य 
करता ३, किन्तु दुख का भ्रसली खरूप ऽसे दैस नही 
पडता । सखाघकदुखङेगटेसे वादर निकलक्ररहीदुस 
का ध्रसलो रूप दैखता दहै, यद्टी उसका निर्वाण लाभ है । 
स्थूल रूप से वैद्धसाधक का निर्वाण, वासना का निबांशः 
सस्कार (पूर्वं सभ्ित कर्म) का निर्वाण धीर दुख का निर्वाय 
समना चादिए । किन्तु यद निर्वाण केवल लयमात्र नदी 
दै, षयोकि मनुष्य का रान्ति से युटकारामात्र भ्रा दैः 
सधना के पूवं वद नीची भूमि मे ्रवस्थित था इससे जो 
पद्ये पहले उसे दिखाई नदीं देता था वदी साधनाय 
उवे स्थानमेश्ना जाते से सलय रूष मे दिखाई देने लगा, वस 
इ्वना दी । वैज्ञानिक पने श्राजञ-यन्तर को धुमा-फिसा 
कर जन पक पट पर प्रकार डालता है तब उस पट पर भोत्ि- 


५ 


वैद्धसाघक फा निर्वाण १६९ 


भाँति के चित्र प्रतिविष्वित हति ई 1 प्रनन्त प्राकाशमे प्रकाश 
डालने से प्रतिविन्व दृिगिचर नदीं हेवा । मनुय का श्रह- 
भान भी रेला ष्टौ एत टदुगत मोटा फपडा दै, उसी पर नाना 
प्रकारके दुखं घ्मौर यन्त्रया्नों का रूप प्रतिविम्वित हेता दै । 
किन्तु उमफी बुद्धि जय स्थूल द्धारो घ्रतिक्रम करम 
प्रसीममे मिलत जाती दै त्वञउ्सेदटुख फा ज्ञान नदीं रहता। 
इस प्रकार ममलत्वक्रा ज्लोप हेते ष्ठी साघकदु खसे उद्वार पाता 
रै। यदी निर्वाण रै। स निर्वाण ऊ केवल विनाश सम- 
ना ठीक न्दी । स््योकति साथर का चित्त ममत्व फी सोमा 
से निर्न कर ध्रसीम मे निमलित हे गया 1 मारी विन्धाधा 
शरीर चिकार दुर हने से उसका चित्त सव प्रकार से खाधीन 
दगया, यदी स॒क्तिहै, यदौ निर्माण दै, यह विनाश नदीं है । 
वद्ध दानिकों से घ्रनेक प्रकार से, ध्रनेक युक्तयो से, 
निर्वाण के गूढ़ रहस्य कौ श्रालाचना को दै। वह माम्‌ 
स्व हम ज्लेगा कौ भाल्ोचना का चिपय नहीहै। दमारा 
श्रालोन्य विषय त यह रै कि निर्वाणे प्राप्न साधक कौ श्रवस्या 
कैसी हाती ह। धम्मपद मे लिखा है--सावक बुद्धि की 
स्थिरता सम्पादन करके, शील्ञ ध्रादि का प्राचरण करने मैं 
दत्त देकर, सुख का श्रचुभव करे-करते दु ख को दूर कर देते 
ई] महापुरुष बुद्धकी साधना का जो मनेदरं विवरण 
"ललितविस्तर मे विशदरप से व्थित ३, उसमे भ्न्धकार 
महाशय ने महापुरुष के यह से यद पाणी कलवा दै- 
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१६० बुखदेव 
मनोग्रलेन निवा पीते मेऽसिन्नष्टेतमण्ड 
कर्णाग्रलेन जिष्वा पीते मेऽख्सिन्नतमण्ड 
दितानलेने जिया पीते मेऽसिन्नश्रतमण्ड 
भिता मया विचा दीक्षे न जान कठिनवन्रःण"। 
स योधिषत फो नीचै धैठकर, अधी-षल से यजाम 
करके, मँ रतस पी रदा ह करुणा-वल्ञ से जयलाम फरकं 
म श्ररृतरसपो सदाह, सुदिता मे वल्ल से जयल्लाम करके 
मै श्रतरसपीरदा द| प्रदीप्त ज्ञानरूप कठिन वजे से 
मैने रविद्या फा नाश फर डाला ई। ' 
यद जा सिद्धि दै, इमं जैसे मैरी, करुणा शरीर सुदिता 
दै, उसी तरह ममल-दीन चिशद्ध ज्ञान है। इम सिद्धि 
भ्रानि करे दी साधक “'प्नमातुपी रति” प्राप्त करते ई । उनका 
चित्त भ्रङ्कार-विद्ीन नीरस विशुद्ध ज्ञान मे उलभा नदीं रहता । 
सारे ससारकाजा कुठ कल्याण है, जे ऊच सुख है, उसी कं 
श्नलुगत हा जाने से साधक का मन परिपुयं श्रानन्द मे प्रविष्ट 


दाता है। ५ 
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